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1 Identifikační údaje  

1.1 Předkladatel  

NÁZEV ŠKOLY:  Vyšší odborná škola, Střední průmyslová škola a Střední odborná škola, Varnsdorf, 

příspěvková organizace  

ADRESA ŠKOLY:   Bratislavská 2166, Varnsdorf, 40747  

JMÉNO ŘEDITELE ŠKOLY:  Ing. Bc. Petr Kotulič  

KONTAKT:   tel: +420 412 372 732 fax: +420 412 354 789 e-mail: info@skolavdf.cz www.skolavdf.cz  

IČ:  18383874  

RED-IZO:  600010210  

KOORDINÁTOŘI TVORBY ŠVP:   Mgr. Lenka Jonová, Mgr. Zdeněk Ulvr   

1.2 Zřizovatel  

NÁZEV ZŘIZOVATELE:  Ústecký kraj  

ADRESA ZŘIZOVATELE:  Velká Hradební 3118/48 400 02 Ústí nad Labem  

KONTAKTY:    

+420 475 657 111  

urad@kr-ustecky.cz  

1.3 Název ŠVP  

NÁZEV ŠVP:  Zednické práce 2024  

MOTIVAČNÍ NÁZEV:   

KÓD A NÁZEV OBORU:  36-67-E/01 Zednické práce  

ZAMĚŘENÍ:  vlastní  

STUPEŇ POSKYTOVANÉHO VZDĚLÁNÍ:  střední vzdělání s výučním listem  

FORMA VZDĚLÁVÁNÍ:    

1.4 Platnost dokumentu  

PLATNOST OD:  1. 9. 2024  

VERZE SVP:  1  
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2 Profil absolventa  

NÁZEV ŠKOLY:  Vyšší odborná škola, Střední průmyslová škola a Střední odborná škola, Varnsdorf, 

příspěvková organizace  

ADRESA ŠKOLY:  Bratislavská 2166, Varnsdorf, 40747  

ZŘIZOVATEL:  Ústecký kraj  

NÁZEV ŠVP:  Zednické práce 2024  

KÓD A NÁZEV OBORU:  36-67-E/01 Zednické práce  

PLATNOST OD:  01.09.2024  

STUPEŇ POSKYTOVANÉHO VZDĚLÁNÍ:  střední vzdělání s výučním listem  

FORMA VZDĚLÁVÁNÍ:    

Vzdělávání v oboru směřuje v souladu s cíli středního odborného vzdělávání k tomu, aby si žáci 

vytvořili, na úrovni odpovídající jejich schopnostem a učebním předpokladům, následující klíčové 

a odborné kompetence. Klíčové kompetence navazují na klíčové kompetence osvojované na 

základní škole a dále se prohlubují.  

Absolvent učebního oboru vykonává jednoduché zednické práce a uplatní se jako pracovník 

stavebních prací v přípravách stavebních směsí a materiálů, zdění zdiva z různých druhů materiálů, 

v jednoduché betonářských, omítkářských a izolačních pracích, v osazování prefabrikátů a výrobků 

přidružené stavební výroby.  

2.1 Popis uplatnění absolventa v praxi  

Popis uplatnění absolventa v praxi:    

Absolvent  se uplatní v povolání zedník v oblasti stavebních zednických prací. Je schopen provádět 

jednoduché zednické práce na pozemních stavbách, tj. betonování, zdění zdiva z různých druhů 

materiálů, montáž prefabrikátů, povrchové úpravy zdiva omítkami a jednoduché tepelné izolace.  

2.2 Kompetence absolventa  

Klíčové kompetence  

a) Kompetence k učen í  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a 

možností efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si stanovovat 

potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání,6 tzn. že absolventi by měli:  

− mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání;  

− ovládat adekvátní techniku učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky;  
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− ovládat práci s textem, umět vyhledávat a zpracovávat informace;  

− s porozuměním poslouchat mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov), pořizovat si 

poznámky;  

− využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně svých zkušeností i zkušeností jiných lidí;  

− sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků učení od 

jiných lidí;  

− znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání.  

b) Kompetence k řešení problémů  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností 

samostatně řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy, tzn. že absolventi by měli:  

− porozumět zadání úkolu nebo rozpoznat jádro problému, získat informace potřebné k řešení 

problému a samostatně nebo s vedením jiných lidí navrhnout způsob řešení;  

− volit prostředky a způsoby (pomůcky, metody a techniky) vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, 

využívat zkušenosti a vědomosti nabyté dříve;  

− spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení).  

c) Komunikativní kompetence  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a 

možností vyjadřovat se v písemné i ústní formě v různých učebních, životních i pracovních 

situacích, tzn. že absolventi by měli:  

− vyjadřovat se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených i psaných a 

vhodně se prezentovat při oficiálním jednání (např. při jednání se  

zaměstnavatelem, na úřadech);  

− formulovat srozumitelně své myšlenky;  

− naslouchat pozorně druhým, tzn. vyjadřovat se přiměřeně tématu diskuse;  

− zpracovávat věcně správně a srozumitelně přiměřeně náročné texty na běžná i odborná témata, 

pracovní a jiné písemnosti (žádosti a podání na instituce, zaměstnavatelům apod., strukturovaný 

životopis aj.);  

− vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování.  

d) Personální a sociální kompetence  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni podle svých schopností a možností 

stanovovat si na základě poznání své osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové 

i pracovní, pečovat o své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných 

mezilidských vztahů, tzn. že absolventi by měli:  

− posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání a chování v 

různých situacích;  

− stanovovat si cíle a priority podle své zájmové a pracovní orientace a životních podmínek;  

− reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, 

přijímat radu i kritiku;  

− ověřovat si získané poznatky, zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí;  
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− mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědomi 

důsledků nezdravého životního stylu a závislostí;  

− adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky a být připraveni řešit své sociální i 

ekonomické záležitosti;  

− pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností;  

− přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly;  

− přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům a 

diskriminaci;  

− být finančně gramotný.  

e) Občanské kompetence a kulturní povědomí  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali podle svých schopností a možností hodnoty a 

postoje podstatné pro život v demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s 

udržitelným rozvojem a podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury, tzn. že absolventi 

by měli:  

− jednat odpovědně a samostatně nejen ve vlastním, ale i ve veřejném zájmu;  

− dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí (popř. jejich kulturní specifika) a 

oprostit se od nesnášenlivosti, xenofobie a diskriminace;  

− jednat v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívat k uplatňování 

hodnot demokracie;  

− uvědomovat si – v rámci plurality a multikulturního soužití – vlastní kulturní, národní a osobnostní 

identitu, přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých;  

− zajímat se o politické a společenské dění u nás a ve světě;  

− chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje;  

− uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při 

zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních;  

− uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském a 

světovém kontextu;  

− podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury.  

f) Kompetence k pracovnímu uplatnění  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností využívat 

své osobnostní a odborné předpoklady pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj 

své profesní kariéry a s tím související potřebu celoživotního učení, tzn. že absolventi by měli:  

− mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; uvědomovat si význam 

celoživotního učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám;  

− mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru;  

− mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru a o požadavcích 

zaměstnavatelů na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami a předpoklady;  

− umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat 
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poradenské a zprostředkovatelské služby jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání;  

− vhodně komunikovat s potenciálními zaměstnavateli;  

− znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků.  

g) Matematické kompetence  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností funkčně 

využívat matematické dovednosti v různých životních situacích včetně efektivního nakládání s 

financemi, tzn. že absolventi by měli:  

− správně používat a převádět běžné jednotky;  

− používat pojmy kvantifikujícího charakteru;  

− číst různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);  

− provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy;  

− rozpoznat základní tvary předmětů a jejich vzájemnou polohu v rovině i prostoru;  

− aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích.  

h) Kompetence využívat prostředky informačních a komunikačních technologií a pracovat s 

informacemi  

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali podle svých schopností a možností s osobním 

s osobním počítačem a jeho základním a aplikačním programovým vybavením, ale i s dalšími 

prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje informací a efektivně pracovali s informacemi, tzn. 

absolventi by měli:  

− pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních technologií;  

− pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením;  

− učit se používat nové aplikace;  

− komunikovat elektronickou poštou;  

− získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet;  

− pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, elektronických, 

audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních  

a komunikačních technologií;  

− uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů a kriticky 

přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní.  

Odborné kompetence  

a) Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci , tzn. aby absolventi:  

− chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků (i dalších osob 

vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků);  

− znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a 

požární prevence a právní předpisy týkající se krizových situací souvisejících s pracovní činností;  

− osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany 

zdraví při práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali 

možnost nebezpečí úrazu nebo ohrožení zdraví;  



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

9 

− znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky na 

ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví v souvislosti s 

vykonáváním práce);  

− byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo 

úrazu a snažili se poskytnout první pomoc.  

b) Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb , tzn. aby absolventi:  

− chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména organizace;  

− dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení 

jakosti zavedeným na pracovišti;  

− dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovali 

požadavky klienta (zákazníka, občana).  

c) Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje , tzn. aby absolventi:  

− znali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení;  

− zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném životě) 

možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady;  

− efektivně hospodařili s finančními prostředky;  

− nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na 

životní prostředí.  

− prováděli jednoduché betonářské a zednické práce;  

− posuzovali optimální pracovní podmínky pro betonářské a zednické práce (teplota vzduchu, 

vlhkost aj.);  

− používali základní materiálové a technické normy;  

− sledovali a hodnotili kvalitu práce v rozsahu odpovídajícím kvalifikaci;  

− omezovali negativní vlivy činností v oboru na životní prostředí, rozpoznávali rizikové látky a 

nakládali s odpady v souladu s platnými předpisy.  

d) Provádět zednické práce , tzn. aby absolventi:  

− používali technickou dokumentaci staveb, četli a doplňovali jednoduché stavební výkresy a 

zhotovovali náčrty;  

− prováděli jednoduché výpočty spotřeby materiálu;  

− připravovali a organizovali pracoviště;  

− volili a používali nářadí, mechanizační prostředky a pracovní pomůcky a udržovali je;  

− volili materiály a výrobky pro betonářské a zednické práce, dopravovali je na místo použití a 

připravovali je pro zpracování;  

− volili pracovní postupy betonářských a zednických prací;  

− prováděli jednoduché betonářské a zednické práce;  

− posuzovali optimální pracovní podmínky pro betonářské a zednické práce (teplota vzduchu, 

vlhkost aj.);  
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− používali základní materiálové a technické normy;  

− sledovali a hodnotili kvalitu práce v rozsahu odpovídajícím kvalifikaci;  

− omezovali negativní vlivy činností v oboru na životní prostředí, rozpoznávali rizikové látky a 

nakládali s odpady v souladu s platnými předpisy.  

2.3 Způsob ukončení vzdělávání  

Vzdělávání se ukončuje závěrečnou zkouškou; dokladem o dosažení stupně vzdělání je vysvědčení 

o závěrečné zkoušce a výuční list.  

Dosažený stupeň vzdělání  

− střední vzdělání s výučním listem  

− kvalifikační úroveň EQF 3  

Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí platnými předpisy. 
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3 Charakteristika vzdělávacího programu  

NÁZEV ŠKOLY:  Vyšší odborná škola, Střední průmyslová škola a Střední odborná škola, Varnsdorf, 

příspěvková organizace  

ADRESA ŠKOLY:  Bratislavská 2166, Varnsdorf, 40747  

ZŘIZOVATEL:  Ústecký kraj  

NÁZEV ŠVP:  Zednické práce 2024  

KÓD A NÁZEV OBORU:  36-67-E/01 Zednické práce  

PLATNOST OD:  01.09.2024  

STUPEŇ POSKYTOVANÉHO VZDĚLÁNÍ:  střední vzdělání s výučním listem  

FORMA VZDĚLÁVÁNÍ:    

3.1 Celkové pojetí vzdělávání  

ŠVP vychází z RVP ZV a přihlíží ke specifickým vzdělávacím potřebám žáků v oborech vzdělání 

kategorie E:  

• respektuje úroveň rozumových schopností žáků, jejich fyzické a pracovní možnosti a 

předpoklady  

• vymezuje podmínky pro speciální vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami  

• specifikuje úroveň klíčových kompetencí, jíž by měli žáci se SVP dosáhnout na konci 

středního vzdělávání  

•  stanovuje cíle vzdělávání žáků se SVP  

• vymezuje vzdělávací obsah – očekávané výstupy a učivo na úrovni, kterou by si měli žáci 

osvojit v průběhu vzdělávání  

• zařazuje jako součást základního vzdělávání průřezová témata  

• podporuje přípravu na společenské a profesní uplatnění  

• umožňuje uplatňování speciálně pedagogických metod, postupů, forem a prostředků 

vzdělávání a míru podpůrných opatření, s jejichž pomocí mohou žáci dosahovat výsledků, 

které odpovídají jejich maximálním možnostem  

Vzdělávací proces se přizpůsobuje úrovni psychického a fyzického rozvoje žáků. Vzhledem k 

variabilitě schopností a úrovni vědomostí a dovedností je nezbytné při vzdělávání uplatňovat 

přístupy odpovídající vývojovým a osobnostním specifikům žáků za přispění podpůrných opatření. 

Školní vzdělávací program odpovídá nejnovějším poznatkům pedagogiky a psychologie o účinných 

metodách a organizačním uspořádání vzdělávání přiměřeně věku a rozvoji vzdělávaného.  
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Jednotlivé vzdělávací oblasti jsou koncipovány tak, aby respektovaly úroveň žáků se SVP a svými 

konkrétními cíli a vzdělávacím obsahem podporovaly především poznávací a komunikační 

schopnosti, zájmy a potřeby žáků a rozvíjely tak jejich osobnost. Vzdělávací obsah vzdělávacích 

oborů je přizpůsoben schopnostem a možnostem žáků a tvoří očekávané výstupy. Očekávané 

výstupy mají činnostní povahu, jsou prakticky zaměřené a využitelné v běžném životě. Vymezují 

předpokládanou způsobilost využívat osvojené učivo k získávání klíčových kompetencí.   

3.2 Organizace výuky  

Organizace výuky  

Doba studia: 3 roky  

Forma studia: denní (žák dochází do vyučování denně dle rozvrhu)  

Vzdělávání se uskutečňuje v denní formě vzdělávání. Školní vyučování ve školním roce trvá 40 

týdnů.  

Podle možností výuka jednotlivých vzdělávacích předmětů probíhá ve speciálních učebnách 

s důrazem na zachování zásad hygieny a bezpečnosti práce. Velký důraz je kladen nejen na učivo 

samotné, ale také na  rozvíjení sociálních dovedností ,  vedení žáků k samostatnému a 

zodpovědnému rozhodování.  

Jsou vytvářeny a zařazovány vyučovací bloky, projektové dny. Výuka probíhá v různých prostředích, 

jsou využívány exkurze, besedy, přednášky, alternativní metody výuky – multimediální, aktivizující, 

prvky Waldorfské školy, uvolnění a relaxace, muzikoterapie, arteterapie, didaktické hry, prožitková 

pedagogika. U žáků se SVP s vyjádřeným stupněm podpůrného opatření je na doporučení ŠVP do 

výuky zařazena speciálně pedagogická intervence nebo předmět speciálně pedagogické péče.  

Praktické vyučování je realizováno na odborných pracovištích školy. Ve vyšších ročnících mohou být 

žáci vedeni ke spolupráci se sociálními partnery při rozvoji profesních dovedností nutných pro jejich 

profesní začlenění do pracovního procesu po úspěšném absolvování vzdělávání.  

 

Forma realizace praktického vyučování  

Praktické vyučování je realizováno na odborných pracovištích školy. Ve vyšších ročnících mohou být 

žáci vedeni ke spolupráci se sociálními partnery při rozvoji profesních dovedností nutných pro jejich 

profesní začlenění do pracovního procesu po úspěšném absolvování vzdělávání.  

 

Realizace dalších vzdělávacích a mimovyučovacích aktivit podporujících záměr školy  
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Jsou vytvářeny a zařazovány vyučovací bloky, projektové dny. Výuka probíhá v různých prostředích, 

jsou využívány exkurze, besedy, přednášky, alternativní metody výuky – multimediální, aktivizující, 

prvky Waldorfské školy, uvolnění a relaxace, muzikoterapie, arteterapie, didaktické hry, prožitková 

pedagogika  

3.3 Realizace praktického vyučování  

Odborný výcvik je zajišťován na vlastním pracovišti v areálu školy nebo na smluvních pracovištích u 

právnických a fyzických osob, kde žáci provádějí plnění osnov daného oboru. Zástupci z řad 

profesních odborníků daného oboru jsou následně členy u závěrečných zkoušek.   

Při realizaci ŠVP je využívána spolupráce s místními firmami zaměřenými na dopravu a manipulaci 

se stavebním materiálem a stavebními firmami – Autodeus – Milan Deus, Doprava Munzar, 

Stavební stroje Jiří Falta, Zemní práce Varnsdorf, Českomoravský beton – betonárka Rumburk, 

Stavební firma René Šeps, Gema cz. Stavební firma Žítek Ladislav, Stavební firma BOSZU, CZECH 

PAN s.r.o.   

3.4 Výchovné a vzdělávací strategie  

Výchovné a vzdělávací strategie 

Kompetence k učení Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých 
schopností a možností efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené 
výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího 
vzdělávání 

Kompetence k řešení 
problémů 

 Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých 
schopností a možností samostatně řešit běžné pracovní i mimopracovní 
problémy 

Komunikativní 
kompetence 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých 
schopností a možností vyjadřovat se v písemné i ústní formě v různých 
učebních, životních i pracovních situacích 

Personální a sociální 
kompetence 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni podle svých 
schopností a možností stanovovat si na základě poznání své osobnosti 
přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o 
své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných 
mezilidských vztahů 

Občanské kompetence 
a kulturní povědomí 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali podle svých 
schopností a možností hodnoty a postoje podstatné pro život v 
demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s udržitelným 
rozvojem a podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury 

Kompetence k 
pracovnímu uplatnění 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých 
schopností a možností využívat svých osobnostních a odborných 
předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a 
rozvoj své profesní kariéry a s tím související potřebu celoživotního učení 
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Výchovné a vzdělávací strategie 

Matematické 
kompetence 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých 
schopností a možností funkčně využívat matematické dovednosti v 
různých životních situacích 

Dbát na bezpečnost 
práce a ochranu zdraví 
při práci 

to znamená,  aby absolventi: 
- chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i 
spolupracovníků (i dalších osob vyskytujících se na pracovištích); 
- znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a 
ochrany zdraví při práci a požární prevence; 
- osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní 
činnosti včetně zásad ochrany zdraví při práci u zařízení a strojích 
používaných na staveništích, rozpoznali možnost nebezpečí úrazu nebo 
ohrožení zdraví; 
- znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli 
uplatňovat nároky na ochranu zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé 
úrazem nebo poškozením zdraví v souvislosti s vykonáváním práce); 
- byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při 
náhlém onemocnění nebo úrazu a snažili se poskytnout první pomoc. 

Usilovat o nejvyšší 
kvalitu své práce, 
výrobků nebo služeb 

to znamená, aby absolventi:  
- chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého 
jména podniku; 
- dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se 
systémem řízení jakosti zavedeným na pracovišti; 
- dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků 
nebo služeb, zohledňovali požadavky klienta (zákazníka, občana). 

Jednat ekonomicky a v 
souladu se strategií 
udržitelného rozvoje 

to znamená, aby absolventi: 
- znali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. 
společenské ohodnocení; 
- zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním 
procesu i v běžném životě) možné náklady, výnosy a zisk, vliv na životní 
prostředí, sociální dopady; 
- efektivně hospodařili s finančními prostředky; 
nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami 
ekonomicky a s ohledem na životní prostředí 

    

3.5 Začlenění průřezových témat  

Průřezové 
téma/Tematický okruh 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Občan v demokratické 
společnosti 

ČJ , OVY , MA , VV , TV , IT 
, TE , MT , OK , ST , ZV , 

EKL , OVK  

ČJ , OVY , MA , AČ , TV , 
IT , TE , MT , OK , ST , EKL 

, OVK  

ČJ , OVY , MA , TV , IT 
, TE , MT , OK , PB , 

OVK  

Člověk a životní 
prostředí 

ČJ , OVY , MA , VV , TV , TE 
, MT , OK , ST , ZV , EKL , 

OVK  

ČJ , OVY , MA , AČ , TV , 
TE , MT , OK , ST , EKL , 

OVK  

ČJ , OVY , MA , TV , 
TE , MT , OK , PB , 

OVK  
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Průřezové 
téma/Tematický okruh 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Člověk a svět práce ČJ , OVY , MA , VV , TV , IT 
, TE , MT , OK , ST , ZV , 

EKL , OVK  

ČJ , OVY , MA , AČ , TV , 
IT , TE , MT , OK , ST , EKL 

, OVK  

ČJ , OVY , MA , TV , IT 
, TE , MT , OK , PB , 

OVK  

Člověk a digitální svět IT , EKL  IT , EKL  IT  

     

3.5.1.1 Zkratky použité v tabulce začlenění průřezových témat:  

Zkratka Název předmětu 

AČ  Aktivizační činnosti 

ČJ  Český jazyk a literatura 

EKL  Ekologie 

IT  Informační technologie 

MA  Matematika 

MT  Materiály 

OK  Odborné kreslení 

OVK  Odborný výcvik 

OVY  Občanská výchova 

PB  Přestavby budov 

ST  Stavební technika 

TE  Technologie 

TV  Tělesná výchova 

VV  Výtvarná výchova 

ZV  Základní výpočty a praktické činnosti 

    

3.6 Přípravné kurzy nabízené školou  

Přípravné kurzy nabízené školou:přípravný kurz autoškoly   

3.7 Způsob a kritéria hodnocení žáků  

Kritéria hodnocení  

Základ pro hodnocení chování a prospěchu ve výuce tvoří platná legislativa a klasifikační řad, který 

je součástí školního řadu a sjednocuje požadavky z teoretického i praktického vyučovaní.  

Různé formy hodnocení – písemné, ústní, testy s uzavřenými nebo otevřenými úlohami  

Sebehodnocení  
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Klasifikace -  známkování, slovní hodnocení, bodový systém – směřuje k posouzení zvládnutí 

základních kompetenci.  

Způsoby hodnoceni teoretického vyučovaní  

Hodnocení ve všeobecně vzdělávacích předmětech a v teoretické výuce odborných  

předmětů se provádí formou ústní a písemnou. Písemné hodnocení je formou otevřených úloh 

nebo testem.  

Kromě faktických znalostí se hodnotí i forma vyjadřování a vystupování.  

Dále se hodnotí samostatné domácí práce a referáty i aktivita žáků při vyučování.  

Způsoby hodnocení odborného výcviku  

V odborném výcviku ve škole se uplatňuje individuální hodnocení žáků. K hodnocení kvality 

jednotlivých pracovních úkolů se používá bodový systém obdobný tomu, který se používá pro 

hodnocení odborných soutěží a závěrečných zkoušek.  

Společné zásady při hodnoceni:  

Hlavni funkce hodnocení je informační a diagnostická.  

Důležité je, aby nehodnotil jen sám učitel – budou se využívat formy sebehodnocení a kolektivního 

hodnocení.  

Hodnocení musí dát perspektivu všem žákům – základem pro hodnocení je partnerský, 

komunikativní přistup k žákům a respektování práva žáka na individuální rozvoj.  

Žáci jsou hodnoceni vždy za příslušně období školního roku. Hodnoceni výsledků vzdělávání žáka na 

vysvědčení je vyjádřeno klasifikací, slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení 

rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady.  

Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě 

přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy, zletilého žáka 

nebo zákonného zástupce nezletilého žáka.  

Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení. Za první pololetí lze žákovi vydat místo vysvědčení výpis 

z vysvědčení.   

 

Způsoby hodnocení  

Klasifikace i slovní hodnocení   
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3.8 Organizace přijímacího řízení  

Podmínky pro přijímání ke vzdělávání  

− přijímání ke vzdělávání se řídí zákonem č. 561/2004 Sb., ve znění pozdějších předpisů, a 

prováděcími předpisy  

- splnění podmínek zdravotní způsobilosti uchazečů o studium daného oboru vzdělání  

Pro úspěšné vzdělávání těchto žáků je potřebné zabezpečit (případně umožnit):  

• uplatňování principu diferenciace a individualizace vzdělávacího procesu při organizaci 

činností a při stanovování obsahu, forem i metod výuky  

• všechna stanovená podpůrná opatření při vzdělávání žáků  

• v odůvodněných případech odlišnou délku vyučovacích hodin pro žáky se speciálními 

vzdělávacími potřebami nebo dělení a spojování vyučovacích hodin  

• formativní hodnocení vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami  

• spolupráci se zákonnými zástupci žáka, školskými poradenskými zařízeními a odbornými 

pracovníky školního poradenského pracoviště, v případě potřeby spolupráci s odborníky 

mimo oblast školství   

 

Forma přijímacího řízení  

písemná přijímací zkouška,  

pohovor  

Obsah přijímacího řízení    

Možnosti podání přihlášky dle pokynů webových stránek www.prihlaskynastredni.cz :    

Elektronicky do systému DIPSY   

Podáním výpisu vytištěného z online systému DIPSY (osobně, poštou, datovou schránkou)   

Podáním vyplněného tiskopisu s přílohami (osobně, poštou, datovou schránkou)   

Povinné a doporučené přílohy:   

Potvrzení lékaře o zdravotní způsobilosti ke zvolenému oboru   

Hodnocení na vysvědčení z předchozího vzdělávání (potvrzený ZŠ, ZSŠ, SŠ) nebo kopie vysvědčení z 

druhého pololetí 8. (7., 6.) třídy a prvního pololetí 9. (8., 7.) třídy ZŠ/ZŠS   
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Doporučení školského poradenského zařízení pro úpravu podmínek přijímacího řízení dle potřeb 

uchazeče   

 

Kritéria přijetí žáka    

I. Hodnocení prospěchu a chování uchazeče dle klasifikace na ZŠ/ZŠS   

Hodnocení průměrného prospěchu, chování a prospěchu z profilových předmětů, kterými jsou: 

český jazyk a matematika, za 2. pololetí 8. ročníku základní školy a 1. pololetí 9. ročníku ZŠ/ZŠS, 

pokud žák končí PŠD v nižším ročníku ZŠ/ZŠS, bude hodnocen prospěch za 2. pololetí 7. ročníku 

(případně 6. ročníku) a 1. pololetí 8. ročníku (případně 7. ročníku)    

II. Školní příjímací zkouška   

Přijímací zkouška bude mít formu motivačního pohovoru všeobecných studijních předpokladů a 

didaktického testu. Maximální počet bodů, které lze z přijímací zkoušky získat, je 50 bodů. 

Didaktický test bude rozdělen na dvě části: český jazyk a literatura (ČJL), matematika (M). Doba na 

vypracování testu je 60 minut.   

Uchazeči nesmí trpět zejména :   

- prognosticky závažnými onemocněními podpůrného a pohybového aparátu znemožňujícího zátěž 

páteře;   

- prognosticky závažnými onemocněními omezujícími funkce horních nebo dolních končetin 

(poruchy hrubé i jemné motoriky);   

- prognosticky závažnými chronickými onemocněními kůže a spojivek včetně onemocnění 

alergických, pokud při praktickém vyučování nelze vyloučit silné znečištění kůže nebo kontakt s 

alergizujícími látkami;   

- přecitlivělostí na alergizující látky používané při praktickém vyučování;   

- prognosticky závažnými nemocemi srdce a oběhové soustavy vylučující středně velkou zátěž;   

- prognosticky závažnými a nekompenzovanými formami epilepsie a epileptických syndromů a 

kolapsových stavů, týká se činností ve výškách, s motorovou mechanizací, s rotujícími stroji, 

nářadím nebo zařízením nebo činností, při kterých nelze vyloučit ohrožení zdraví, a je nezbytné 

postupovat podle § 67 odst. 2 věta druhá školského zákona (v platném znění);   

- prognosticky závažnými nemocemi oka znemožňujícími zvýšenou fyzickou zátěž a manipulaci 

s břemeny;   
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- prognosticky závažnými poruchami vidění, zorného pole nebo barvocitu v případě činností s 

vysokými nároky na zrak nebo činností vyžadujících prostorové vidění.   

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové části 

MZ  

Vzdělávání je ukončeno závěrečnou zkouškou.  

Závěrečná zkouška se skládá z písemné, ústní zkoušky z odborných předmětů a z praktické zkoušky 

z odborného výcviku.  

Obsah a organizace závěrečné zkoušky se řídí zákonem 561/2004 Sb., o předškolním, základním, 

středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) v platném znění a podle č. 47 o 

ukončování vzdělávání ve středních školách závěrečnou zkouškou a o ukončování vzdělávání v 

konzervatoři absolutoriem.  

Žáci skládají závěrečné zkoušky podle jednotného zadání v rámci národního projektu ESF Nová 

závěrečná zkouška. K výučnímu listu a vysvědčení o závěrečné zkoušce žák získává Certifikát, že 

složil závěrečnou zkoušku v rámci národního projektu, současně získává také Dodatek k osvědčení 

- Europass, který specifikuje jeho kvalifikaci pro případné zaměstnání v zahraničí.   

3.10 Volitelné zkoušky společné části MZ  

Žáci nekonají maturitní zkoušku.   

3.11 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími 

potřebami  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování plánu pedagogické podpory:  

Plán pedagogické podpory (PLPP) jako první stupeň podpůrných opatření (PO) zpracovává škola, 

nepostačuje-li samotné zohlednění individuálních vzdělávacích potřeb žáka.    

S PLPP je seznámen zákonný zástupce a všichni učitelé. Obsahuje popis obtíží žáka, stanovení cílů 

podpory a způsobů vyhodnocování naplňování plánu. Škola vyhodnocuje naplňování cílů PLPP 

nejpozději po 3 měsících od zahájení poskytování PO.   

 

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování individuálního vzdělávacího plánu:  
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Individuální vzdělávací plán umožňuje vzdělávání žáků se specifickými vzdělávacími potřebami, v 

našem případě žáků se specifickými poruchami učení a chování. IVP respektuje formu, obsah a 

metody odpovídající vzdělávacím potřebám těchto žáků. Vzdělávání žáka podle individuálního 

vzdělávacího plánu povoluje ředitel školy na základě žádosti žáka nebo jeho zákonných zástupců 

podpořené písemným vyjádřením poradenského zařízení. Je vypracován učitelem příslušného 

vyučovacího předmětu. Metodickou pomoc při tvorbě IVP zajišťuje výchovný poradce ve spolupráci 

s pověřeným pracovníkem poradenského zařízení.   

 

Pravidla pro poskytování další formy podpory:  

Vzdělávání žáků se SVP se uskutečňuje v souladu s platnou legislativou (školský zákon 561/2004Sb., 

ve znění pozdějších předpisů a novela vyhlášky č. 27/2016 Sb. o vzdělávání žáků se speciálními 

vzdělávacími potřebami a žáků nadaných). Podpůrná opatření (dále jen PO) se dle školského zákona 

dělí na I. až V. stupeň a lze je vzájemně kombinovat. Jedná se především o úpravu organizace, 

obsahu vzdělávání, hodnocení, metod a forem práce, zabezpečení školských služeb, úpravu 

podmínek přijímání ke vzdělávání a ukončování vzdělávání, pořizování kompenzačních pomůcek, 

speciálních učebnic a učebních pomůcek, vzdělávání podle Plánu pedagogické podpory (dále jen 

„PLPP“) nebo Individuálního vzdělávacího plánu (dále jen IVP). V případě, že specifika speciálních 

potřeb žáka vyžadují úpravu pedagogických postupů v rozsahu I. stupně PO, jsou opatření zpravidla 

upravena formou zvýšené individualizace žáka. Pokud se na daných úpravách podílí více pedagogů, 

učitelé žáka tvoří tzv. Plán pedagogické podpory. II. až IV. stupeň podpůrných opatření škola 

poskytuje pouze na základě doporučení ze školského poradenského zařízení (dále jen ŠPZ). Od II. 

stupně PO, pokud je ŠPZ doporučen, škola zpracovává pro žáka IVP. Individuální vzdělávací plán je 

jedním z podpůrných opatření. Škola při jeho tvorbě vychází z platného ŠVP a z návrhů obsažených 

v doporučení. K vytvoření IVP je nutný informovaný souhlas od zákonného zástupce k zavedeným 

podpůrným opatřením.   

3.12 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně 

nadaných  

Pravidla a průběh tvorby, realizace a vyhodnocování plánu pedagogické podpory:  

Učební obor nenavštěvují žáci nadaní a mimořádně nadaní   
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3.13 Realizace bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a 

požární prevence  

Neoddělitelnou součástí teoretického i praktického vyučování je problematika bezpečnosti a 

ochrany zdraví při práci, hygieny práce a požární ochrany. Výchova k bezpečné a zdraví neohrožující 

práci vychází ve výchovně vzdělávacím procesu z požadavků právních a ostatních předpisů k 

zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci (zákonů, nařízení vlády, vyhlášek, technických 

předpisů a českých technických norem) platných v době výuky. Požadavky vybrané z těchto 

předpisů se musí vztahovat k výkonu konkrétních činností, které jsou obsahem teoretické výuky a 

odborného výcviku. Tyto požadavky musí být doplněny o informace o možných rizicích ohrožení 

života a zdraví, kterým jsou žáci při teoretickém i praktickém vyučování vystaveni, včetně informace 

o opatřeních na ochranu před působením těchto rizik. Prostory pro výuku musí odpovídat svými 

podmínkami požadavkům stanoveným zdravotnickými předpisy, zejména vyhláškou, kterou se 

stanoví hygienické požadavky na prostory a provoz škol, předškolních zařízení a některých školských 

zařízení, a nařízením vlády, kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví zaměstnanců při práci. 

Poučení žáků o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a ověření jejich znalostí musí být 

prokazatelné. Nácvik a procvičování praktických činností musí být v souladu s požadavky právních 

předpisů upravujících zákazy prací pro mladistvé (Zákoník práce) a v souladu s podmínkami, za nichž 

mladiství mohou konat zakázané práce z důvodu přípravy na povolání.   

Realizace bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence  

Problematika bezpečnosti práce, hygieny práce a požární ochrany je součástí teoretického i 

praktického vyučování. Vychází z požadavku platných právních předpisů – zákonů, vyhlášek, 

technických norem i předpisů ES pro danou oblast. Prostory, ve kterých je prováděna výuka, musí 

odpovídat Vyhlášce č. 410/2005 Sb. , Vyhláška o hygienických požadavcích na prostory a provoz 

zařízení a provozoven pro výchovu a vzdělávání dětí a mladistvých a Vyhlášce č.  268/2009 

Sb.,  Vyhláška o technických požadavcích na stavby.  

Škola provádí technická i organizační opatření k eliminaci všech rizik spojených zejména s odborným 

výcvikem. Se všemi riziky jsou žáci podrobně seznámeni. Problematika bezpečnosti práce je 

podrobně popsána v e  Školním řádu, Řádu domova mládeže ,  Denním řádu teoretického i 

praktického vyučování, se kterým i  jsou žáci seznámeni. Je zpracována  organizační směrnice VOS-

S-B02 Poučení žáků, studentů o bezpečnosti a požární ochraně , která je v souladu s  Metodickým 

pokynem  k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví dětí, žáků a studentů ve školách a školských 

zařízeních zřizovaných Ústeckým krajem, při poučení žáků o možném ohrožení zdraví a bezpečnosti 

při všech činnostech, jichž se účastní při vzdělávání nebo v přímé souvislosti s ním.se kterou jsou 

prokazatelně seznámeni, se záznamem do třídní knihy, vždy při úvodní třídnické hodině nebo 

individuálním nástupu.  

Obsahem vstupního školení jsou mimo jiné tyto předpisy a normy: Seznámení s dislokací objektů a 
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umístěním lékárniček první pomoci Vyhláška č. 64/2005 Sb. o evidenci úrazů dětí, žáků i 

studentů , organizační směrnice VOS-S-B06 Plán první pomoci ( traumatologický plán), Nařízení 

vlády č. 178/2001, kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví zaměstnanců při práci ,  Nařízení 

vlády č. 378/2001 Sb., kterým se stanoví bližší požadavky na bezpečný provoz a používání 

strojů , technických zařízení, přístrojů a nářadí ,   organizační směrnice VOS-S-B09 Seznam prací a 

pracovišť zakázaných ženám a mladistvým dle Vyhlášky č. 180/2015 Sb.Vyhláška o pracích a 

pracovištích, které jsou zakázány těhotným zaměstnankyním, zaměstnankyním, které kojí, a 

zaměstnankyním-matkám do konce devátého měsíce po porodu, o pracích a pracovištích, které jsou 

zakázány mladistvým zaměstnancům, a o podmínkách, za nichž mohou mladiství zaměstnanci 

výjimečně tyto práce konat z důvodu přípravy na povolání (vyhláška o zakázaných pracích a 

pracovištích) ,  proškolení z poskytování první pomoci , p roškolení z požární ochrany dle 

Tématického plánu školení SŠ ( zákon 133/1985 Sb. ve znění pozdějších předpisů , Vyhláška č. 

246/2001 Sb.,  Vyhláška Ministerstva vnitra o stanovení podmínek požární bezpečnosti a výkonu 

státního požárního dozoru (vyhláška o požární prevenci).  V odborném výcviku dále předchází 

každému novému tématu proškolení z BOZP. Žáci jsou prokazatelně seznamováni s návody k obsluze 

jednotlivých strojů a zařízení a s místními provozně bezpečnostními předpisy.  Ředitelem školy 

je  stanoven systém vykonávání dozoru nad žáky při teoretickém i praktickém vyučování. Při zajištění 

odborného výcviku na smluvních pracovištích je problematika BOZP smluvně ošetřena .  

3.14 Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého 

vzdělání  

Způsob ukončení vzdělání: závěrečná zkouška – výuční list  

Dosažený stupeň vzdělání  

− střední vzdělání s výučním listem  

− kvalifikační úroveň EQF 3  
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4 Učební plán  

4.1 Týdenní dotace - přehled  

Vzdělávací oblast/Obsahový okruh Předmět Studium Týdenní dotace (celkem +  disponibilní) 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a komunikace Český jazyk a literatura 1 1 0+1 2+1 

Občanský vzdělávací základ Občanská výchova 1 1 1 3 

Matematické vzdělávání Matematika 1 1 1 3 

Estetické vzdělávání Výtvarná výchova 0+1    0+1 

Aktivizační činnosti  1  1 

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 1 1 1 3 

Informatické vzdělávání Informační technologie 1 1 0+1 2+1 

Odborné vzdělávání Technologie 2+1 1+2 1+2 4+5 

Materiály 1+2 1+1 1+1 3+4 

Odborné kreslení 1+1 1 1 3+1 

Stavební technika 1 0+1  1+1 

Přestavby budov    0+2 0+2 

Základní výpočty a praktické činnosti 1 0+1 0+1 1+2 

Ekologie 0+1 0+1  0+2 

Odborný výcvik 15 17 18 50 

Celkem hodin 32 32 32 76+20 
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4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu  

Český jazyk a literatura  

Výuka je vedena formou výkladu, diskuse, řešení praktických příkladů, skupinového vyučování. Žáci simulují určité problémové situace a snaží se je řešit 
na základě svých dosavadních znalostí a zkušeností. Vypracováváním domácích úkolů si žáci upevňují osvojené učivo, prohlubují vědomosti, rozvíjejí 
dovednosti, posilují pracovitost, pečlivost a zodpovědnost. Úkolem výuky je, aby si žáci osvojili základní pojmy českého jazyka a literatury, pochopili jejich 
význam a dokázali aplikovat získané vědomosti v praxi.  

    

Občanská výchova  

Základem hodiny je výklad na zadané téma. Žáci jsou motivováni pokládáním otázek, a jsou vedeni k samostatnému přemýšlení a vyjádření vlastního 
názoru či postoje. Žákům jsou poskytovány zpracované studijní texty a další literatura, k získávání poznatky čtením s porozuměním, k provádění 
zápisu poznámek, k vyhledání a vypracování odpovědí na zadané otázky. K doplnění poznatků je využívána práce s počítači, zejména informace 
získané z internetu. Žák je povinen mít pracovní sešit, do kterého si zapisuje, v přiměřeném rozsahu, poznámky. Tyto slouží k opakování učiva a 
k ověřování znalostí. Výklad látky je pravidelně aktualizován novými poznatky a aktualitami. Žáci jsou vedeni k tomu, aby sledovali aktuální dění 
kolem sebe a utvářeli si svůj názor. Vyučující přihlíží k individuálním vlastnostem, mentálním schopnostem a zdravotním problémům (postižení) 
jednotlivých žáků. Těmto skutečnostem přizpůsobuje metody a formy výuky. Výuka občanské výchově má být pro žáky zajímavá a stimulující, má je 
učit řešit otázky praktického osobního a občanského života. Je nutné respektovat mezipředmětové vztahy učiva občanské výchovy s ostatními 
všeobecně vzdělávacími a odbornými předměty. Metody a formy výuky jsou plně v kompetenci učitele. Je nutné, aby se pedagog seznámil se 
vzdělávacím plánem celého studijního oboru. Důraz je kladem na základní porozumění dané problematice.     

    

Matematika  

Ve druhém ročníku je výuka posílena o 1 hodinu týdně.  

    

Výtvarná výchova  

Obecným cílem estetického vzdělávání je utvářet kladný vztah k materiálním a duchovním hodnotám, snažit se přispívat k jejich tvorbě i ochraně. 
Vytvořený systém kulturních hodnot pomáhá formovat postoje žáka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdělávání se podílí 
rovněž na rozvoji sociálních kompetencí žáků.  
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Aktivizační činnosti  

Obecným cílem estetického vzdělávání je utvářet kladný vztah k materiálním a duchovním hodnotám, snažit se přispívat k jejich tvorbě i ochraně. 
Vytvořený systém kulturních hodnot pomáhá formovat postoje žáka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdělávání se podílí 
rovněž na rozvoji sociálních kompetencí žáků.  
K dosažení tohoto cíle přispívá i jazykové vzdělávání v mateřském jazyce a naopak estetické vzdělávání prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykový 
projev žáků.  
Literární výchova, kromě výchovy ke čtenářství, vede i k celkovému přehledu o hlavních jevech a pilířích v české a světové literatuře. Poznání textu slouží 
rovněž k vytváření rozmanitých komunikačních situací, v nichž probíhá dialog žáků s texty a učitelem i mezi žáky navzájem.  
Žáci jsou vedeni i k esteticky tvořivým aktivitám.  
Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci:   
− uplatňovali ve svém životním stylu estetická kritéria   
− chápali umění jako specifickou výpověď o skutečnosti   
− chápali význam umění pro člověka   
− správně formulovali a vyjadřovali své názory   
− přistupovali s tolerancí k estetickému cítění, vkusu a zájmu druhých lidí   
− podporovali hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a měli k nim vytvořen pozitivní vztah   
− získali přehled o kulturním dění   

    

Tělesná výchova  

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:   
- měli přiměřenou míru sebevědomí  
- dovedli jednat s lidmi, dovedli diskutovat o citlivých a kontroverzních otázkách a dokázali hledat kompromisní řešení  
- poznali život kolem sebe a lépe mu porozuměli  
- efektivně pracovali s informacemi, uměli je získávat a vyhodnotit  
- uvědomovali si zodpovědnost za vlastní životy a význam vzdělávání pro život   
- jednali odpovědně, samostatně, aktivně nejen ve vlastním zájmu, ale v zájmu veřejném  
- chápali význam životního prostředí pro člověka a jednali v duchu jeho udržitelného rozvoje  
- vystupovali proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci  
- uvědomovali si, v rámci plurality multikulturního soužití, vlastní kulturní, národní a osobní identitu, přistupovali tolerantně k identitě druhých lidí, jejich 
možnostem a schopnostem  
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Informační technologie  

Cílem vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích je dosažení takové úrovně klíčových 
kompetencí, které umožní dorozumívat se, spolupracovat, vyhledávat a zpracovávat získané informace z 
oblasti všeobecných i odborných předmětů daného oboru.    

 

    

Odborné kreslení  

Cílem vzdělávání v základech odborného kreslení je naučit žáky komunikovat jak s investory, tak mezi spolupracovníky stavby, a i s ostatními stavebními 
profesemi. Naučit je organizovat si práci, dodržovat pracovní postupy, zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, ochrany životního prostředí a 
hygienické předpisy. Jsou vedeni k tomu, aby jednali s investory taktně, chránili jeho majetek při stavbě nebo rekonstrukci a dbali na dodržování stavební 
dokumentace a stavebních předpisů, úsporně nakládali se stavebním materiálem.  

    

Základní výpočty a praktické činnosti  

Cílem je praktické zvládnutí teoretických poznatků a následná aplikace v praxi.  

  Cizí jazyk není vyučován.  

4.2 Celkové dotace - přehled  

Vzdělávací oblast/Obsahový okruh Předmět Studium Celkové dotace (celkem +  disponibilní) 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Povinné předměty 

Jazykové vzdělávání a komunikace Český jazyk a literatura 32 32 0+32 64+32 

Občanský vzdělávací základ Občanská výchova 32 32 32 96 

Matematické vzdělávání Matematika 32 32 32 96 

Estetické vzdělávání Výtvarná výchova 0+32    0+32 

Aktivizační činnosti  32  32 

Vzdělávání pro zdraví Tělesná výchova 32 32 32 96 

Informatické vzdělávání Informační technologie 32 32 0+32 64+32 
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Vzdělávací oblast/Obsahový okruh Předmět Studium Celkové dotace (celkem +  disponibilní) 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Odborné vzdělávání Technologie 64+32 32+64 32+64 128+160 

Materiály 32+64 32+32 32+32 96+128 

Odborné kreslení 32+32 32 32 96+32 

Stavební technika 32 0+32  32+32 

Přestavby budov    0+64 0+64 

Základní výpočty a praktické činnosti 32 0+32 0+32 32+64 

Ekologie 0+32 0+32  0+64 

Odborný výcvik 480 544 576 1600 

Celkem hodin 1024 1024 1024 2432+640 

    

4.3 Přehled využití týdnů  

Ročník 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Vyučování podle rozpisu učiva  32 32 32 

Časová rezerva, opakování učiva, exkurze, výchovně-vzdělávací akce  6 6 2 

Projektové dny  1 1 1 

Turistické dny  1 1 1 

Závěrečné zkoušky  0 0 4 

Výuka dle rozpisu učiva  0 0 0 

Celkem týdnů 40 40 40 
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5 Přehled rozpracování obsahu vzdělávání v RVP do ŠVP  

RVP ŠVP 

Vzdělávací oblasti/Obsahové okruhy Min. vyuč. hodin za studium Vyučovací předmět Počet vyuč. hodin za studium 

Týdenních Celkových Týdenních Celkových 

Jazykové vzdělávání a komunikace 2 64 Český jazyk a literatura 2 64 

Občanský vzdělávací základ 3 96 Občanská výchova 3 96 

Matematické vzdělávání 3 96 Matematika 3 96 

Estetické vzdělávání 1 32 Aktivizační činnosti 1 32 

Vzdělávání pro zdraví 3 96 Tělesná výchova 3 96 

Informatické vzdělávání 2 64 Informační technologie 2 64 

Odborné vzdělávání 62 1984 Materiály 3 96 

Technologie 4 128 

Odborné kreslení 3 96 

Stavební technika 1 32 

Základní výpočty a praktické činnosti 1 32 

Odborný výcvik 50 1600 

Disponibilní časová dotace 20 640 Český jazyk a literatura 1 32 

Výtvarná výchova 1 32 

Materiály 4 128 

Technologie 5 160 

Odborné kreslení 1 32 

Stavební technika 1 32 

Přestavby budov 2 64 

Základní výpočty a praktické činnosti 2 64 

Ekologie 2 64 
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RVP ŠVP 

Vzdělávací oblasti/Obsahové okruhy Min. vyuč. hodin za studium Vyučovací předmět Počet vyuč. hodin za studium 

Týdenních Celkových Týdenních Celkových 

Informační technologie 1 32 

Celkem RVP 96 3072 Celkem ŠVP 96 3072 
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6 Učební osnovy  

6.1 Český jazyk a literatura  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 1 3 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Český jazyk a literatura 

Oblast Jazykové vzdělávání a komunikace 

Charakteristika předmětu Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností 
- obsahem navazuje na vědomosti a dovednosti, které žáci získali na základní škole 
- vysvětlí systém mateřského jazyka, především zákonitosti tvarosloví a skladby 
- upevní vědomosti pravopisných pravidel 
- vysvětlí správné používání cizích slov a odborných termínů 
Komunikační a slohová výchova 
- vysvětlí principy rétoriky, verbální a nonverbální komunikace 
- upevní kompetence praktickým nácvikem nejčastějších situací 
- v mluvené či psané formě zpracovává odborný slohový útvar oboru, který studuje 
Práce s uměleckým textem a získávání informací z něho 
- vede k pochopení různých uměleckých informačních zdrojů a způsobů práce s nimi 
- upevní kompetence praktickým nácvikem četby, vnímá specifika beletrie 
- seznámí se se základními literárně teoretickými pojmy, a uvědomuje si jejich význam 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Vyučovací předmět byl vytvořen z části vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura vymezeného v 
RVP.  Zaujímá důležité místo ve skladbě vyučovacích předmětů. Osvojení si očekávaných výstupů je 
podmínkou pro úspěšné zvládnutí všech dalších předmětů. Existuje zde velmi úzká mezipředmětová vazba. 
Pro přehlednost je vzdělávací obsah rozdělen do dvou složek: 
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Název předmětu Český jazyk a literatura 

- jazyková výchova 
- slohová a komunikační výchova 
Vyučovací předmět má časovou dotaci 2 hodiny týdně v 1., 2., 3. ročníki.  
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 
Vyučování jazyku a jazykové komunikaci vede žáky k dokonalejšímu ovládání spisovného jazyka, k rozvíjení 
mluveného i psaného vyjadřování a svým obsahem a zaměřením přispívá k vytváření osobního vztahu žáků 
k jazyku jako důležité složce národní kultury a k poznávání rozvoje současného jazyka a jeho spojení s 
dějinami národa. Jádrem vlastního vyučování je  
rozvíjení vyjadřovacích schopností žáků. 

Integrace předmětů • Vzdělávání a komunikace v českém jazyce 

Mezipředmětové vztahy • Občanská výchova 

• Výtvarná výchova 

• Informační technologie 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci byli schopni vyjadřovat se ve výtvarné i ústní formě v různých 
učebních, životních i pracovních situacích, tzn., že by měli: 
- formulovat své myšlenky srozumitelně, přehledně a jazykově správně 
- vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování 

Personální a sociální kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni stanovovat si na základě poznání své osobnosti 
přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o své zdraví, spolupracovat s 
ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů 
- přijímat a plnit svěřené úkoly odpovědně 
- ověřovat si získané poznatky a srovnat je s názory, postoji a jednáním ostatních lidí 

Kompetence k učení: 
- pracovat efektivně různými způsoby s textem, efektivně vyhledávat a zpracovávat informace  
- s porozuměním poslouchat mluvené projevy (výklad, přednáška, proslov atd.) a samostatně si pořizovat 
poznámky  
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Název předmětu Český jazyk a literatura 

Kompetence k řešení problémů: 
- využívat zkušenosti a dříve nabyté vědomosti, spolupracovat s ostatními, volit různé prostředky ke 
splnění požadavků 

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
- podporovat hodnoty národní i světové kultury, k vytváření si pozitivního vztahu k nim 
- uznávat tradice a hodnoty svého národa v propojení s dějinami i současným vývojem  

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Výuka je vedena formou výkladu, diskuse, řešení praktických příkladů, skupinového vyučování. Žáci 
simulují určité problémové situace a snaží se je řešit na základě svých dosavadních znalostí a zkušeností. 
Vypracováváním domácích úkolů si žáci upevňují osvojené učivo, prohlubují vědomosti, rozvíjejí 
dovednosti, posilují pracovitost, pečlivost a zodpovědnost. Úkolem výuky je, aby si žáci osvojili základní 
pojmy českého jazyka a literatury, pochopili jejich význam a dokázali aplikovat získané vědomosti v praxi. 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá podle standardního školního klasifikačního řádu. Zároveň se vychází z diagnostiky 
podle základních typů učení (auditivní, vizuální), jsou zohledňováni žáci se specifickými poruchami učení. 
Dále se hodnotí komplexní dovednosti. Výsledky učení jsou kontrolovány průběžně, hodnotí se schopnosti 
žáků řešit písemné i komunikační úlohy a ověřuje se znalost jednotlivých prostředků. 

    

Český jazyk a literatura 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností  

 Orientuje se v soustavě jazyků  Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností 
Jazyk jako nástroj dorozumění, druhy jazyků, národní 
jazyk, ukázky 

Tematický celek -  Národní jazyk a jeho útvary  

rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu Stratifikace národního jazyka, čeština spisovná a 
nespisovná, obecná, nářečí 
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Český jazyk a literatura 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

v písemném projevu uplatňuje znalosti českého 
pravopisu 

Pracuje s normativními příručka-mi českého jazyka, 
orientuje se v nabídce základních jazykových příruček, 
dokáže v nich nalézt adekvátní informace 

Jazykové příručky 

Práce s Pravidly českého pravopisu 

Tematický celek -  Evropské a světové jazyky  

rozumí obsahu textu Pracuje s normativními příručkami českého jazyka, 
orientuje se v nabídce základních jazykových příruček, 
dokáže v nich nalézt adekvátní informace 

Jazykové příručky 

Tematický celek -  Jazyková kultura  

 Chápe jazyk jako nástroj komunikace  Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností 
Jazyk jako nástroj dorozumění, druhy jazyků, národní 
jazyk, ukázky 

Tematický celek -  Obohacování slovní zásoby a tvoření slov  

 Dokáže prakticky využívat Pravidla českého pravopisu, 
je obeznámen s výstavbou, obsahem a funkcemi této 
základní normativní příručky  

Hlavní principy českého pravopisu 

je schopen sestavit a přednést krátký prostě sdělovací, 
administrativní a prakticky odborný projev 

Rozlišuje spisovný jazyk a jeho varianty, obecnou 
češtinu a dialekty, roz-poznává stylově příznakové jevy 
a ve vlastním projevu volí prostředky adekvátní 
komunikační situaci 

Tvoření slov, slovotvorné části slova, odvozování, 
zkracování, skládání 

řídí se zásadami správné výslovnosti Uplatňuje zásady mluveného projevu ve vlastních 
mluvních cvičeních 

Komunikační a slohová výchova 
Knihovny, způsob výpůjček v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 

tvarosloví a skladby 

vhodně se prezentuje 

Tematický celek -  Slovní zásoba a její rozvrstvení zvláště vzhledem k příslušnému oboru vzdělávání, terminologie  

 Rozlišuje spisovný jazyk a jeho varianty, obecnou 
češtinu a dialekty, rozpoznává stylově příznakové jevy a 
ve vlastním projevu volí prostředky adekvátní 
komunikační situaci  

Stratifikace národního jazyka, čeština spisovná a 
nespisovná, obecná, nářečí 

vhodně se prezentuje Používá adekvátní slovní zásobu včetně příslušné 
odborné terminologie 

Komunikační a slohová výchova 
Knihovny, způsob výpůjček vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i 

negativní (kritizovat, polemizovat) 

vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně 
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Český jazyk a literatura 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Tematický celek -  Tvarosloví a skladba  

rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu Rozliší ve slově kořen, předponu, příponu a koncovku Zvuková stránka jazyka, střídání hlásek ve slovech 
příbuzných, tvrdé, měkké a obojetné souhlásky, 
výslovnost 

 Rozliší složeniny vlastní a ne-vlastní  Hlavní principy českého pravopisu 

 Rozliší složeniny vlastní a nevlastní  Tvoření slov, slovotvorné části slova, odvozování, 
zkracování, skládání 

 Je schopen rozpoznat při odvozování slov základové 
slovo, slovotvorný základ a odvozené slovo  

Hlavní principy českého pravopisu 

Tematický celek -  Komunikační a slohová výchova  

je schopen sestavit a přednést krátký prostě sdělovací, 
administrativní a prakticky odborný projev 

Rozlišuje verbální i nonverbální prostředky komunikace Vypravování 

používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné 
odborné terminologie 

vhodně se prezentuje 

řídí se zásadami správné výslovnosti Řídí se zásadami správné výslovnosti Komunikační a slohová výchova 
Knihovny, způsob výpůjček v písemném projevu uplatňuje znalosti českého 

pravopisu 

 Je seznám se základy správného telefonování, vede 
správně dialog při telefonickém rozhovoru, dokáže 
zanechat vzkaz na záznamníku  

Zásady správného telefonování 

 Chápe podstatu vyprávěcího slohového postupu  Vypravování 

 Dokáže své vyprávěcí schopnosti prostřednictvím 
slohové práce  

Vypravování 

 Je schopen s pomocí Pravidel českého pravopisu 
správně zapsat text do uvozovek  

Vypravování 

Tematický celek -  Komunikační situace, komunikační strategie  

 Je schopen sestavit a přednést krátký prostě sdělovací, 
administrativní a prakticky odborný projev  

Tvoření slov, slovotvorné části slova, odvozování, 
zkracování, skládání 

Tematický celek -  Grafická a formální úprava jednotlivých písemných projevů  
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Český jazyk a literatura 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 Používá správné tvary iniciálových zkratek v písemném i 
mluveném projevu, chápe významy nejznámějších 
zkratek  

Komunikační a slohová výchova 
Knihovny, způsob výpůjček 

v písemném projevu uplatňuje znalosti českého 
pravopisu 

V písemném i mluveném projevu využívá poznatků a 
skladby 

Tvoření slov, slovotvorné části slova, odvozování, 
zkracování, skládání 

 V písemném projevu uplatňuje znalosti českého 
pravopisu  

Práce s Pravidly českého pravopisu 

Tematický celek -  Práce s textem a získávání informací  

zjišťuje potřebné informace z dostupných 
informačních zdrojů 

Rozumí obsahu textu Vlastní četba 

 Vhodně se prezentuje  Komunikační a slohová výchova 
Knihovny, způsob výpůjček 

 Je seznámen s náležitostmi při sestavování telegramu, 
dokáže jej podat  

Telegram 

 Používá klíčových slov při vyhledávání informačních 
pramenů  

Komunikační a slohová výchova 
Knihovny, způsob výpůjček 

 Dokáže vyplnit základní tiskopisy v poštovním styku  Poštovní průvodka, poštovní poukázka, podací lístek 

 Je poučen o náležitostech při psaní inzerátu a 
objednávky, prakticky sestaví jednoduchý inzerát, 
objednávku  

Inzerát a objednávka 

 Vysvětlí společenskou funkci literatury  Práce s textem a získávání informací 
Základy literární teorie 
Funkce literatury 

 Chápe význam umělecké literatury pro rozvoj člověka  Literatura - význam, umělecké literatury 
- literární žánry 

 Dokáže porovnat možnosti uměleckých prostředků 
literatury s ostatními druhy umění, zejména filmového  

Literatura - význam, umělecké literatury 
- literární žánry 

 Dokáže charakterizovat vlastnosti epického žánru Literatura - význam, umělecké literatury 
- literární žánry 

Formy epiky 
- veršované 
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- veršované a prozaické 
- prozaické 

 Vysvětlí základní formy epiky  Formy epiky 
- veršované 
- veršované a prozaické 
- prozaické 

 Je schopen rozpoznat druh epiky v textu a pojmenovat 
jej  

Formy epiky 
- veršované 
- veršované a prozaické 
- prozaické 

 Dokáže charakterizovat vlastnosti lyrického žánru  Formy lyriky 
- základní lyrické žánry 
- rýmy 

 Vysvětlí základní formy lyriky  Formy lyriky 
- základní lyrické žánry 
- rýmy 

 Vysvětlí hlavní principy druhu rýmu  Formy lyriky 
- základní lyrické žánry 
- rýmy 

 Popíše základní rozdíl mezi baladou a romancí  Lyrickoepické žánry 
- balada, romance 

 Dokáže rozpoznat základní rysy balady v dílech českých 
autorů  

Lyrickoepické žánry 
- balada, romance 

 Vysvětlí podstatu jednotlivých forem dramatu  Drama 
- tragédie 
- komedie 
- činohra 
- opera, opereta 
- muzikál 

Tematický celek -  Informatická výchova, knihovny a jejich služby, noviny, časopisy a jiná periodika, internet  

ví, kde je místní knihovna a co v ní může najít Má přehled o knihovnách a jejich službách Komunikační a slohová výchova 
Knihovny, způsob výpůjček 
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 Zjišťuje postupné informace z dostupných informačních 
zdrojů  

Práce s textem a získávání informací 
Základy literární teorie 
Funkce literatury 

Tematický celek -  Techniky čtení, orientace v textu, jeho rozbor  

 Na základě rozboru ukázek vybraných autorů dokáže 
diskutovat o daném díle 

Lyrickoepické žánry 
- balada, romance 

Drama 
- tragédie 
- komedie 
- činohra 
- opera, opereta 
- muzikál 

 Cvičí se v hlasité a bezchybné četbě  Vlastní četba 

rozumí obsahu textu Po přečtení ukázky je schopen v krátkosti pohovořit o 
obsahu přečteného (příp. písemný výstup) 

Vlastní četba 

Tematický celek -  Získávání informací z textu (též odborného a administrativního)  

 Na konkrétních ukázkách rozliší jednotlivé formy 
dramatu (využití nabídky kulturních institucí, televize)  

Drama 
- tragédie 
- komedie 
- činohra 
- opera, opereta 
- muzikál 

 Vytvoří si ve formě výpisků medailonek daného autora  Jaroslav Hašek, Ivan Olbracht, Eduard Bass, Karel 
Poláček, Fráňa Šrámek, Ota Pavel 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku, schopnosti jednat s okolím 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní. 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 
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Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

 

    

Český jazyk a literatura 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností  

používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné 
odborné terminologie 

Prezentuje spisovnou normu českého jazyka Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností 
Procvičování a upevňování pravopisu 
Pravidla českého pravopisu a práce s nimi řídí se zásadami správné výslovnosti 

rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu 

Tematický celek -  Národní jazyk a jeho útvary  

rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu Pracuje s normativními příručkami českého jazyka Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností 
Procvičování a upevňování pravopisu 
Pravidla českého pravopisu a práce s nimi 

Opakování, prohlubování a rozšiřování vědomostí a 
dovedností z tvarosloví 
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Tematický celek -  Jazyková kultura  

v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 
tvarosloví a skladby 

Orientuje se v kompozici textu, jeho slovní zásobě a 
skladbě - osvojuje si slovní druhy a užívá je, 
určuje pád, číslo, rod, vzor, 
skloňuje jména podle vzorů, 
rozlišuje druhy přídavných jmen, je-jich pravopis 

Opakování, prohlubování a rozšiřování vědomostí a 
dovedností z tvarosloví 

vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i 
negativní (kritizovat, polemizovat) 

Tematický celek -  Obohacování slovní zásoby a tvoření slov  

vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i 
negativní (kritizovat, polemizovat) 

Vystihne povahu člověka, jeho schopnosti, zájmy, 
zvláštnosti 

Charakteristika, popis prostý 

Tematický celek -  Slovní zásoba a její rozvrstvení zvláště vzhledem k příslušnému oboru vzdělávání, terminologie  

v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 
tvarosloví a skladby 

Určuje mluvnické kategorie sloves 
- prvotně procvičuje tvary podmiňovacího způsobu 
- převádí slovesa do činného a trpného rodu 

Mluvnické kategorie obecně 
- Tvarosloví - slovní druhy 
- Mluvnické kategorie jmen 
- Druhy přídavných jmen 
- Mluvnické kategorie sloves 
- Zájmena - seznámení s jejich druhy 
- Zájmena osobní - pravopis 
- Číslovky 
- Druhy číslovek 

vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i 
negativní (kritizovat, polemizovat) 

Tematický celek -  Tvarosloví a skladba  

v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 
tvarosloví a skladby 

Nahrazuje podstatná a přídavná jména zájmeny Mluvnické kategorie obecně 
- Tvarosloví - slovní druhy 
- Mluvnické kategorie jmen 
- Druhy přídavných jmen 
- Mluvnické kategorie sloves 
- Zájmena - seznámení s jejich druhy 
- Zájmena osobní - pravopis 
- Číslovky 
- Druhy číslovek 

 Určuje zájmena osobní, rozlišuje číslovky v textu, 
skloňuje číslovky základní  

Mluvnické kategorie obecně 
- Tvarosloví - slovní druhy 
- Mluvnické kategorie jmen 
- Druhy přídavných jmen 
- Mluvnické kategorie sloves 
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- Zájmena - seznámení s jejich druhy 
- Zájmena osobní - pravopis 
- Číslovky 
- Druhy číslovek 

v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 
tvarosloví a skladby 

Tvoří příslovce s opačným významem Neohebné slovní druhy 
- Příslovce (příslovečné spřežky, stupňování příslovcí) 
- Předložky, spojky 
- Částice, citoslovce 

v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 
tvarosloví a skladby 

Využívá příslovečných spřežek Neohebné slovní druhy 
- Příslovce (příslovečné spřežky, stupňování příslovcí) 
- Předložky, spojky 
- Částice, citoslovce 

v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 
tvarosloví a skladby 

Zesiluje a zeslabuje význam příslovcí Neohebné slovní druhy 
- Příslovce (příslovečné spřežky, stupňování příslovcí) 
- Předložky, spojky 
- Částice, citoslovce 

v písemném i mluveném projevu využívá poznatků z 
tvarosloví a skladby 

Rozlišuje a v textu vyhledává neohebná slova Neohebné slovní druhy 
- Příslovce (příslovečné spřežky, stupňování příslovcí) 
- Předložky, spojky 
- Částice, citoslovce 

v písemném projevu uplatňuje znalosti českého 
pravopisu 

Pracuje s Pravidly českého pravopisu Neohebné slovní druhy 
- Příslovce (příslovečné spřežky, stupňování příslovcí) 
- Předložky, spojky 
- Částice, citoslovce 

Tematický celek -  Komunikační a slohová výchova  

 Dokáže vyplnit formulář žádosti o vydání pasu, je 
seznámen s náležitostmi, jež jsou k vyřízení žádosti o 
vydání cestovního pasu potřeba  

Komunikační a slohová výchova 
Žádost o vydání cestovního pasu 

vhodně se prezentuje Sestaví životopis svůj, rodinného příslušníka nebo 
známé osobnosti 

Životopis 

 Využívá přirovnání, rčení, pořekadel,  Charakteristika, popis prostý 

 Rozlišuje charakteristiku vnější a vnitřní  Charakteristika, popis prostý 
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Tematický celek -  Komunikační situace, komunikační strategie  

je schopen sestavit a přednést krátký prostě sdělovací, 
administrativní a prakticky odborný projev 

Užívá jazykových prostředků popisu vzhledem k záměru, 
vhodně užívá odborné názvy v odborném popisu 

Odborný popis 

používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné 
odborné terminologie 

řídí se zásadami správné výslovnosti 

vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně 

 Na základě rozboru ukázek vybraných autorů dokáže 
diskutovat o daném díle  

Vlastní četba - výběr textů z čítanky od autorů: 
Vladimír Holan, Josef Nesvadba, Jan Drda, Bohumil 
Hrabal, Vladimír Páral, Eva Kantůrková, Stanislav 
Rudolf, Karel Kryl 

 Dokáže rozpoznat literární žánr  Práce s textem a získávání informací 
Opakování literární teorie a české literatury 1. 
poloviny 20. století 
Jaroslav Hašek, Ivan Olbracht, Eduard Bass, Karel 
Poláček, Fráňa Šrámek, Ota Pavel 

Tematický celek -  Grafická a formální úprava jednotlivých písemných projevů  

v písemném projevu uplatňuje znalosti českého 
pravopisu 

Nastylizuje soukromý dopis, osvojí si zásady psaní 
dopisu úředního, vhodně volí příslušné jazykové 
prostředky 

Úřední dopis, soukromý dopis 

vhodně se prezentuje 

Tematický celek -  Práce s textem a získávání informací  

 Vytvoří si ve formě výpisků medailonek daného autora  Česká literatura 2. poloviny 20. Století 

Tematický celek -  Techniky čtení, orientace v textu, jeho rozbor  

rozumí obsahu textu Cvičí se v hlasité a bezchybné četbě Vlastní četba - výběr textů z čítanky od autorů: 
Vladimír Holan, Josef Nesvadba, Jan Drda, Bohumil 
Hrabal, Vladimír Páral, Eva Kantůrková, Stanislav 
Rudolf, Karel Kryl 

Tematický celek -  Získávání informací z textu (též odborného a administrativního)  

 Dokáže charakterizovat dané období a zařadit autora Historický kontext 

Životopisy vybraných autorů 
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je schopen sestavit a přednést krátký prostě sdělovací, 
administrativní a prakticky odborný projev 

Po přečtení ukázky je schopen v krátkosti pohovořit o 
obsahu přečteného (příp. písemný výstup) 

Vlastní četba - výběr textů z čítanky od autorů: 
Vladimír Holan, Josef Nesvadba, Jan Drda, Bohumil 
Hrabal, Vladimír Páral, Eva Kantůrková, Stanislav 
Rudolf, Karel Kryl 

rozumí obsahu textu 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku, schopnosti jednat s okolím 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní. 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj - samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s 
prostředím a z různých informačních zdrojů 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

 

    

Český jazyk a literatura 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

43 

Český jazyk a literatura 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Tematický celek -  Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností  

používá adekvátní slovní zásoby včetně příslušné 
odborné terminologie 

Zná spisovnou normu českého jazyka, pracuje s 
normativními příručkami českého jazyka, umí posoudit 
kompozici textu, jeho slovní zásobu a skladbu 

Zdokonalování jazykových vědomostí a dovedností 
Procvičování a upevňování pravopisu, Pravidla 
českého pravopisu, práce s nimi řídí se zásadami správné výslovnosti 

rozlišuje spisovný jazyk a obecnou češtinu 

vhodně se prezentuje 

Tematický celek -  Národní jazyk a jeho útvary  

vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně Zná vybrané základní pojmy jazykovědy, kategorie a 
pravidla českého jazyka a řídí se jimi, umí určit a 
rozlišovat slovní druhy a pracovat s nimi, ovládá 
pravopis slovních druhů, rozlišuje slova ohebná a 
neohebná 

Opakování, prohlubování a rozšiřování vědomostí a 
dovedností z tvarosloví 

Základní větné členy 

Tematický celek -  Jazyková kultura  

vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně Umí posoudit kompozici textu, jeho slovní zásobu a 
skladbu 

Interpunkce v souvětí 

Tematický celek -  Obohacování slovní zásoby a tvoření slov  

 Orientuje se ve výstavbě textu, ovládá a uplatňuje 
principy jeho výstavby, uplatňuje principy ze skladby ve 
svém vyjadřování 

Několikanásobné větné členy 

Souvětí 

Tematický celek -  Slovní zásoba a její rozvrstvení zvláště vzhledem k příslušnému oboru vzdělávání, terminologie  

vyjadřuje se věcně správně, jasně a srozumitelně Umí odhalovat a opravovat jazykové nedostatky Shoda přísudku s podmětem 

Tematický celek -  Tvarosloví a skladba  

 V písemném i psaném projevu užívá poznatků z 
tvarosloví, v písemném projevu uplatňuje znalosti 
českého pravopisu, umí argumentovat a obhajovat svá 
stanoviska, ovládá techniku mluveného i psaného slova, 
vyjadřuje se srozumitelně, správně a jasně, je schopen 
předvést krátký projev  

Projevy psané a mluvené 

Tematický celek -  Komunikační a slohová výchova  

je schopen sestavit a přednést krátký prostě sdělovací, 
administrativní a prakticky odborný projev 

Užívá prostředků popisu, vzhledem k záměru vhodně 
užívá odborné názvy v popisu pracovního postupu 

Komunikační a slohová výchova 
Popis pracovního postupu 
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Český jazyk a literatura 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

vyjadřuje postoje neutrální, pozitivní (pochválit) i 
negativní (kritizovat, polemizovat) 

Tematický celek -  Komunikační situace, komunikační strategie  

ví, kde je místní knihovna a co v ní může najít Na základě rozboru ukázek vybraných autorů dokáže 
diskutovat o daném díle 

Práce s textem a získávání informací 
Opakování lit. teorie a české lit. 2. pol. 20. století 

 Dokáže rozpoznat literární žánr  Světová literatura 20. století 

Tematický celek -  Grafická a formální úprava jednotlivých písemných projevů  

rozumí obsahu textu Cvičí se v hlasité a bezchybné četbě Četba a výběr textů z čítanky od autorů: Jack London, 
Antoine de Saint – Exupery, E. M. Remarque, Ernest 
Hemingway 

Tematický celek -  Práce s textem a získávání informací  

 Dokáže charakterizovat dané období a zařadit autora  Historický kontext 

Tematický celek -  Techniky čtení, orientace v textu, jeho rozbor  

 Vytvoří si ve formě výpisků medailonek daného autora  Životopisy vybraných autorů 

Tematický celek -  Získávání informací z textu (též odborného a administrativního)  

rozumí obsahu textu Po přečtení ukázky je schopen v krátkosti pohovořit o 
obsahu přečteného (příp. písemný výstup) 

Četba a výběr textů z čítanky od autorů: Jack London, 
Antoine de Saint – Exupery, E. M. Remarque, Ernest 
Hemingway 

zjišťuje potřebné informace z dostupných 
informačních zdrojů 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku, schopnosti jednat s okolím 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní. 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů 
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Český jazyk a literatura 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

 

     

6.2 Občanská výchova  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 1 3 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Občanská výchova 

Oblast Občanský vzdělávací základ 

Charakteristika předmětu Občanská výchova je předmětem, jehož význam spočívá v přípravě žáků na plnohodnotný život 
v demokratické společnosti. Klade důraz na utváření pozitivní hodnotové orientace žáků, na formování 
kladných vlastností jejich osobnosti ve vztahu k životu, k rodině a k práci. Přispívá k tomu, aby žáci 
získali širší všeobecné poznatky o společenském dění v naší zemi, v Evropě i ve světě a byli schopni mu 
porozumět v širších souvislostech. Snaží se vést a vychovávat žáky tak, aby se z nich stali slušní lidé a 
činorodí občané našeho státu. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Obsah učiva vychází z RVP Společenskovědní vzdělávání, Vzdělávání a komunikace v českém 
jazyce/.Tematický plán Člověk mezi lidmi seznámí žáka s právními a morálními normami ve společnosti, 
dále se společenským chováním a zásadami mezilidské komunikace, jakož i s dokumenty, týkajících se 
základních lidských práv. Druhý tematický celek Člověk a svět práce seznamuje studenty s uplatněním 
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Název předmětu Občanská výchova 

na trhu práce, zásadami zákoníku práce, s úřadem práce, s povinnostmi zaměstnavatele a 
zaměstnance.   
Vyučovací předmět má časovou dotaci 1 hodiny týdně v 1. a 2. ročníku, ve 3. ročníku 2 hodiny týdně. Do 
třetího ročníku jsou zařazena témata ze Světa práce, která jsou součástí závěrečné zkoušky.  
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Občanský vzdělávací základ 

Mezipředmětové vztahy • Český jazyk a literatura 

• Tělesná výchova 

• Ekologie 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Žáky vedeme k samostatnému vyjadřování, měli by srozumitelně vyjadřovat svůj názor. Měli by 
používat spisovnou češtinu, v kolektivu by měli diskutovat navzájem se spolužáky hodnotit a 
porovnávat své postoje.  

Personální a sociální kompetence: 
Žák by měl být schopen vyhodnocovat své vlastní kompetence, odhalovat osobní nedostatky, hledat cestu 
k jejich nápravě.  

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
V souladu se svým oborem by se měli žáci učit komunikovat, utvářet si vlastní názor. Také by se měli naučit 
řešit problémy, naučí se orientovat v institucích.  

Kompetence k učení: 
- správně formulovat své myšlenky, aktivně diskutovat, porozumět druhým a jejich jednání, zvládat své 
jednání v různých situacích, využívat vědomostí a dovedností v praktickém životě, motivovat sebe samého 
pro celoživotní učení  

Kompetence k řešení problémů: 
- vyhledávat takové instituce, které mu mohou pomoci v řešení jeho problémů  
- využívat informací z médií  
- rozhodovat o volbě vhodných prostředků pro řešení životních situací  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
- uznávat tradice národa 
- k pochopení významu životního prostředí pro člověka, k jednání v souladu se společenským chováním  
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Název předmětu Občanská výchova 

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Základem hodiny je výklad na zadané téma. Žáci jsou motivováni pokládáním otázek, a jsou vedeni k 
samostatnému přemýšlení a vyjádření vlastního názoru či postoje. Žákům jsou poskytovány zpracované 
studijní texty a další literatura, k získávání poznatky čtením s porozuměním, k provádění zápisu 
poznámek, k vyhledání a vypracování odpovědí na zadané otázky. K doplnění poznatků je využívána 
práce s počítači, zejména informace získané z internetu. Žák je povinen mít pracovní sešit, do kterého si 
zapisuje, v přiměřeném rozsahu, poznámky. Tyto slouží k opakování učiva a k ověřování znalostí. Výklad 
látky je pravidelně aktualizován novými poznatky a aktualitami. Žáci jsou vedeni k tomu, aby sledovali 
aktuální dění kolem sebe a utvářeli si svůj názor. Vyučující přihlíží k individuálním vlastnostem, 
mentálním schopnostem a zdravotním problémům (postižení) jednotlivých žáků. Těmto skutečnostem 
přizpůsobuje metody a formy výuky. Výuka občanské výchově má být pro žáky zajímavá a stimulující, 
má je učit řešit otázky praktického osobního a občanského života. Je nutné respektovat 
mezipředmětové vztahy učiva občanské výchovy s ostatními všeobecně vzdělávacími a odbornými 
předměty. Metody a formy výuky jsou plně v kompetenci učitele. Je nutné, aby se pedagog seznámil se 
vzdělávacím plánem celého studijního oboru. Důraz je kladem na základní porozumění dané 
problematice.    

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá průběžně během roku, formálními i neformálními metodami, ústním i 
písemným prověřováním znalosti. Hodnocení zahrnuje projevy žáka v hodině, i jeho přístup ke studiu 
daného tématu. Hodnotí se i příprava žáků na aktualitu z oblasti společenského, ekonomického a 
politického dění. Hodnotí se slovně i numericky. Je důležité žáky pozitivně motivovat a chválit. 
Hodnocení je prováděno s ohledem na osobnost žáka.  

    

Občanská výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Člověk v lidském společenství - lidská společnost a společenské skupiny, současná česká společnost, její vrstvy  
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Občanská výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 Chápe evoluční vývoj lidstva a člověka, Počátky vzniku člověka a vývoj lidstva 

Člověk jako člen společenské skupiny a společenské 
vrstvy 

 Rozumí pojmu osobnost, vysvětlí, co představuje 
tělesnou a co duševní stránku osobnosti,  

Osobnost, vývoj osobnosti člověka, tělesná a duševní 
stránka osobnosti, vlastnosti osobnosti význam práce, 
myšlení a řeči na vývoj člověka v historii i v 
současnosti 

 Dokáže diskutovat o významu práce, myšlení a řeči na 
vývoj člověka v historii i v současnosti,  

Vlivy na vývoj a rozvoj jedince, dědičnost, vrozené 
znaky, působení sociálního prostředí, výchova, učení, 
praktická činnost 

dovede aplikovat zásady slušného chování v běžných 
životních situacích; uvede příklady sousedské pomoci 
a spolupráce, lásky, přátelství a dalších hodnot 

Zná základní pravidla společenského chování, dovede je 
použít v konkrétní situaci, 

Základní pravidla slušného společenského chování 

Tematický celek -  Odpovědnost, slušnost, optimismus a dobrý vztah k lidem jako základ demokratického soužití v rodině i v širší komunitě  

dovede aplikovat zásady slušného chování v běžných 
životních situacích; uvede příklady sousedské pomoci 
a spolupráce, lásky, přátelství a dalších hodnot 

Dovede aplikovat požadavky odpovědného, slušného a 
správného chování k lidem v běžných životních 
situacích, 

Vztah k lidem, vztahy v rodině, náhradní rodinná péče 
- odpovědnost, slušnost, optimismus a dobrý vztah k 
lidem jako základ demokratického soužití v rodině i v 
širší komunitě objasní, jak se mají řešit konflikty mezi vrstevníky a 

žáky, co se rozumí šikanou a vandalismem a jaké mají 
tyto jevy důsledky 

dovede aplikovat zásady slušného chování v běžných 
životních situacích; uvede příklady sousedské pomoci 
a spolupráce, lásky, přátelství a dalších hodnot 

Uvede příklady sousedské pomoci a spolupráce, lásky, 
přátelství a dalších hodnot, 

Morálka a mravnost v osobním životě a ve 
společenských skupinách 

Tematický celek -  Sociální nerovnost a chudoba v současné společnosti  

 Rozumí pojmu lidská společnost  Lidská společnost – pojem, sociální vrstvy, rozvrstvení 
současné společnosti v ČR, kritéria příslušnosti ke 
společenské vrstvě, sociální nerovnost, chudoba 

Tematický celek -  Rozpočet jednotlivce a domácnosti; řešení krizových finančních situací, sociální zajištění občanů  

 Uvědomuje si důsledky rozpadu rodiny,  Důsledky rozpadu rodiny 

 Zná formy náhradní rodinné péče, diskutuje o nich na 
základě poznatků ze svého okolí, či vlastních 
zkušeností.  

Náhradní rodinná péče, adopce, poručnictví, 
pěstounská péče, ústavní výchova, ochranná opatření 
uložená soudem 
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Občanská výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Tematický celek -  Rasy, národy a národnosti; většina a menšiny ve společnosti  

 Diskutuje o různosti vlivů na vývoj a rozvoj jedince,  Vlivy na vývoj a rozvoj jedince, dědičnost, vrozené 
znaky, působení sociálního prostředí, výchova, učení, 
praktická činnost 

 Rozliší hlavní znaky jednotlivých ras, jejich geografický 
původ, chápe rozdíly v pojetí národa,  

Člověk a společnost 
- lidské rasy, (mongoloidní – běloši, negroidní – 
černoši a afroameričané, mongoloidní – ,,žlutí“, 
australénská rasa), znaky rasy 

na konkrétních příkladech vysvětlí, z čeho může 
vzniknout napětí nebo konflikt mezi příslušníky 
většinové společnosti a příslušníky některé z menšin 

Má základní přehled o národnostních menšinách žijících 
v ČR a jejich odlišnostech, diskutuje o problémech 
multikulturního soužitím, využívá při tom příkladů ze 
života ve svém okolí, 

Národnostní menšiny žijící v našem státu 

popíše na základě pozorování lidí kolem sebe a 
informací z masových médií, jaké je rozvrstvení české 
společnosti z hlediska národnosti, náboženství a 
sociálního postavení; vysvětlí, proč sám sebe přiřazuje 
k určitému etniku (národu…) nebo jiné skupině 

Multikulturní soužití, jeho problémy 

 Má základní znalosti o příčinách a důvodech migrace, 
chápe význam pojmu azyl, politický azyl, 

Migrace, emigrace, imigrace v současném světě 

Politický azyl, základní podmínky jeho udělení 

Tematický celek -  Klady vzájemného obohacování a problémy multikulturního soužití; migrace v současném světě, migranti, azylanti  

popíše na základě pozorování lidí kolem sebe a 
informací z masových médií, jaké je rozvrstvení české 
společnosti z hlediska národnosti, náboženství a 
sociálního postavení; vysvětlí, proč sám sebe přiřazuje 
k určitému etniku (národu…) nebo jiné skupině 

Umí vysvětlit, ke které společenské vrstvě, skupině, 
národnosti sám patří a z jakého důvodu tam zařazuje 
sám sebe. 

Národ, (etnické) kulturní a politické pojetí národa 

Tematický celek -  Postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti  

je schopen rozeznat zcela zřejmé konkrétní příklady 
ovlivňování veřejnosti (např. v médiích, v reklamě, v 
politice…) 

Popíše na základě pozorování lidí kole sebe, informací z 
médií a dalších skutečností, jaké je rozdělení lidí do 
společenských vrstev, skupin profesí, národnosti, 
náboženského vyznání, 

Lidská společnost – pojem, sociální vrstvy, rozvrstvení 
současné společnosti v ČR, kritéria příslušnosti ke 
společenské vrstvě, sociální nerovnost, chudoba 

na základě pozorování života kolem sebe a informací z 
médií uvede příklady porušování genderové rovnosti 
(rovnosti mužů a žen) 

Tematický celek -  Víra a ateismus, náboženství a církve, náboženská hnutí a sekty, náboženský fundamentalismus  



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

50 

Občanská výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 Debatuje o problémech víry a jejího významu pro 
věřícího člověka, rozumí co je ateizmus,  

Víra a ateizmus 

 Má základní představu o tom co je náboženství a jeho 
jednotlivé směry,  

Hlavní světová náboženství, církve, náboženská hnutí 
a sekty, náboženský fundamentalismus 

popíše specifika některých náboženství, k nimž se 
hlásí obyvatelé ČR a Evropy 

Debatuje o základech, východiscích a projevech 
náboženství, náboženských úkonech, se kterými se ve 
svém životě setkal. 

Křesťanství, katolicismus – nejvýznamnější 
náboženství u nás 

vysvětlí, čím mohou být nebezpečné některé 
náboženské sekty nebo a náboženská nesnášenlivost 

Tematický celek -  Manželé a partneři; děti v rodině, domácí násilí  

sestaví rozpočet jednotlivce a domácnosti, rozliší 
pravidelné a nepravidelné příjmy a výdaje, navrhne 
jak řešit schodkový rozpočet a jak naložit s 
přebytkovým rozpočtem 

Uvědomuje si význam a úlohu rodiny, má základní 
rámcové představy o vlastnostech budoucího životního 
partnera, o vztazích ve své budoucí rodině i výchově 
svých dětí, na základě pozorování života kolem sebe 
uvede příklady porušování rovnosti mužů a žen v rodině 
i ve společnosti, 

Sociální skupiny, rodina jako základní skupina 
společnosti 

uvede, jaká práva a povinnosti pro něho vyplývají z 
jeho role v rodině, ve škole, na pracovišti 

Rodina, její základní funkce a význam 

vybere nejvýhodnější úvěrový produkt s ohledem na 
své potřeby a zdůvodní svou volbu, vysvětlí, jak se 
vyvarovat předlužení, posoudí výši úrokových sazeb a 
na příkladu ukáže rozdíl mezi úrokovou sazbou a RPSN 
(roční procentní sazba nákladů) 

Postavení mužů a žen v rodině a ve společnosti 

vysvětlí práva a povinnost mezi dětmi a rodiči, mezi 
manželi; dovede v této oblasti práva vyhledat 
informace a pomoc při řešení konkrétního problému 

Výběr životního partnera 

Vzájemné vztahy mezi partnery 

Vztahy v rodině, vztahy rodičů a dětí, výchova dětí, 
konflikty v rodině 

Člověk jako člen společenské skupiny a společenské 
vrstvy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma cílí zejména na základní občanskou gramotnost žáka v oblasti fungování demokratické společnosti a vybavit ho dovednostmi k řešení konfliktních 
situací demokratickou cestou, aktivnímu postoji a dodržování občanských, lidských práv a svobod. Zásadní význam v průřezovém tématu má i rozvoj kritického myšlení, 
vědomí svých práv a povinností. Výchova v demokratického občana má silné vazby na multikulturní výchovu a to v oblastech tolerance a respektu k druhým. Samotné 
průřezové téma má silnou vazbu na vzdělávací oblast Člověk a společnost , ale samozřejmě i na další oblasti směřující k osobě žáka a jeho vztahu k okolí, společnosti. 
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Občanská výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Člověk a svět práce 

Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech 
lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. 
Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich 
rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou 
pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich určitou protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové 
spoluúčasti žáků. 

Člověk a životní prostředí 

Téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji 
společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi 
člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědecko-technických, politických a občanských, hledisek časových 
(vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy) i možnosti různých variant řešení environmentálních problémů. 
Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. 

    

Občanská výchova 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Člověk jako občan - lidská práva, jejich obhajování a možné zneužívání, veřejný ochránce práv, práva dětí  

uvede základní lidská práva, která jsou zakotvena v 
českých zákonech – včetně práv dětí, popíše, kam se 
obrátit, když jsou lidská práva ohrožena 

Uvede základní lidská práva a svobody, která jsou 
zakotvena v zákonech ČR, zejména v LZPS, 

Člověk jako občan 
- lidská práva a svobody, jejich zakotvení v Listině 
základních práv a svobod 

 Popíše kam se obrátit, když jsou lidská práva ohrožena,  Obhajování a možné zneužívání lidských práv 

 Popíše svoji představu o naplňování práv dětí, 
konfrontuje realitou ve svém okolí, 

Veřejný ochránce práv ombudsman, jeho postavení 

Práva dětí a jejich ochrana 
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Občanská výchova 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Tematický celek -  Svobodný přístup k informacím; média (tisk, televize, rozhlas, internet), funkce médií, kritický přístup k médiím, média jako zdroj zábavy a 
poučení  

je schopen rozeznat zcela zřejmé konkrétní příklady 
ovlivňování veřejnosti (např. v médiích, v reklamě, v 
politice…) 

Vysvětlí význam svobodných médií pro zajištění 
informovanosti občanů, jejich úloha při rozvoji 
demokratického státu, 

Svobodný přístup k informacím, význam médií (tisk, 
rozhlas, televize, internet), funkce médií jako zdroje 
informací a zábavy 

je schopen rozeznat zcela zřejmé konkrétní příklady 
ovlivňování veřejnosti (např. v médiích, v reklamě, v 
politice…) 

Vysvětlí důvody, proč je třeba získané informace z médií 
potřeba přijímat kriticky, 

Svobodný přístup k informacím, význam médií (tisk, 
rozhlas, televize, internet), funkce médií jako zdroje 
informací a zábavy 

vysvětlí, proč je třeba zobrazení světa, událostí a lidí v 
médiích přijímat kriticky 

Tematický celek -  Stát a jeho funkce, ústava a politický systém ČR, struktura veřejné správy, obecní a krajská samospráva  

 Debatuje o státu, jeho úloze při vytváření předpokladů 
pro život občanů,  

Stát, jeho znaky a hlavní funkce 

 Vysvětlí význam státního občanství,  Státní občanství, jeho nabytí a zánik 

na základě pozorování života kolem sebe a informací z 
médií uvede příklady porušování genderové rovnosti 
(rovnosti mužů a žen) 

Vysvětlí postavení občana v demokratickém právním 
státě a jeho možností domáhat se svých potřeb a práv, 

Ústava ČR a politický systém státu 

uvede konkrétní příklad pozitivní občanské 
angažovanost 

uvede příklady jednání, které demokracii ohrožuje 
(sobectví, korupce, kriminalita, násilí, 
neodpovědnost…) 

uvede základní zásady a principy, na nich je založena 
demokracie 

uvede, k čemu je pro občana dnešní doby prospěšný 
demokratický stát a jaké má ke svému státu občan 
povinnosti 

v konkrétních příkladech ze života rozliší pozitivní 
jednání (tj. jednání, které je v souladu s občanskými 
ctnostmi a etikou), od špatného-nedemokratického 
jednání 
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Občanská výchova 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 Rozlišuje orgány státní správy a samosprávy, hlavní 
orgány samosprávy obcí a krajů, jejich úlohy, ví, které 
záležitosti může řešit na obecním (městském) úřadě, 

Veřejná správa, její struktura – státní správa a 
samospráva 

Obecní a krajská samospráva, hlavní orgány obce a 
kraje, jejich kompetence, řešení běžných záležitostí na 
obecním úřadě 

Státní orgány právní ochrany: policie, státní 
zastupitelství, soudy, 

Tematický celek -  Politika, politické strany, volby, právo volit  

uvede nejvýznamnější české politické strany, vysvětlí, 
proč se uskutečňují svobodné volby a proč se jich mají 
lidé zúčastnit; popíše, podle čeho se může občan 
orientovat, když zvažuje nabídku politických stran 

Má základní představu o politických stranách a jejich 
(levicovém či pravicovém) zaměření, 

Politika, politické strany, politický radikalismus, 
extremismus, terorismus – jejich projevy 

Tematický celek -  Politický radikalismus a extremismus, aktuální česká extremistická scéna a její symbolika, mládež a extremismus  

na příkladu (z médií nebo z jiných zdrojů) vysvětlí, 
jakých metod používají teroristé a za jakým účelem 

Debatuje o projevech radikalismu a extremismu v 
podmínkách ČR i místa, ve kterém žije, 

Aktuální extremistická česká politická scéna a její 
symbolika, mládež a extremismus 

uvede příklady extremismu, např. na základě 
mediálního zpravodajství nebo pozorováním jednání 
lidí kolem sebe; vysvětlí, proč jsou extremistické 
názory a jednání nebezpečné 

Tematický celek -  Občanská společnost, občanské ctnosti potřebné pro demokracii a multikulturní soužití;  

 Vyjadřuje základní představu o uplatnění volebního 
práva jako možnosti při uplatňování vlivu na 
demokratické fungování státu,  

Volby a volební právo, jeho naplňování 

Tematický celek -  Základní hodnoty a principy demokracie  

uvede, k čemu je pro občana dnešní doby prospěšný 
demokratický stát a jaké má ke svému státu občan 
povinnosti 

Debatuje o demokratických možnostech ovlivňovat 
společenské a politické dění ve státě v období mezi 
volbami. 

Občanská společnost, součásti, které ji tvoří, její 
možnosti ovlivňovat politické dění 

Tematický celek -  Člověk a právo  

dovede z textu smlouvy (např. o koupi zboží, 
cestovním zájezdu, pojištění, půjčce) zjistit, jaké mu z 

Základní hodnoty a principy demokracie, jejich 
uskutečňování v praxi. 
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Občanská výchova 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

ní vyplývají povinnosti a práva a jaké jsou důsledky 
neznalosti smlouvy, a to včetně jejích všeobecných 
podmínek 

Orientuje se v základních právních pojmech, rozezná 
jednotlivá právní odvětví veřejného a soukromého 
práva, 

Člověk a právo 
- základní právní pojmy – právo, právní norma, právní 
řád, právo veřejné a právo soukromé, právní odvětví 

Správní orgány (úřady), vězeňství 

Soustava soudů ČR 

Právnická povolání (soudci, notáři, advokáti), náplň 
jejich činností 

Tematický celek -  Právo a spravedlnost, právní stát, právní ochrana občanů, právní vztahy  

uvede, jaká práva a povinnosti pro něho vyplývají z 
jeho role v rodině, ve škole, na pracovišti 

Debatuje o tom co je právní vědomí občana, má 
základní představu o životě v duchu právních norem, 
popíše, čím se zabývá policie, soudy, notářství a 
advokacie, 

Vědomí, způsobilost k právním úkonům, naplňování 
právních norem běžném životě 

Tematický celek -  Soustava soudů v ČR; právnická povolání (notáři, advokáti, soudcové)  

uvede, kdy je člověk způsobilý k právním úkonům a 
má trestní odpovědnost 

Uvede, kdy je člověk způsobilý k právním úkonům, kdy 
má plnou právní subjektivitu, dovede napsat 
jednoduchou kupní smlouvu, 

Vědomí, způsobilost k právním úkonům, naplňování 
právních norem běžném životě 

Tematický celek -  Právo a mravní odpovědnost v běžném životě; vlastnictví; smlouvy; odpovědnost za škodu, práva spotřebitele  

popíše, co má obsahovat pracovní smlouva Z textu běžných smluv dokáže pochopit jaká práva a 
povinnosti z nich pro něj vyplývají, chápe, že za vzniklou 
škodu je odpovědný ten, kdo ji způsobil a musí také 
škodu nahradit, 

Odpovědnost za škodu, za vady výrobků, záruční 
doba, postup při reklamaci, vyřízení reklamace zboží a 
služeb, ochrana spotřebitele 

dovede reklamovat koupené zboží nebo služby Na příkladu vysvětlí, jak bude uplatňovat práva 
spotřebitele, reklamace zboží a služeb, 

Majetkové vztahy, vlastnictví, kupní smlouva, jiné 
smlouvy a jejich podstatné náležitosti 

na příkladu vysvětlí, jak uplatňovat práva spotřebitele Odpovědnost za škodu, za vady výrobků, záruční 
doba, postup při reklamaci, vyřízení reklamace zboží a 
služeb, ochrana spotřebitele 

rozpozná běžné cenové triky (cena bez DPH…) a 
klamavé nabídky 

 

Tematický celek -  Trestní právo: trestní odpovědnost, tresty a ochranná opatření, orgány činné v trestním řízení (policie, státní zastupitelství, vyšetřovatel, soud)  

 Vysvětlí co je obsahem trestního práva a přestupkového 
práva,  

Trestní právo, trestní odpovědnost, druhy ukládaných 
trestů a ochranná opatření, trestní odpovědnost 
mladistvých 
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Občanská výchova 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

popíše, čím se zabývá policie, soudy, advokacie a 
notářství 

Má základní vědomosti o průběhu trestního řízení a 
soudním jednání, které orgány v něm vystupují, 

Přestupky a jejich řešení 

popíše postupy vhodného jednání, stane-li se 
svědkem nebo obětí kriminálního jednání (šikana, 
lichva, násilí, vydírání…) 

Ví jak jednat, stane-li se svědkem nebo obětí trestné 
činnosti obecně, zejména pak na dětech a mladistvých, 

Orgány činné v trestním řízení (policie, státní 
zastupitelství, vyšetřovatel, soud) 

Tematický celek -  Kriminalita páchaná na mladistvých a na dětech; kriminalita páchaná mladistvými  

 Orientuje se v trestní odpovědnosti mladistvých.  Kriminalita páchaná na mladistvých a na dětech, 
kriminalita páchaná mladistvými. 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma cílí zejména na základní občanskou gramotnost žáka v oblasti fungování demokratické společnosti a vybavit ho dovednostmi k řešení konfliktních 
situací demokratickou cestou, aktivnímu postoji a dodržování občanských, lidských práv a svobod. Zásadní význam v průřezovém tématu má i rozvoj kritického myšlení, 
vědomí svých práv a povinností. Výchova v demokratického občana má silné vazby na multikulturní výchovu a to v oblastech tolerance a respektu k druhým. Samotné 
průřezové téma má silnou vazbu na vzdělávací oblast Člověk a společnost , ale samozřejmě i na další oblasti směřující k osobě žáka a jeho vztahu k okolí, společnosti. 

Člověk a svět práce 

Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech 
lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. 
Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich 
rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou 
pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich určitou protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové 
spoluúčasti žáků. 

Člověk a životní prostředí 

Téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji 
společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi 
člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědecko-technických, politických a občanských, hledisek časových 
(vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy) i možnosti různých variant řešení environmentálních problémů. 
Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. 

    

Občanská výchova 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 
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Občanská výchova 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Člověk a hospodářství - trh a jeho fungování (zboží, nabídka, poptávka, stanovení ceny)  

 Má představu o odborných a morálních požadavcích 
pracovníka uplatňovaných na trhu práce  

Člověk a práce 
- odborné znalosti a dovednosti -předpoklady pro 
výkon povolání a uplatnění na trhu práce 

stanoví cenu jako součet nákladů, zisku a DPH a 
vysvětlí, jak se cena liší podle zákazníků, místa, 
období… 

Vysvětlí základní fungování trhu, má základní představy 
o to co jsou potřeby, statky, služby a o stanovení ceny 
zboží, 

Člověk a hospodářství, finanční gramotnost 
- ekonomie – historie, ekonomika, potřeby, statky a 
služby, výrobní faktory 

Tematický celek -  Hledání zaměstnání, služby úřadů práce  

dovede vyhledat nabídky zaměstnání, kontaktovat 
případného zaměstnavatele a úřad práce, prezentovat 
své pracovní dovednosti a zkušenosti 

Zná základní úlohy pracovního úřadu, ví, kde jsou v okolí 
nejbližší pracoviště úřadu práce, 

Postup při hledání zaměstnání, úloha úřadu práce, 
nejbližší pracoviště úřadu práce v okolí, strukturovaný 
pracovní životopis, příprava na přijímací pohovor, 
chování při přijímacím pracovním pohovoru 

Nezaměstnanost, podpora v nezaměstnanosti, hledání 
zaměstnání, rekvalifikace, podnikání 

Tematický celek -  Nezaměstnanost, podpora v nezaměstnanosti, rekvalifikace  

 Umí napsat strukturovaný pracovní životopis, ví, jak se 
připravit na přijímací pohovor a jak se při něm chovat a 
projevovat má představu o tom, jak si počínat v případě 
své nezaměstnanosti.  

Nezaměstnanost, podpora v nezaměstnanosti, hledání 
zaměstnání, rekvalifikace, podnikání 

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tíživé sociální 
situaci 

Dovede vyhledat pomoc, octne-li se v tíživé sociální 
situaci, má základní představu, jakou pomoc může 
vyžadovat a očekávat, 

Pomoc státu, charitativních a jiných institucí chudým a 
sociálně potřebným občanům 

Tematický celek -  Vznik, změna a ukončení pracovního poměru  

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovní 
zařazení odpovídají pracovní smlouvě a jiným písemně 
dohodnutým podmínkám 

Ví, co musí obsahovat pracovní smlouva, aby byla 
platná, 

Práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů, 
pracovní podmínky žen a mladistvých, bezpečnost a 
ochrana zdraví při práci, postup v případě pracovního 
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dovede vyhledat poučení a pomoc v pracovněprávních 
záležitostech 

úrazu, a odškodnění pracovního úrazu, odměna za 
práci, mzda, srážky ze mzdy 

 Zná délku a možnosti rozvržení pracovní doby, nároky 
na dovolenou,  

Práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů, 
pracovní podmínky žen a mladistvých, bezpečnost a 
ochrana zdraví při práci, postup v případě pracovního 
úrazu, a odškodnění pracovního úrazu, odměna za 
práci, mzda, srážky ze mzdy 

Tematický celek -  Povinnosti a práva zaměstnance a zaměstnavatele  

 Má základní přehled o ustanoveních zákoníku práce, Pracovní právo, základní obsah zákoníku práce – 
pracovní smlouva a její nutné náležitosti, druhy 
pracovního poměru, změna, ukončení pracovního 
poměru, práce konané mimo pracovní poměr, délka 
pracovní doby, délka dovolené 

Požadavek loajality k zaměstnavateli, šíření dobrého 
jména společnosti či firmy 

 Uvědomuje si vlastní podíl při utváření jména firmy, v 
níž je zaměstnán,  

Práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů, 
pracovní podmínky žen a mladistvých, bezpečnost a 
ochrana zdraví při práci, postup v případě pracovního 
úrazu, a odškodnění pracovního úrazu, odměna za 
práci, mzda, srážky ze mzdy 

Tematický celek -  Druhy škod, předcházení škodám, odpovědnost za škodu  

 Uvědomuje si, že základní povinností zaměstnance je 
odpovědně pracovat, předcházet úrazům a škodám na 
majetku zaměstnavatele, ví, že má hlásit všechny 
závady a nedostatky zaměstnavateli,  

Odpovědnost za škodu na straně zaměstnavatele, 
zaměstnance 

Tematický celek -  Peníze, hotovostní a bezhotovostní peněžní styk (v tuzemské a zahraniční měně)  

dovede si zřídit peněžní účet a sleduje pohyb peněz na 
svém účtu; používá nejběžnější platební nástroje, 
smění peníze za použití kursovní lístku 

Má základní přehled o bankách, dovede si zřídit peněžní 
účet, sleduje pohyb peněz na účtu, dovede zjistit služby 
peněžního ústavu, používá běžné platební nástroje, 

Bankovnictví, bankovní účet, peníze, hotovostní a 
bezhotovostní, peněžní styk v tuzemské i zahraniční 
měně, služby bankovních ústavů, inflace 

dovede zjistit, jaké služby poskytuje konkrétní peněžní 
ústav (banka, pojišťovna) a na základě zjištěných 
informací posoudit, zda konkrétní služby jsou pro 
něho vhodné (např. půjčka), nebo nutné a výhodné 
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vybere nejvýhodnější úvěrový produkt s ohledem na 
své potřeby a zdůvodní svou volbu, vysvětlí, jak se 
vyvarovat předlužení, posoudí výši úrokových sazeb a 
na příkladu ukáže rozdíl mezi úrokovou sazbou a RPSN 
(roční procentní sazba nákladů) 

Tematický celek -  Inflace  

dovede vyhledat poučení a pomoc v pracovněprávních 
záležitostech 

Orientuje se v ustanovení o změně pracovní smlouvy, 
způsobech ukončení pracovního poměru, 

Práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů, 
pracovní podmínky žen a mladistvých, bezpečnost a 
ochrana zdraví při práci, postup v případě pracovního 
úrazu, a odškodnění pracovního úrazu, odměna za 
práci, mzda, srážky ze mzdy 

vysvětlí podstatu inflace a její důsledky na příjmy 
obyvatelstva, vklady a úvěry, dlouhodobé finanční 
plánování a uvede příklady, jak se důsledkům inflace 
bránit 

Vysvětlí podstatu inflace, Bankovnictví, bankovní účet, peníze, hotovostní a 
bezhotovostní, peněžní styk v tuzemské i zahraniční 
měně, služby bankovních ústavů, inflace 

Tematický celek -  Pojištění (sociální, zdravotní a komerční)  

 Chápe úlohu pojišťovnictví, zná základní druhy pojištěné 
(sociální, zdravotní), ví, které komerční pojištění může 
uzavřít,  

Pojišťovnictví jeho hlavní úloha, pojištění druhy 
pojištění, komerční pojištění osob a majetku 

Tematický celek -  Mzda časová a úkolová  

vysvětlí, proč občané platí daně, sociální a zdravotní 
pojištění 

Zná základní složky mzdy, co je čistá mzda, uvědomuje 
si obsah požadavku loajality, 

Práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů, 
pracovní podmínky žen a mladistvých, bezpečnost a 
ochrana zdraví při práci, postup v případě pracovního 
úrazu, a odškodnění pracovního úrazu, odměna za 
práci, mzda, srážky ze mzdy 

 Dokáže vysvětlit složky mzdy a srážky ze mzdy, ví co je 
čistá mzda, 

Odměna za práci – mzda, plat 

Mzda časová a úkolová, hrubá a čistá mzda, výplata 
mzdy 

Tematický celek -  Daně, daňové přiznání  

 Vysvětlí co je DPH,  Trh a jeho fungování, zboží - nabídka, poptávka, 
stanovení ceny, sazby DPH 

vysvětlí, proč občané platí daně, sociální a zdravotní 
pojištění 

Má základní přehled o účelu daní, o druzích daní, o 
daňovém přiznání a jeho termínech, ví, které daně platí, 

Daně a srážky ze mzdy – sociální a zdravotní pojištění, 
příspěvek na zaměstnanost 
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Daňová soustava, účel daní, druhy daní, daně přímé a 
nepřímé, daňové přiznání 

Tematický celek -  Služby peněžních ústavů, pomoc státu, charitativních a jiných institucí sociálně potřebným občanům  

navrhne způsoby, jak využít volné finanční prostředky, 
vybere nejvýhodnější produkt pro investování volných 
finančních prostředků 

Rozumí pojmu finanční gramotnost, chápe potřebu 
finanční gramotnosti, uvědomuje si potřebu umět 
vytvořit rozpočet domácnosti, osobní rozpočet, umí 
prakticky rodinný rozpočet sestavit, zohlednit v něm 
příjmy a výdaje domácnosti, 

Finanční gramotnost – obsah pojmu, 

sestaví rozpočet jednotlivce a domácnosti, rozliší 
pravidelné a nepravidelné příjmy a výdaje, navrhne 
jak řešit schodkový rozpočet a jak naložit s 
přebytkovým rozpočtem 

Hospodaření rodiny, rodinný a osobní rozpočet, jeho 
složky, sestavení rodinného rozpočtu 

 Ví o možnosti využití půjčky v bankovních i 
nebankovních institucích, uvědomuje si rizika půjčky při 
jejím nesplácení.  

Půjčka, její účel, rizika půjčky, bankovní a nebankovní 
instituce poskytující půjčky, rozdíl mezi nimi 

Tematický celek -  Česká republika, Evropa a svět současný svět: bohaté a chudé země, velmoci; ohniska napětí v soudobém světě  

dovede najít ČR na mapě světa a Evropy, podle mapy 
popíše její polohu a vyjmenuje sousední státy 

Orientuje se na mapě světa i Evropy, Česká republika, Evropa a svět 
- současný svět, bohaté a chudé země, velmoci 

uvede hlavní problémy dnešního světa (globální 
problémy), lokalizuje na mapě aktuální ohniska napětí 
ve světě 

Uvede příklady velmocí, vyspělých, rozvojových a velmi 
chudých zemí, 

Války a ohniska napětí v současném světě 

uvede příklady velmocí, zemí vyspělých, rozvojových a 
zemí velmi chudých (včetně lokalizace na mapě) 

 Chápe význam zapojení ČR do NATO pro zajištění 
obrany našeho státu i závazky z toho plynoucí pro náš 
stát,  

ČR a evropská integrace, ČR jako člen NATO a závazky 
z toho plynoucí, ČR a Evropské unie, ČR jako člen OSN, 
nebezpečí války, nesnášenlivost a nebezpečí 
terorismu v současném světě, projevy uprchlické 
krize, 

popíše, proč existuje EU a jaké povinnosti a výhody z 
členství v EU plynou našim občanům 

S využitím mapy vyjmenuje členské státy EU, diskutuje o 
výhodách a problémech našeho členství v EU, 

ČR a evropská integrace, ČR jako člen NATO a závazky 
z toho plynoucí, ČR a Evropské unie, ČR jako člen OSN, 
nebezpečí války, nesnášenlivost a nebezpečí 
terorismu v současném světě, projevy uprchlické 
krize, 

 Ví co je OSN, zná její hlavní úlohu při udržení světového 
míru, s využitím mapy světa dokáže označit hlavní místa 

ČR a evropská integrace, ČR jako člen NATO a závazky 
z toho plynoucí, ČR a Evropské unie, ČR jako člen OSN, 
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současných válek, má základní přehled o projevech 
terorismu a jeho metodách a nebezpečnosti,  

nebezpečí války, nesnášenlivost a nebezpečí 
terorismu v současném světě, projevy uprchlické 
krize, 

Tematický celek -  ČR a její sousedé  

popíše státní symboly Dovede najít ČR na mapě světa a Evropy,- popíše její 
polohu, uvede 

ČR a její sousedé 

České státní a národní symboly 

Tematický celek -  České státní a národní symboly  

 Počet obyvatel, vyjmenuje sousední státy  ČR a její sousedé 

Tematický celek -  Globalizace  

na příkladech z hospodářství, kulturní sféry nebo 
politiky popíše, čemu se říká globalizace 

Rozumí pojmu globalizace Globalizace, globální problémy, ekologie – pojem, 
péče o životní prostřední člověka, udržitelný rozvoj, 

Tematický celek -  Globální problémy ČR a evropská integrace  

 Na příkladech z oblasti ekonomiky, obchodu, politiky, 
kultury, technického a informačního propojení světa 
vysvětlí co je globalizace, její hlavní problémy a 
možnosti dalšího vývoje, především s ohledem na 
udržení dobrého životního prostředí člověka.  

Globalizace, globální problémy, ekologie – pojem, 
péče o životní prostřední člověka, udržitelný rozvoj, 

Tematický celek -  Nebezpečí nesnášenlivosti a terorismu ve světě  

 Dovede diskutovat o projevech uprchlické krize v ČR i v 
Evropě,  

ČR a evropská integrace, ČR jako člen NATO a závazky 
z toho plynoucí, ČR a Evropské unie, ČR jako člen OSN, 
nebezpečí války, nesnášenlivost a nebezpečí 
terorismu v současném světě, projevy uprchlické 
krize, 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma cílí zejména na základní občanskou gramotnost žáka v oblasti fungování demokratické společnosti a vybavit ho dovednostmi k řešení konfliktních 
situací demokratickou cestou, aktivnímu postoji a dodržování občanských, lidských práv a svobod. Zásadní význam v průřezovém tématu má i rozvoj kritického myšlení, 
vědomí svých práv a povinností. Výchova v demokratického občana má silné vazby na multikulturní výchovu a to v oblastech tolerance a respektu k druhým. Samotné 
průřezové téma má silnou vazbu na vzdělávací oblast Člověk a společnost , ale samozřejmě i na další oblasti směřující k osobě žáka a jeho vztahu k okolí, společnosti. 

Člověk a svět práce 

Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech 
lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. 
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Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich 
rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky a doplňuje celé základní vzdělávání o důležitou složku nezbytnou 
pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich určitou protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové 
spoluúčasti žáků. 

Člověk a životní prostředí 

Téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji 
společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi 
člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědecko-technických, politických a občanských, hledisek časových 
(vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy) i možnosti různých variant řešení environmentálních problémů. 
Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků. 

     

6.3 Matematika  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 1 3 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Matematika 

Oblast Matematické vzdělávání 

Charakteristika předmětu Nacházet vztahy mezi jevy a předměty, umět je popsat a využít při řešení praktických 
úkolů. V rámci předmětu se rozvíjí komunikativní dovednosti žáků, schopnosti řešit 
méně složité situace a problémy ve vztahu k ostatním odborným předmětům.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

V prvním ročníku je nutno, aby si učitel nejprve udělal průzkum znalostí dané skupiny žáků. 
Jejich kvalita se každým rokem zásadně mění. Potom učivo obsahuje charakteristické celky, které je nutno 
průběžně opakovat a zdůrazňovat. 
Výuka matematiky má být pro žáky zajímavá a má vzbuzovat zájem poznávat její zákonitosti a možné 
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aplikace při poznávání přírody a okolního světa. Probíhá ve všech třech ročnících. Učitel se snaží navodit 
tvůrčí a přátelskou atmosféru ve třídě, pracuje s příklady a úlohami odpovídajícím schopnostem, věku a 
vyspělosti žáků. 
Vyučovací předmět má časovou dotaci 1 hodiny týdně v 1. a 3. ročníku, ve 2 ročníku 2 hodiny týdně.  
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Matematické vzdělávání 

Mezipředmětové vztahy • Informační technologie 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

• Odborné kreslení 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Žáci jsou schopni: 

-        vyjadřovat se přiměřeně v psaném i mluveném projevu 
-        formulovat své myšlenky srozumitelně a souvisle 
-        porozumět zadání úkolů a zvolit správou formu a způsob pro jejich vyřešení 
-        vyjadřovat se podle svých možností odbornou terminologii 

Matematické kompetence: 
Žáci jsou schopni: 

-        využívat matematické dovednosti v běžném životě 
-        správně používat běžné jednotky a převádět je 
-        být schopen provádět reálný odhad výsledku řešení 
-        číst různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy) 
-        mít prostorovou představivost, využívat znalosti o základních tvarech předmětů 
-        a jejich vzájemné poloze jak v rovině tak, i v prostoru 
-        získat důvěru ve vlastní schopnosti a vytrvalost při řešení příkladů 

Kompetence k učení: 
- poznat smysl a cíl učení  
- získat pozitivní vztah k učení  
- odhadovat pravdivost získaných informací  
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Název předmětu Matematika 

Kompetence k řešení problémů: 
- porozumět zadání úkolu  
- využívat získaných dovedností k řešení problému  

Personální a sociální kompetence: 
- pracovat samostatně i v týmu  
- přijímat hodnocení svých výsledků, přijímat radu a kritiku 
- přijímat odpovědnost za vlastní rozhodování  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
- aktivně se zapojovat do všech činností  

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
- mít odpovědný postoj k vlastní profesi  

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Ve druhém ročníku je výuka posílena o 1 hodinu týdně. 

Způsob hodnocení žáků Motivace žáků je spojována s kladným hodnocením a oceňováním i při dílčích studijních výsledcích. 
Žáci budou hodnoceni na základě ústního a písemného zkoušení v průběhu probírání 
jednotlivých témat a na závěr tematického celku. Důraz klást na spojování teoretických poznatků s praxí. 

    

Matematika 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Matematické kompetence 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Operace s reálnými čísly  

 Ví, co jsou přirozená čísla Operace s reálnými čísly - přirozená čísla 

Číslice, čísla, prvočísla 
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Matematika 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

provádí aritmetické operace s přirozenými a celými 
čísly 

Provádí aritmetické operace s přirozenými a celými čísly Početní operace s přirozenými čísly 

Číselná osa, porovnávání čísel 

Zaokrouhlování 

Jednoduché mocniny, odmocniny 

Slovní úlohy zaměřené na praxi 

určí druhou mocninu a odmocninu čísla pomocí 
kalkulátoru 

Pracuje s kalkulátorem Početní operace s přirozenými čísly 

Použití kalkulátoru 

používá různé zápisy racionálního čísla Pozná a ví, co je zlomek Racionální čísla 

Pojem zlomku 

provádí aritmetické operace se zlomky a desetinnými 
čísly 

Zvládá základní početní operace se zlomky a Zlomky 

Výpočet části z celku 

Základní vlastnosti zlomků, číselná osa. 

 Dokáže vypočítat jednoduché slovní úlohy se zlomky Zlomky 

Početní operace se zlomky 

Slovní úlohy 

 Ví, co je desetinné číslo Reálná čísla 

Desetinná čísla 

Pojem desetinného čísla 

 Umí porovnat desetinná čísla  Porovnání desetinných čísel 

Tematický celek -  Výrazy a jejich úpravy, řešení lineárních rovnic  

zaokrouhlí desetinné číslo Zvládá jednoduché početní operace s desetinnými čísly Početní operace s desetinnými čísly 
(sčítání, odčítání, násobení, dělení) 

 Umí převést desetinné číslo na zlomek a naopak  Zlomky a desetinná čísla 

Tematický celek -  Funkce  

 Využívá znalosti jednotek v praxi  Převádění jednotek délky 
- hmotnosti 
- času 
- rychlosti 

Tematický celek -  Planimetrie  

Užívá pojmy a vztahy: bod, přímka, rovina Planimetrie - základní pojmy a vztahy 
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Matematika 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 Bod 

 Určí vzdálenost bodu od přímky, Bod 

Přímka 

 Určí vzdálenost dvou rovnoběžek,  Přímka 

Tematický celek -  Výpočet povrchů a objemů těles  

 Zná základní a odvozené jednotky soustavy SI Jednotky měření 

Jednotky SI 

Základní a odvozené jednotky 

 Umí jednotky převádět  Převádění jednotek délky 
- hmotnosti 
- času 
- rychlosti 

 Ví, co je úsečka a její délka, úhel a jeho velikost  Úsečka 

 Narýsuje a označí bod, úsečku, přímku a úhel  Úhel 

Tematický celek -  Práce s daty  

znázorní reálné číslo na číselné ose Umí pracovat s číselnou osou Číselná osa, porovnávání čísel 

Číselná osa 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Učitel vede vyučovací hodiny jako model otevřeného partnerství, žák se stává rovnocenným partnerem pro učitele.  

Člověk a svět práce 

Žáci řeší úlohy, které vyžadují vzájemnou spolupráci a komunikaci žáků, rozvíjí poznávání a sebepoznávání, schopnost řešit problémy a rozhodovat se.  

Člověk a životní prostředí 

- při výuce matematiky upozorňujeme na různá nebezpečná chování ohrožující životní prostředí vhodně zvolenými slovními úlohami 
- pozitivní vztah k životnímu prostředí lze posílit i vytvářením příjemného prostředí během výuky 

    

Matematika 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 
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Matematika 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

• Matematické kompetence 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Operace s reálnými čísly  

 Ví, co jsou procenta, jak se zapisují  Procentový počet 

používá trojčlenku a řeší praktické úlohy s využitím 
procentového počtu 

Používá trojčlenku Výpočet počtu procent při daném základu a 
procentové části, jednoduché úrokování 

 Je schopen vypočítat procentovou část při daném 
základu a počtu procent 

Základní pojmy, výpočet 1% z celku 

Výpočet procentové části při daném základu a počtu 
procent 

Výpočet počtu procent při daném základu a 
procentové části, jednoduché úrokování 

 Řeší jednoduché slovní úlohy z praxe  Řešení jednoduchých slovních úloh z praxe 

Tematický celek -  Výrazy a jejich úpravy, řešení lineárních rovnic  

řeší jednoduché lineární rovnice o jedné neznámé Umí řešit ty nejjednodušší příklady s číselnými výrazy Výrazy a jejich úpravy, řešení lineárních rovnic 

Lineární rovnice a jedné neznámé 

upravuje jednoduché výrazy Upravuje výrazy Číselné výrazy 

Výrazy s proměnnou 

Dosazování čísel do výrazu s proměnnou 

Úpravy výrazů 

Tematický celek -  Funkce  

 Umí vypracovat jednoduchou tabulku  Dosazování čísel do výrazu s proměnnou 

Tematický celek -  Planimetrie  

 Zná nejjednodušší obrazce  Planimetrie 
Základní pojmy z planimetrie 
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Matematika 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 Jejich vlastnosti a rozdělení (čtverec, obdélník, 
trojúhelník, kruh)  

Rovinné obrazce-vlastnosti a rozdělení 

sestrojí trojúhelník, různé druhy rovnoběžníků a 
lichoběžník z daných prvků a určí jejich obvod a obsah 

Narýsuje jednoduché obrazce podle zadání Úhel a jeho velikost 

Rovinné obrazce-vlastnosti a rozdělení 

Tematický celek -  Výpočet povrchů a objemů těles  

určí obvod a obsah kruhu, vzájemnou polohu přímky a 
kružnice 

Počítá obvody a obsahy rovinných obrazců Obvody a obsahy rovinných obrazců 

určí vzájemnou polohu bodů, přímek a rovin Příklady z praxe zaměřené na výpočty obvodů 

Výpočet povrchů a objemů těles 

Tematický celek -  Práce s daty  

 Pracuje s převody z map a výkresů na skutečný rozměr Měřítko 

Měřítka výkresů, plánů a map 

 Pomocí poměrů umí porovnávat délky, obsahy, 
hmotnosti, počty lidí,částky peněz 

Poměr 

Převrácený poměr 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Učitel vede vyučovací hodiny jako model otevřeného partnerství, žák se stává rovnocenným partnerem pro učitele.  

Člověk a svět práce 

Žáci řeší úlohy, které vyžadují vzájemnou spolupráci a komunikaci žáků, rozvíjí poznávání a sebepoznávání, schopnost řešit problémy a rozhodovat se.  

Člověk a životní prostředí 

- při výuce matematiky upozorňujeme na různá nebezpečná chování ohrožující životní prostředí vhodně zvolenými slovními úlohami 
- pozitivní vztah k životnímu prostředí lze posílit i vytvářením příjemného prostředí během výuky 

    

Matematika 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Matematické kompetence 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 
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Matematika 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Operace s reálnými čísly  

 Umí rozlišit přímou a nepřímou úměru Funkce 
Úměra a úměrnost 

Přímá a nepřímá úměrnost 

rozliší graf přímé a nepřímé úměrnosti, posoudí, kdy 
funkce roste nebo klesá 

Umí řešit jednoduché příklady na úměru Funkce 
Úměra a úměrnost 

Slovní úlohy řešené úměrou 

Tematický celek -  Výrazy a jejich úpravy, řešení lineárních rovnic  

upravuje jednoduché výrazy Zná a umí řešit příklady s výrazy Výrazy a jejich úpravy, řešení lineárních rovnic 

určí hodnotu výrazu 

řeší jednoduché lineární rovnice o jedné neznámé Zapíše rovnici Rovnice 

řeší jednoduché lineární rovnice o jedné neznámé Uvědomuje si, že levá a pravá strana se rovnají Rovnost, rovnice 

řeší jednoduché lineární rovnice o jedné neznámé Dokáže vypočítat jednoduchou rovnic Řešení jednoduchých lineárních rovnic 

 Dokáže sestavit jednoduchou rovnici  Jednoduché slovní úlohy 

 Dokáže rovnici zapsat tabulkou  Řešení jednoduchých lineárních rovnic 

Tematický celek -  Funkce  

 Zná závisle a nezávisle proměnnou  Slovní úlohy řešené úměrou 

rozliší graf přímé a nepřímé úměrnosti, posoudí, kdy 
funkce roste nebo klesá 

Sestrojí a přečte jednoduchý graf Grafy 

Pojem grafu 

vysvětlí a použije data vyjádřená v diagramech, 
grafech a tabulkách 

Vysvětlí a použije data vyjádřená v diagramech, grafech 
a tabulkách 

Čtení grafu 

Tematický celek -  Planimetrie  

rozlišuje základní tělesa a určí povrch a objem krychle, 
kvádru a válce 

Umí rozlišit obvod a obsah obrazce Planimetrie - čtverec, obdélník, rovnoběžník, 
trojúhelník, lichoběžník, kruh 

rozlišuje základní tělesa a určí povrch a objem krychle, 
kvádru a válce 

Umí řešit obvody a obsahy jednotlivých obrazců Planimetrie - čtverec, obdélník, rovnoběžník, 
trojúhelník, lichoběžník, kruh 
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Matematika 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

rozlišuje základní tělesa a určí povrch a objem krychle, 
kvádru a válce 

Převádí jednotky délky a obsahu Planimetrie - čtverec, obdélník, rovnoběžník, 
trojúhelník, lichoběžník, kruh 

využívá polohové a metrické vlastnosti základních 
rovinných útvarů při řešení úloh a problémů 

 Narýsuje jednoduché obrazce podle zadání  Planimetrie - čtverec, obdélník, rovnoběžník, 
trojúhelník, lichoběžník, kruh 

Tematický celek -  Výpočet povrchů a objemů těles  

využívá polohové a metrické vlastnosti základních 
rovinných útvarů při řešení úloh a problémů 

Umí vypočítat povrch a objem krychle, kvádru, válce Stereometrie - krychle, kvádr, válec, jehlan, kužel, 
koule 

 Definuje jehlan, kužel  Stereometrie - krychle, kvádr, válec, jehlan, kužel, 
koule 

 Vypočítá povrch a objem koule z daného vzorce  Stereometrie - krychle, kvádr, válec, jehlan, kužel, 
koule 

Tematický celek -  Práce s daty  

 Počítá jednoduché slovní úlohy, týkající se jeho vlastní 
praxe  

Slovní úlohy z odborné praxe 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Učitel vede vyučovací hodiny jako model otevřeného partnerství, žák se stává rovnocenným partnerem pro učitele.  

Člověk a svět práce 

Žáci řeší úlohy, které vyžadují vzájemnou spolupráci a komunikaci žáků, rozvíjí poznávání a sebepoznávání, schopnost řešit problémy a rozhodovat se.  

Člověk a životní prostředí 

- při výuce matematiky upozorňujeme na různá nebezpečná chování ohrožující životní prostředí vhodně zvolenými slovními úlohami 
- pozitivní vztah k životnímu prostředí lze posílit i vytvářením příjemného prostředí během výuky 
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6.4 Výtvarná výchova  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 0 0 1 

Povinný     

    

Název předmětu Výtvarná výchova 

Oblast  

Charakteristika předmětu Předmět výtvarná výchova má velký význam pro formování estetického a pocitového vnímání žáků v 
kontextu s ostatními, převážně naukově orientovanými předměty. V průběhu výuky se žáci seznámí se 
základními výtvarnými technikami, s prací s různým materiálem. 
Žák je veden k tomu, aby zejména 
- chápal význam emotivních a pocitových prožitků pro život 
- podílel se na utváření příjemného prostředí pro pobyt ve škole 
- v rámci svých možností se snažil vyjádřit pocity výtvarnými prostředky 
- chápal, že práce jedince ovlivní výsledek práce celé skupiny 
- na základě poznání duchovních a kulturních hodnot současných i minulých, utvářel nepředpojaté postoje 
k různým kulturám a společenstvím 
- chápal význam výtvarného díla a výtvarného umění 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Vztah žáků ke kráse a umění se rozvíjí jednak v poznávání, hodnocení a vytváření krásy v prostředí žáků, v 
jejich jednání a chování, v práci, v rozvíjení zájmu o umění a vlastní tvořivou činnost. Estetická výchova se 
výrazně podílí na formování osobnosti a utváření jejího postoje a vztahu ke společnosti. Umožňuje 
každému jedinci proniknout do světa lidí, přírody. Rozvíjí mravní kvality, kulturní zájmy i mezilidské vztahy. 
Má značný vliv na rozvoj kulturního života společnosti, je základem mezilidské komunikace. Realizace 
estetické výchovy nesmí být živelná, musí být vedena emocionálně a cílevědomě, musí mít svoji strukturu 
a jasně stanovený cíl a úkoly. 

Integrace předmětů • Estetické vzdělávání 

Mezipředmětové vztahy • Český jazyk a literatura 
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Název předmětu Výtvarná výchova 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností vyjadřovat se v 
písemné i ústní formě v různých učebních, životních i pracovních situacích. 
- formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovat se výstižně, souvisle a 
kultivovaně v písemném i ústním projevu 
- naslouchat promluvám druhých lidí, porozumět jim, vhodně na ně reagovat, účinně se zapojovat do 
diskuse 
- využívat informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci 
- získané komunikativní dovednosti používat k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a 
kvalitní spolupráci s ostatními lidmi 

Personální a sociální kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni podle svých schopností a možností stanovovat si 
na základě poznání své osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o 
své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů. 
- spolupracovat ve skupině, podílet se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu 
- podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými 
lidmi, což přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů 
- respektovat názory druhých, přínos ponaučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají 
- rozvíjet schopnost sebehodnocení, sebekritiky, sebeovládání, sebeúcty 
- posilovat trpělivost, vytrvalost 

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni řešit samostatně běžné pracovní i mimopracovní 
problémy: 
- vytvořit team pro řešení zadaného úkolu 
-  navrhovat alternativní možnosti řešení problémů 
-  spojovat poznatky a dovednosti získané v různých disciplínách 
-  použít pro splnění úkolů a aktivit vhodné pomůcky, techniky a metody 
- orientovat v zadaném úkolu, určit jádro problému 

Kompetence k učení: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností efektivně se 
učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího 
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Název předmětu Výtvarná výchova 

vzdělávání. 
- využívat proces učení v praktickém životě, uvědomovat si rozdílnou věrohodnost informačních zdrojů a 
kriticky přistupovat k získaným informacím 
- operovat s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádět věci do souvislostí 
- poznávat smysl a cíl učení, posoudit vlastní pokrok a určit překážky či problémy bránící učení 

Kompetence k řešení problémů: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností samostatně 
řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy. 
- využívat vlastního úsudku a zkušeností 
- vyhledat informace vhodné k řešení problémů, nacházet jejich shodné, podobné a odlišné znaky 
- využívat získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení problémů, nenechat se 
odradit případným nezdarem a vytrvale hledat konečné řešení problému 
- uvědomovat si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů 
- správně zhodnotit jakou techniku a materiál zvolit 
- vybrat nejvhodnější postup při dosahování cíle 

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali podle svých schopností a možností hodnoty a postoje 
podstatné pro život v demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s udržitelným rozvojem a 
podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury. 
- respektovat přesvědčení druhých lidí, vážit si jejich vnitřních hodnot, schopnost vcítit se do situací 
ostatních lidí 
- respektovat, chránit a cenit si tradic a kulturního i historického dědictví pozitivním postojem k 
uměleckým dílům, smyslu pro kulturu a tvořivost, aktivní snahou se zapojit do kulturního dění 

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Obecným cílem estetického vzdělávání je utvářet kladný vztah k materiálním a duchovním hodnotám, 
snažit se přispívat k jejich tvorbě i ochraně. Vytvořený systém kulturních hodnot pomáhá formovat postoje 
žáka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdělávání se podílí rovněž na rozvoji 
sociálních kompetencí žáků. 

Způsob hodnocení žáků Předmětem hodnocení je zejména osvojení základní výtvarných technik, vlastní aktivita a tvořivost při 
práci. Kritériem pro klasifikaci je přístup k předmětu, originální zpracování a včasné odevzdání zadaných 
úkolů. 
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Výtvarná výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Kultura  

 - vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní 
osobité vyjádření; porovnává a hodnotí jeho účinky s 
účinky již existujících i běžně využívaných vizuálně 
obrazných vyjádření  

- malba temperou, akvarelem, kresba tužkou, uhlem, 
tuší, kresba mastným pastelem, barevný kontrast, 
kompozice, práce s rozličnými materiály (kov, dřevo, 
papír, plast), koláž, kombinované techniky 

 - rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině 
smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v 
rovině sociálně utvářeného i  
 symbolického obsahu  

- krajina, mapa, reliéf v různorodém pojetí, stavba 
tvaru, struktura, detail, modelování, kresba a malba 
podle modelu, aplikace lidového prvku v tvorbě 

 - užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v 
proměnách a vztazích, užívá některé metody 
současného výtvarného umění  

- práce s uměleckým dílem, experimenty s reprodukcí, 
vyjadřování prožitků netradičními způsoby,roční 
období, tematická tvorba, mobilní objekty, hra s 
prostorem 

Tematický celek -  Estetické a funkční normy při tvorbě a výrobě předmětů používaných v běžném životě  

 - vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků 
vizuálně obrazných vyjádřeních a jejich vztahů, 
uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů 
představ a poznatků, variuje různé vlastnosti prvků a 
jejich vztahů pro získání osobitých výsledků  

- plošné a prostorové vyjadřování, kombinované 
techniky, experimenty s materiály, pohyb, rytmus, 
řazení prvků, proměna varu, barvy základní a 
doplňkové 

Tematický celek -  Ochrana a využívání kulturních hodnot  

popíše vhodné společenské chování v dané situaci - ověřuje komunikační účinky vybraných upravených či 
samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v 
sociálních vztazích, nalézá vhodnou formu pro jejich 
prezentaci 

- samostatná tvorba, skupinová práce, velký formát, 
vývojová řada, projekt, interpretace díla, 
příběh,figurální námět (postava, portrét) 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 
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Výtvarná výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, problémech a konfliktech otevřené, 
demokratické a pluralitní společnosti. Její získání má umožnit žákovi konstruktivně řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem 
na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace a demokratických způsobů řešení. 
- vést k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod 
- rozvíjet a podporovat komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační 
- prohlubovat empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 
- vychovávat k úctě k zákonu 
- rozvíjet disciplinovanost a sebekritiku 
- motivovat k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším 
- respektovat kulturní, etnické a jiných odlišnosti 

Člověk a životní prostředí 

Průřezové téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k 
udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se 
vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, 
hledisek časových (vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy), i možnosti různých variant řešení 
environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a 
hodnotovou orientaci žáků. 
- přispívat k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa 
- umožňovat pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí 
- poskytovat znalosti, dovednosti a pěstovat návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
- seznamovat s principy udržitelnosti rozvoje společnosti 
- vést k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů 
- vést k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti 

Člověk a svět práce 

Průřezové téma obsahuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a 
přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. Vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v 
jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
- vést k praktickým pracovním dovednosti a návykům 
- rozvíjet zodpovědnost, cílevědomost 
- pracovat s různými materiály a osvojovat si základní pracovní dovednosti a návyky 
- učit se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu 
- vést k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci 
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6.5 Aktivizační činnosti  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

0 1 0 1 

 Povinný     

    

Název předmětu Aktivizační činnosti 

Oblast Estetické vzdělávání 

Charakteristika předmětu Vztah žáků ke kráse a umění se rozvíjí jednak v poznávání, hodnocení a vytváření krásy v prostředí žáků, v 
jejich jednání a chování, v práci, v rozvíjení zájmu o umění a vlastní tvořivou činnost.  
Estetická výchova se výrazně podílí na formování osobnosti a utváření jejího postoje a vztahu ke 
společnosti. Umožňuje každému jedinci proniknout do světa lidí, přírody. Rozvíjí mravní kvality, kulturní 
zájmy i mezilidské vztahy. Má značný vliv na rozvoj kulturního života společnosti, je základem mezilidské 
komunikace. Realizace estetické výchovy nesmí být živelná, musí být vedena emocionálně a cílevědomě, 
musí mít svoji strukturu a jasně stanovený cíl a úkoly.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Vyučovací předmět má časovou dotaci 1 hodiny týdně v 1. ročníku. 
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Estetické vzdělávání 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností vyjadřovat se v 
písemné i ústní formě v různých učebních, životních i pracovních situacích. 
* formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovat se výstižně, souvisle a 
kultivovaně v písemném i ústním projevu 
* naslouchat promluvám druhých lidí, porozumět jim, vhodně na ně reagovat, účinně se zapojovat do 
diskuse 
* využívat informační a komunikační prostředky a technologie pro kvalitní a účinnou komunikaci  
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Název předmětu Aktivizační činnosti 

* získané komunikativní dovednosti používat k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a 
kvalitní spolupráci s ostatními lidmi 

Personální a sociální kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni podle svých schopností a možností stanovovat si 
na základě poznání své osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o 
své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů. 
 * spolupracovat ve skupině, podílet se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu  
 * podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými 
lidmi, což přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů 
 * respektovat názory druhých, přínos ponaučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají  
 * rozvíjet schopnost sebehodnocení, sebekritiky, sebeovládání, sebeúcty 
 * posilovat trpělivost, vytrvalost 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni řešit samostatně běžné pracovní i mimopracovní 
problémy: 
- vytvořit team pro řešení zadaného úkolu 
- navrhovat alternativní možnosti řešení problémů 
- spojovat poznatky a dovednosti získané v různých disciplinách 
- použít pro splnění úkolů a aktivit vhodné pomůcky, techniky a metody 
- orientovat v zadaném úkolu, určit jádro problému 

Kompetence k učení: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností efektivně se 
učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího 
vzdělávání. 
 * využívat proces učení v praktickém životě, uvědomovat si rozdílnou věrohodnost informačních zdrojů a 
kriticky přistupovat k získaným informacím 
 * operovat s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádět věci do souvislostí 
 * poznávat smysl a cíl učení, posoudit vlastní pokrok a určit překážky či problémy bránící učení 

Kompetence k řešení problémů: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností samostatně 
řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy. 
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Název předmětu Aktivizační činnosti 

 * využívat vlastního úsudku a zkušeností 
 * vyhledat informace vhodné k řešení problémů, nacházet jejich shodné, podobné a odlišné znaky 
 * využívat získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení problémů, nenechat se 
odradit případným nezdarem a vytrvale hledat konečné řešení problému 
 * uvědomovat si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů  
 * správně zhodnotit jakou techniku a materiál zvolit 
 * vybrat nejvhodnější postup při dosahování cíle 

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali podle svých schopností a možností hodnoty a postoje 
podstatné pro život v demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s udržitelným rozvojem a 
podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury. 
 * respektovat přesvědčení druhých lidí, vážit si jejich vnitřních hodnot, schopnost vcítit se do situací 
ostatních lidí  
 * respektovat, chránit a cenit si tradic a kulturního i historického dědictví pozitivním postojem k 
uměleckým dílům, smyslu pro kulturu a tvořivost, aktivní snahou se zapojit do kulturního dění  

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Obecným cílem estetického vzdělávání je utvářet kladný vztah k materiálním a duchovním hodnotám, 
snažit se přispívat k jejich tvorbě i ochraně. Vytvořený systém kulturních hodnot pomáhá formovat postoje 
žáka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdělávání se podílí rovněž na rozvoji 
sociálních kompetencí žáků. 
K dosažení tohoto cíle přispívá i jazykové vzdělávání v mateřském jazyce a naopak estetické vzdělávání 
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykový projev žáků. 
Literární výchova, kromě výchovy ke čtenářství, vede i k celkovému přehledu o hlavních jevech a pilířích v 
české a světové literatuře. Poznání textu slouží rovněž k vytváření rozmanitých komunikačních situací, v 
nichž probíhá dialog žáků s texty a učitelem i mezi žáky navzájem. 
Žáci jsou vedeni i k esteticky tvořivým aktivitám. 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci:  
− uplatňovali ve svém životním stylu estetická kritéria  
− chápali umění jako specifickou výpověď o skutečnosti  
− chápali význam umění pro člověka  
− správně formulovali a vyjadřovali své názory  
− přistupovali s tolerancí k estetickému cítění, vkusu a zájmu druhých lidí  
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Název předmětu Aktivizační činnosti 

− podporovali hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury a měli k nim vytvořen pozitivní vztah  
− získali přehled o kulturním dění  

Způsob hodnocení žáků Předmětem hodnocení je zejména osvojení poznatků z literatury a schopnost žáka porozumět textu. 
Podkladem pro klasifikaci je rovněž aktivita, se kterou žáci přistupují k výuce. Kritériem pro klasifikaci je 
přístup k předmětu, originální zpracování tvořivých aktivit, včasné odevzdání zadaných úkolů a řádně 
vedené sešity. 

    

Aktivizační činnosti 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Práce s literárním textem  

čte s porozuměním literární text Rozumí obsahu textu Práce s literárním textem - základní literární druhy a 
žánry ve vybraných dílech národní a světové literatury 

Tematický celek -  Základní literární druhy a žánry ve vybraných dílech národní a světové literatury  

orientuje se v kulturní nabídce v místě školy a bydliště Ví, kde je místní knihovna a co v ní může najít Základní literární druhy a žánry ve vybraných dílech 
národní a světové literatury: 

 Rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a 
žánrů  

Základy teorie literatury − rozdíly mezi poezií a prózou 

Tematický celek -  Četba a interpretace literárního textu  

rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a 
žánrů 

Čte s porozuměním literární text Ústní slovesnost 

Řecká mytologie 

Vybrané příběhy 

Pověsti národní a regionální 

Snaží se literární text umělecky ztvárnit Četba a interpretace literárního textu 
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Aktivizační činnosti 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

rozliší konkrétní literární díla podle základních druhů a 
žánrů 

Využití prvků arteterapie, dramaterapie, 
muzikoterapie 

Tematický celek -  Kultura - kulturní instituce v ČR a v regionu  

orientuje se v kulturní nabídce v místě školy a bydliště Seznámí se s kulturními institucemi ČR a regionu 
(muzeum, knihovna, divadlo, kino, výstavy, společenské 
události) 

Kultura - kulturní instituce v regionu 

Tematický celek -  Společenská kultura, principy a normy kulturního chování  

 Naučí se vyhledávat informace o kultuře, princip 
výběru  

Společenská kultura – normy kulturního chování, 
kultura bydlení, odívání 

 Přesvědčí se o kulturních hodnotách  Kultura - kulturní instituce v regionu 

Tematický celek -  Kultura bydlení, odívání, společenské chování  

popíše vhodné společenské chování v dané situaci Popíše vhodné společenské chování v dané situaci Lidové umění a užitá tvorba 

Estetické a funkční normy při tvorbě a výrobě 
předmětů používaných v běžném životě, tvorba 
těchto předmětů v daném životě (vánoce, velikonoce, 
roční období, apod.) 

Využití různých výtvarných technik dle aktuální 
nabídky trhu a možností školy 

Tematický celek -  Estetické a funkční normy při tvorbě a výrobě předmětů používaných v běžném  

 Nastíní pozitivní a potřebný přínos reklamy  Funkce reklamy a propagačních prostředků a jejich 
vliv na životní styl 

Tematický celek -  Ochrana a využívání kulturních hodnot  

 Vysvětlí vliv médií a reklamy na devastaci kulturních 
hodnot  

Vliv médií a reklamy na devastaci kulturních hodnot 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Člověk a svět práce 

Průřezové téma obsahuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a 
přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. Vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v 
jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
 * vést k praktickým pracovním dovednosti a návykům 
 * rozvíjet zodpovědnost, cílevědomost 
 * pracovat s různými materiály a osvojovat si základní pracovní dovednosti a návyky 
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Aktivizační činnosti 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 * učit se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu 
 * vést k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci 

Člověk a životní prostředí 

Průřezové téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k 
udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se 
vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, 
hledisek časových (vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy), i možnosti různých variant řešení 
environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a 
hodnotovou orientaci žáků. 
 * přispívat k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa 
 * umožňovat pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí 
 * poskytovat znalosti, dovednosti a pěstovat návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
 * seznamovat s principy udržitelnosti rozvoje společnosti 
 * vést k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů 
 * vést k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, problémech a konfliktech otevřené, 
demokratické a pluralitní společnosti. Její získání má umožnit žákovi konstruktivně řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem 
na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace a demokratických způsobů řešení. 
 * vést k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod 
 * rozvíjet a podporovat komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační 
 * prohlubovat empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 
 * vychovávat k úctě k zákonu 
 * rozvíjet disciplinovanost a sebekritiku 
 * motivovat k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším 
 * respektovat kulturní, etnické a jiných odlišnosti 
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6.6 Tělesná výchova  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 1 3 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Tělesná výchova 

Oblast Vzdělávání pro zdraví 

Charakteristika předmětu Prostřednictvím vybraného učiva zprostředkovává studentům základní poznatky z tělesné kultury a 
různých pohybových aktivit. Studenti poznávají funkci a strukturu probíraných činností, osvojí si postupy, 
techniky, metody a formy pohybových a sportovních aktivit. Sebezdokonalí se a zvýší svojí tělesnou 
zdatnost, výkonnost a psychickou odolnost. Seznámí se s ochranou zdraví a bezpečnosti při sportovních 
aktivitách a zásadami dopomoci a první pomoci.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Učivo není členěno do jednotlivých ročníků. Základní učivo je uspořádáno do tematických celků. V průběhu 
studijní doby se v každém ročníku opakuje, zdokonaluje a přibírají se nová náročnější cvičení. U 
měřitelných výkonů se výkonnostní limity zpřísňují. Pojetí tělesné výchovy na škole tvoří otevřený systém 
tělesných cvičení, sportovních her a soutěží zaměřených na rozvoj tělesných a psychických předpokladů, 
potřeb a zájmu studentů. Takto otevřený systém dává možnost podřídit výběr obsahu a metod učiva 
skutečným potřebám a možnostem žáků i přizpůsobit celé skupině či třídě. Pohybová složka je doplňována 
novými specifickými poznatky z tělesné kultury s novými sportovními disciplínami a hrami. 
U všech tematických celků je základní důraz kladen na bezpečnost prováděné činnosti, na její organizaci, 
odpovídající vybavení žáků a vhodnost prostředí. 
Vyučovací předmět má časovou dotaci 1 hodinu týdně v každém ročníku. 
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Vzdělávání pro zdraví 

Mezipředmětové vztahy • Občanská výchova 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 

Kompetence k učení: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností efektivně se 
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Název předmětu Tělesná výchova 

jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího 
vzdělávání 
 * operovat s obecně užívanými termíny, znaky a symboly, uvádět věci do souvislostí 
 * poznávat smysl a cíl učení, posoudit vlastní pokrok a určit překážky či problémy bránící učení 
 * využívat teoretické poznatky a aplikovat je na praktické provedení 

Kompetence k řešení problémů: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností samostatně 
řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy 
 * využívat vlastního úsudku a zkušeností 
 * vyhledat informace vhodné k řešení problémů, nacházet jejich shodné, podobné a odlišné znaky 
 * využívat získané vědomosti a dovednosti k objevování různých variant řešení problémů, nenechat se 
odradit případným nezdarem a vytrvale hledat konečné řešení problému 
 * pracovat na vytrvalosti, důsledné přípravě 
 * uvědomovat si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů  

Komunikativní kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností vyjadřovat se v 
písemné i ústní formě v různých učebních, životních i pracovních situacích. 
 * formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovat se výstižně, souvisle a 
kultivovaně v písemném i ústním projevu 
 * naslouchat promluvám druhých lidí, porozumět jim, vhodně na ně reagovat, účinně se zapojovat do 
diskuse 
 * pochopit smysl fair play 
 * získané komunikativní dovednosti používat k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a 
kvalitní spolupráci s ostatními lidmi 

Personální a sociální kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni podle svých schopností a možností stanovovat si 
na základě poznání své osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o 
své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů. 
 * spolupracovat ve skupině, podílet se společně s pedagogy na vytváření pravidel práce v týmu  
 * podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu na základě ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými 
lidmi, což přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů 
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Název předmětu Tělesná výchova 

 * respektovat názory druhých, přínos ponaučení z toho, co si druzí lidé myslí, říkají a dělají  
 * rozvíjet schopnost sebereflexe, sebeovládání, sebeúcty 
 * rozvíjet smysl pro sportovní takt, umění přijmout prohru 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci: 
 * chápat bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i ostatních 
 * znát a dodržovat základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví  
 * osvojit si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 
při práci se sportovním nářadím a náčiním, rozvoj schopnosti rozpoznat možnost nebezpečí úrazu nebo 
ohrožení zdraví 
 * získat vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a 
poskytnutí první pomoci 

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli přiměřenou míru sebevědomí 
- dovedli jednat s lidmi, dovedli diskutovat o citlivých a kontroverzních otázkách a dokázali hledat 
kompromisní řešení 
- poznali život kolem sebe a lépe mu porozuměli 
- efektivně pracovali s informacemi, uměli je získávat a vyhodnotit 
- uvědomovali si zodpovědnost za vlastní životy a význam vzdělávání pro život  
- jednali odpovědně, samostatně, aktivně nejen ve vlastním zájmu, ale v zájmu veřejném 
- chápali význam životního prostředí pro člověka a jednali v duchu jeho udržitelného rozvoje 
- vystupovali proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci 
- uvědomovali si, v rámci plurality multikulturního soužití, vlastní kulturní, národní a osobní identitu, 
přistupovali tolerantně k identitě druhých lidí, jejich možnostem a schopnostem 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení výsledku je prováděno kontrolním měřením výkonu, hodnocením dovedností, hodnocení 
přístupu, aktivity a připravenosti na tělesnou výchovu. V hodnocení a posuzování výsledků se také přihlíží k 
somatickým dispozicím žáků a k omezením na základě lékařského doporučení. 

    

Tělesná výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 
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Tělesná výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Péče o zdraví  

objasní důsledky sociálně patologických závislostí na 
život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak 
aktivně chránit svoje zdraví 

- vysvětlí stručně, co se myslí označením „zdravý životní 
styl“ 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. objasní na příkladech, jak životní prostředí ovlivňuje 

zdraví lidí 

vysvětlí stručně, co se myslí označením "zdravý životní 
styl" 

dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání 
na své zdraví v dlouhodobé perspektivě a ví, jak by 
mohl kompenzovat jejich nežádoucí důsledky 

- dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání 
na své zdraví a uvede, jak může kompenzovat jejich 
nežádoucí důsledky 

- duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální 
dovednosti; rizikové faktory poškozující zdraví 

uvede hlavní zásady zdravé výživy a příklady jejich 
alternativních směrů 

- uvede hlavní zásady zdravé výživy a příklady jejích 
alternativních směrů 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení 
konfliktních situací 

- dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení 
konfliktních situací 

- prevence úrazů, nemocí a rizik ohrožujících zdraví 

 - objasní důsledky sociálně patologických závislostí na 
život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak 
aktivně chránit své zdraví  

- negativní vliv alkoholu, kouření a drog na pohybový 
výkon a zdraví 

popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně 
zdraví a životů obyvatel 

- popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně 
zdraví a života obyvatel 

- základní úkoly ochrany obyvatelstva (varování, 
evakuace) 

dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a ví, jak na ně 
reagovat v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí 

- dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a racionálně 
reagovat v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí 

Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí - mimořádné události (živelní 
pohromy, havárie, krizové situace aj.) 

dovede v konkrétních informacích poskytovaných 
médii, vč. reklamy, rozpoznat způsoby ovlivňování a 
manipulace 
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Tělesná výchova 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci sobě a 
jiným 

- prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci sobě a 
jiným 

První pomoc - úrazy a náhlé zdravotní příhody 
poranění při hromadném zasažení obyvatel 

- stavy bezprostředně ohrožující život 

 - dodržuje hygienické normy  - prevence úrazů, nemocí a rizik ohrožujících zdraví 

Tematický celek -  Tělesná výchova  

dovede připravit prostředky k plánovaným 
pohybovým činnostem 

- správně volí sportovní vybavení a výstroj, která 
odpovídá příslušné sportovní činnosti, prostředí, 
klimatickým podmínkám 

- odborné názvosloví 

volí sportovní vybavení (výstroj a výzbroj) odpovídající 
příslušné činnosti a okolním podmínkám (klimatickým, 
zařízení, hygieně, bezpečnosti) a dovede je udržovat a 
ošetřovat 

dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a 
pohybových činností a interpretovat je 

- dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti sportu a 
pozná vliv fyzického a psychického zatížení na lidský 
organismus 

Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

 - zná zásady zdravého životního stylu  Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

dokáže sledovat výkony jednotlivců a posoudit jejich 
kvalitu 

- umí uplatňovat zásady sportovního tréninku Atletika - význam, technika, metodika jednotlivých 
disciplín 

ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a 
duševních sil, i vzhledem k požadavkům budoucího 
povolání; uplatňuje osvojené způsoby relaxace 

umí využívat pohybové činnosti pro všestrannou 
pohybovou přípravu a zvyšování tělesné zdatnosti 

je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a 
dosahovat osobního výkonu z nabídky pohybových 
aktivit 

- dokáže rozvíjet svalovou sílu, svou rychlost a vytrvalost - odrazová, posilovací a uvolňovací cvičení 

- běžecká abeceda 

- pohybové hry pro rozvoj rychlosti a vytrvalosti 

- nízký start, běh100m, 1500m, vytrvalostní běh 

- skok daleký 
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 - dokáže o pohybových činnostech diskutovat a 
hodnotit je  

- organizování tělesné výchovy na škole 

 - zná zásady bezpečnosti při jednotlivých cvičení  - přeskoky – roznožka, skrčka, odbočka (koza, kůň, 
švédská bedna) 

 - pozná chybně a správně provedenou činnost  - pořadová cvičení, činnost jednotlivce a družstva / 
skupiny / 

je schopen sladit při cvičení pohyb s hudbou, provádí 
jednoduché pohybové vazby a hudebně pohybové 
cviky 

- je schopen koordinovat pohyb s hudbou - rytmická gymnastická cvičení 

uplatňuje zásady bezpečnosti při pohybových 
aktivitách a činnostech s tím souvisejících 

 - zvyšuje tělesnou kondici a psychickou odolnost  Gymnastika - akrobacie – kotoul před, vzad, kotoul 
letmo, kotoul přes nízkou překážku 

je schopen kultivovat své tělesné a pohybové projevy - koordinuje různé pohyby - rytmická gymnastická cvičení 

 - pozná limity své osobní tělesné zdatnosti a 
dovednosti  

- kondiční posilovací cvičení 

uplatňuje zásady bezpečnosti při pohybových 
aktivitách a činnostech s tím souvisejících 

- uplatňuje zásady bezpečnosti Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 

dovede uplatňovat techniku a základy taktiky ve 
vybraných sportovních disciplínách 

- zná pravidla jednotlivých her Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 

ovládá základní herní činnosti jednotlivce a participuje 
na týmovém herním výkonu družstva 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 

 - orientuje se v problematice sportovních her  - pravidla her, soutěží závodů 

 - dokáže rozlišit chování v duchu fair play od 
nesportovního a sám se v duchu fair play chová  

Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
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oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

 - při činnostech komunikuje a používá odbornou 
terminologii  

Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

 - dokáže se zapojit do organizování turnajů a 
sportovních soutěží a umí zpracovávat jednoduchou 
dokumentaci  

- organizování tělesné výchovy na škole 

 - dokáže vysledovat techniku, způsob hry a základní 
pravidla nově vznikajících her  

- seznámení s dalšími druhy her a - sportů – florbal, 
nohejbal, badminton, stolní tenis 

 - rozumí základní technice jednotlivých plaveckých stylů Plavání - provozní řád bazénu, zásady hygieny před 
vstupem do bazénu a po opuštění bazénu 

- nácvik jednotlivých plaveckých stylů (prsa, znak) 

 - dovede uplatňovat záchranu v modelových situacích  - dopomoc unavenému a tonoucímu 

 - dokáže rozvíjet další sportovní dovednosti  Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

 - dokáže překonávat vliv nepříznivého počasí a 
nepříjemných životních podmínek 

Bruslení, hokej - pobyt venku v zimě – otužování 

- bruslařská výzbroj, péče o brusle 

- jízda vpřed, hry na ledě 

dovede se pohybovat v terénu - je schopen orientovat se v terénu Turistika, pobyt přírodě - pěší zrychlený pochod 

 - dokáže určit světové strany  Turistika, pobyt přírodě - pěší zrychlený pochod 

 - zvyšuje kondici a tělesnou zdatnost a odolnost  - volný terénní běh do okolí města 

uvede zásady ekologického a bezpečného chování v 
přírodě a při různých formách turistiky 

- chová se v přírodě ekologicky - pohybové aktivity, zejména gymnastická cvičení, 
pohybové hry, plavání, turistika a pohyb v přírodě 

Tematický celek -  Zdravotní tělesná výchova  

provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního 
oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné 
pohybové činnosti vzhledem ke konkrétnímu druhu a 
stupni oslabení 

- provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního 
oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové 
činnosti vzhledem ke konkrétnímu druhu a stupni 
oslabení 

Zdravotní tělesná výchova (pro žáky se zdravotním 
oslabením) - speciální korektivní cvičení podle druhu 
oslabení 

 - je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a 
dosahovat osobního výkonu z nabídky pohybových 
aktivit  

Zdravotní tělesná výchova (pro žáky se zdravotním 
oslabením) - speciální korektivní cvičení podle druhu 
oslabení 
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vyhýbá se činnostem, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení 

- vyhýbá se činnostem, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení 

- kontraindikované pohybové aktivity 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, problémech a konfliktech otevřené, 
demokratické a pluralitní společnosti. Její získání má umožnit žákovi konstruktivně řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem 
na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace a demokratických způsobů řešení. 
 * vést k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod 
 * rozvíjet a podporovat komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační 
 * prohlubovat empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 
 * vychovávat k úctě k zákonu 
 * rozvíjet disciplinovanost a sebekritiku 
 * motivovat k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším 
 * respektovat kulturní, etnické a jiných odlišnosti 

Člověk a životní prostředí 

Průřezové téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k 
udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se 
vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, 
hledisek časových (vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy), i možnosti různých variant řešení 
environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a 
hodnotovou orientaci žáků. 
 * přispívat k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa 
 * umožňovat pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí 
 * poskytovat znalosti, dovednosti a pěstovat návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
 * seznamovat s principy udržitelnosti rozvoje společnosti 
 * vést k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů 
 * vést k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti 

Člověk a svět práce 

Průřezové téma obsahuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a 
přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. Vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v 
jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
 * vést k praktickým pracovním dovednosti a návykům 
 * rozvíjet zodpovědnost, cílevědomost 
 * pracovat s různými materiály a osvojovat si základní pracovní dovednosti a návyky 
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 * učit se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu 
 * vést k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci 

    

Tělesná výchova 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Péče o zdraví  

objasní na příkladech, jak životní prostředí ovlivňuje 
zdraví lidí 

- objasní na příkladech, jak životní prostředí ovlivňuje 
zdraví lidí 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

uvede hlavní zásady zdravé výživy a příklady jejich 
alternativních směrů 

- vysvětlí stručně, co se myslí označením „zdravý životní 
styl“ 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

vysvětlí stručně, co se myslí označením "zdravý životní 
styl" 

provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního 
oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné 
pohybové činnosti vzhledem ke konkrétnímu druhu a 
stupni oslabení 

- dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání 
na své zdraví a uvede, jak může kompenzovat jejich 
nežádoucí důsledky 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

- prevence úrazů, nemocí a rizik ohrožujících zdraví 

 - uvede hlavní zásady zdravé výživy a příklady jejích 
alternativních směrů  

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení 
konfliktních situací 

- dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení 
konfliktních situací 

- duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální 
dovednosti; rizikové faktory poškozující zdraví 
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objasní důsledky sociálně patologických závislostí na 
život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak 
aktivně chránit svoje zdraví 

- objasní důsledky sociálně patologických závislostí na 
život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak 
aktivně chránit své zdraví 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

- odpovědnost za zdraví své i druhých; péče o veřejné 
zdraví v ČR, zabezpečení v nemoci; práva a povinnosti 
v případě nemoci nebo úrazu 

- partnerské vztahy, lidská sexualita 

- negativní vliv alkoholu, kouření a drog na pohybový 
výkon a zdraví 

dovede v konkrétních informacích poskytovaných 
médii, vč. reklamy, rozpoznat způsoby ovlivňování a 
manipulace 

- dovede v konkrétních informacích poskytovaných 
médii, včetně reklamy, rozpoznat způsoby ovlivňování a 
manipulace 

- odpovědnost za zdraví své i druhých; péče o veřejné 
zdraví v ČR, zabezpečení v nemoci; práva a povinnosti 
v případě nemoci nebo úrazu 

popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně 
zdraví a životů obyvatel 

- popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně 
zdraví a života obyvatel 

Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí - mimořádné události (živelní 
pohromy, havárie, krizové situace aj.) 

dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a ví, jak na ně 
reagovat v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí 

- dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a racionálně 
reagovat v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí 

Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí - mimořádné události (živelní 
pohromy, havárie, krizové situace aj.) 

- základní úkoly ochrany obyvatelstva (varování, 
evakuace) 

prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci sobě a 
jiným 

- prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci sobě a 
jiným 

První pomoc - úrazy a náhlé zdravotní příhody 
poranění při hromadném zasažení obyvatel 

- stavy bezprostředně ohrožující život 

 - dodržuje hygienické normy - negativní vliv alkoholu, kouření a drog na pohybový 
výkon a zdraví 

- pravidla her, soutěží závodů 

- pořadová cvičení, činnost jednotlivce a družstva / 
skupiny / 

- organizování tělesné výchovy na škole 

Tematický celek -  Tělesná výchova  
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volí sportovní vybavení (výstroj a výzbroj) odpovídající 
příslušné činnosti a okolním podmínkám (klimatickým, 
zařízení, hygieně, bezpečnosti) a dovede je udržovat a 
ošetřovat 

- správně volí sportovní vybavení a výstroj, která 
odpovídá příslušné sportovní činnosti, prostředí, 
klimatickým podmínkám 

Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

- odborné názvosloví 

dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a 
pohybových činností a interpretovat je 

- dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti sportu a 
pozná vliv fyzického a psychického zatížení na lidský 
organismus 

- odborné názvosloví 

dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání 
na své zdraví v dlouhodobé perspektivě a ví, jak by 
mohl kompenzovat jejich nežádoucí důsledky 

- pravidla her, soutěží závodů 

- pořadová cvičení, činnost jednotlivce a družstva / 
skupiny / 

- organizování tělesné výchovy na škole 

 - zná zásady zdravého životního stylu Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

 - pozná limity své osobní tělesné zdatnosti a dovednosti Gymnastika - akrobacie – kotoul před, vzad, kotoul 
letmo, kotoul přes nízkou překážku 

- přeskoky – roznožka, skrčka, odbočka (koza, kůň, 
švédská bedna) 

- rytmická gymnastická cvičení 

- kondiční posilovací cvičení 

Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

dovede uplatňovat techniku a základy taktiky ve 
vybraných sportovních disciplínách 

- zná pravidla jednotlivých her Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 
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ovládá základní herní činnosti jednotlivce a participuje 
na týmovém herním výkonu družstva 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 

dodržuje zásady jednání fair play, rozlišuje 
nesportovní jednání 

- dokáže rozlišit chování v duchu fair play od 
nesportovního a sám se v duchu fair play chová 

Atletika - význam, technika, metodika jednotlivých 
disciplín 

- odrazová, posilovací a uvolňovací cvičení 

- běžecká abeceda 

- pohybové hry pro rozvoj rychlosti a vytrvalosti 

- nízký start, běh100m, 1500m, vytrvalostní běh 

- skok daleký 

Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 

 - dokáže se zapojit do organizování turnajů a 
sportovních soutěží a umí zpracovávat jednoduchou 
dokumentaci 

Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

- seznámení s dalšími druhy her a - sportů – florbal, 
nohejbal, badminton, stolní tenis 

 - dokáže vysledovat techniku, způsob hry a základní 
pravidla nově vznikajících her 

Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 

- seznámení s dalšími druhy her a - sportů – florbal, 
nohejbal, badminton, stolní tenis 

 - rozumí základní technice jednotlivých plaveckých stylů Plavání - provozní řád bazénu, zásady hygieny před 
vstupem do bazénu a po opuštění bazénu 

- nácvik jednotlivých plaveckých stylů (prsa, znak) 

- dopomoc unavenému a tonoucímu 

Bruslení, hokej - pobyt venku v zimě – otužování 
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 - dokáže překonávat vliv nepříznivého počasí a 
nepříjemných životních podmínek 

- bruslařská výzbroj, péče o brusle 

- jízda vpřed, hry na ledě 

dovede se pohybovat v terénu - je schopen orientovat se v terénu Turistika, pobyt přírodě - pěší zrychlený pochod 

dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení 
konfliktních situací 

- volný terénní běh do okolí města 

Tematický celek -  Zdravotní tělesná výchova  

 - provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního 
oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové 
činnosti vzhledem ke konkrétnímu druhu a stupni 
oslabení  

Zdravotní tělesná výchova (pro žáky se zdravotním 
oslabením) - speciální korektivní cvičení podle druhu 
oslabení 

ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a 
duševních sil, i vzhledem k požadavkům budoucího 
povolání; uplatňuje osvojené způsoby relaxace 

- je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a 
dosahovat osobního výkonu z nabídky pohybových 
aktivit 

- pohybové aktivity, zejména gymnastická cvičení, 
pohybové hry, plavání, turistika a pohyb v přírodě 

vyhýbá se činnostem, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení 

- vyhýbá se činnostem, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení 

- kontraindikované pohybové aktivity 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, problémech a konfliktech otevřené, 
demokratické a pluralitní společnosti. Její získání má umožnit žákovi konstruktivně řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem 
na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace a demokratických způsobů řešení. 
 * vést k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod 
 * rozvíjet a podporovat komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační 
 * prohlubovat empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 
 * vychovávat k úctě k zákonu 
 * rozvíjet disciplinovanost a sebekritiku 
 * motivovat k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším 
 * respektovat kulturní, etnické a jiných odlišnosti 

Člověk a životní prostředí 

Průřezové téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k 
udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se 
vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, 
hledisek časových (vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy), i možnosti různých variant řešení 
environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a 
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hodnotovou orientaci žáků. 
 * přispívat k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa 
 * umožňovat pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí 
 * poskytovat znalosti, dovednosti a pěstovat návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
 * seznamovat s principy udržitelnosti rozvoje společnosti 
 * vést k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů 
 * vést k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti 

Člověk a svět práce 

Průřezové téma obsahuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a 
přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. Vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v 
jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
 * vést k praktickým pracovním dovednosti a návykům 
 * rozvíjet zodpovědnost, cílevědomost 
 * pracovat s různými materiály a osvojovat si základní pracovní dovednosti a návyky 
 * učit se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu 
 * vést k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci 

    

Tělesná výchova 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Péče o zdraví  

dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a 
pohybových činností a interpretovat je 

- objasní na příkladech, jak životní prostředí ovlivňuje 
zdraví lidí 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

objasní na příkladech, jak životní prostředí ovlivňuje 
zdraví lidí 

vysvětlí stručně, co se myslí označením "zdravý životní 
styl" 

- vysvětlí stručně, co se myslí označením „zdravý životní 
styl“ 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 
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dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání 
na své zdraví v dlouhodobé perspektivě a ví, jak by 
mohl kompenzovat jejich nežádoucí důsledky 

- dovede posoudit vliv pracovních podmínek a povolání 
na své zdraví a uvede, jak může kompenzovat jejich 
nežádoucí důsledky 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. ovládá kompenzační cvičení k regeneraci tělesných a 

duševních sil, i vzhledem k požadavkům budoucího 
povolání; uplatňuje osvojené způsoby relaxace 

uvede hlavní zásady zdravé výživy a příklady jejich 
alternativních směrů 

- uvede hlavní zásady zdravé výživy a příklady jejích 
alternativních směrů 

Péče o zdraví - Zdraví - činitelé ovlivňující zdraví: 
životní prostředí, životní styl, pracovní podmínky, 
pohybové aktivity, výživa a stravovací návyky, rizikové 
chování aj. 

dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení 
konfliktních situací 

- dovede uplatňovat naučené modelové situace k řešení 
konfliktních situací 

- duševní zdraví a rozvoj osobnosti; sociální 
dovednosti; rizikové faktory poškozující zdraví 

objasní důsledky sociálně patologických závislostí na 
život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak 
aktivně chránit svoje zdraví 

- objasní důsledky sociálně patologických závislostí na 
život jednotlivce, rodiny a společnosti a vysvětlí, jak 
aktivně chránit své zdraví 

- odpovědnost za zdraví své i druhých; péče o veřejné 
zdraví v ČR, zabezpečení v nemoci; práva a povinnosti 
v případě nemoci nebo úrazu 

- partnerské vztahy, lidská sexualita 

dovede v konkrétních informacích poskytovaných 
médii, vč. reklamy, rozpoznat způsoby ovlivňování a 
manipulace 

- dovede v konkrétních informacích poskytovaných 
médii, včetně reklamy, rozpoznat způsoby ovlivňování a 
manipulace 

- prevence úrazů, nemocí a rizik ohrožujících zdraví 

popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně 
zdraví a životů obyvatel 

- popíše úlohu státu a místní samosprávy při ochraně 
zdraví a života obyvatel 

Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí - mimořádné události (živelní 
pohromy, havárie, krizové situace aj.) 

- základní úkoly ochrany obyvatelstva (varování, 
evakuace) 

dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a ví, jak na ně 
reagovat v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí 

- dovede rozpoznat hrozící nebezpečí a racionálně 
reagovat v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí 

Zásady jednání v situacích osobního ohrožení a za 
mimořádných událostí - mimořádné události (živelní 
pohromy, havárie, krizové situace aj.) 

prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci sobě a 
jiným 

- prokáže dovednosti poskytnutí první pomoci sobě a 
jiným 

První pomoc - úrazy a náhlé zdravotní příhody 
poranění při hromadném zasažení obyvatel 

- stavy bezprostředně ohrožující život 

 - zná zásady zdravého životního stylu Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
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oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

- negativní vliv alkoholu, kouření a drog na pohybový 
výkon a zdraví 

 - chová se ekologicky  Atletika - význam, technika, metodika jednotlivých 
disciplín 

Tematický celek -  Tělesná výchova  

dovede připravit prostředky k plánovaným 
pohybovým činnostem 

- správně volí sportovní vybavení a výstroj, která 
odpovídá příslušné sportovní činnosti, prostředí, 
klimatickým podmínkám 

Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

volí sportovní vybavení (výstroj a výzbroj) odpovídající 
příslušné činnosti a okolním podmínkám (klimatickým, 
zařízení, hygieně, bezpečnosti) a dovede je udržovat a 
ošetřovat 

 - dodržuje hygienické normy  Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

dokáže vyhledat potřebné informace z oblasti zdraví a 
pohybových činností a interpretovat je 

- dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti sportu a 
pozná vliv fyzického a psychického zatížení na lidský 
organismus 

Tělesná výchova - teoretické poznatky - význam 
pohybu pro zdraví, hygiena a bezpečnost, vhodné 
oblečení a cvičební úbor, zásady jednání a chování při 
sportovní činnosti 

umí uplatňovat zásady sportovního tréninku - umí uplatňovat zásady sportovního tréninku - odborné názvosloví 

Atletika - význam, technika, metodika jednotlivých 
disciplín 

dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, 
obratnost a pohyblivost 

- dokáže rozvíjet svalovou sílu, svou rychlost a vytrvalost Atletika - význam, technika, metodika jednotlivých 
disciplín 

dokáže sledovat výkony jednotlivců a posoudit jejich 
kvalitu 

- dokáže rozpoznat chyby, kterých se při tréninku a 
cvičení dopouští on sám či spolužáci 

- pravidla her, soutěží závodů 

 - dokáže o pohybových činnostech diskutovat a 
hodnotit je 

- pořadová cvičení, činnost jednotlivce a družstva / 
skupiny / 

- organizování tělesné výchovy na škole 

- zná zásady bezpečnosti při jednotlivých cvičení - odrazová, posilovací a uvolňovací cvičení 
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uplatňuje zásady bezpečnosti při pohybových 
aktivitách a činnostech s tím souvisejících 

- běžecká abeceda 

- pohybové hry pro rozvoj rychlosti a vytrvalosti 

- nízký start, běh100m, 1500m, vytrvalostní běh 

- skok daleký 

Gymnastika - akrobacie – kotoul před, vzad, kotoul 
letmo, kotoul přes nízkou překážku 

- přeskoky – roznožka, skrčka, odbočka (koza, kůň, 
švédská bedna) 

- rytmická gymnastická cvičení 

- kondiční posilovací cvičení 

 - pozná chybně a správně provedenou činnost  Gymnastika - akrobacie – kotoul před, vzad, kotoul 
letmo, kotoul přes nízkou překážku 

je schopen kultivovat své tělesné a pohybové projevy - je schopen koordinovat pohyb s hudbou - rytmická gymnastická cvičení 

je schopen sladit při cvičení pohyb s hudbou, provádí 
jednoduché pohybové vazby a hudebně pohybové 
cviky 

dovede rozvíjet svalovou sílu, rychlost, vytrvalost, 
obratnost a pohyblivost 

- dokáže zvětšovat svalovou sílu Gymnastika - akrobacie – kotoul před, vzad, kotoul 
letmo, kotoul přes nízkou překážku 

 - zvyšuje tělesnou kondici a psychickou odolnost  - kondiční posilovací cvičení 

 - dokáže rozpoznat vhodné a nevhodné cvičení  - kondiční posilovací cvičení 

 - koordinuje různé pohyby  - rytmická gymnastická cvičení 

je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a 
dosahovat osobního výkonu z nabídky pohybových 
aktivit 

- pozná limity své osobní tělesné zdatnosti a dovednosti Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

uplatňuje zásady bezpečnosti při pohybových 
aktivitách a činnostech s tím souvisejících 

- uplatňuje zásady bezpečnosti Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 
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- seznámení s dalšími druhy her a - sportů – florbal, 
nohejbal, badminton, stolní tenis 

 - zná pravidla jednotlivých her Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 

- seznámení s dalšími druhy her a - sportů – florbal, 
nohejbal, badminton, stolní tenis 

ovládá základní herní činnosti jednotlivce a participuje 
na týmovém herním výkonu družstva 

- orientuje se v problematice sportovních her Odbíjená - základní dovednosti jednotlivce, odbíjení 
obouruč vrchní, odbíjení spodní /bagr/, spodní a 
vrchní podání, příjem podání, odbíjení ve dvojicích, 
trojicích 

Kopaná - základní dovednosti jednotlivce, vedení 
míče, přihrávka, příjem a zpracování míče, střelba 

- seznámení s dalšími druhy her a - sportů – florbal, 
nohejbal, badminton, stolní tenis 

dodržuje zásady jednání fair play, rozlišuje 
nesportovní jednání 

- dokáže rozlišit chování v duchu fair play od 
nesportovního a sám se v duchu fair play chová 

Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

 - při činnostech komunikuje a používá odbornou 
terminologii  

Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

 - dokáže se zapojit do organizování turnajů a 
sportovních soutěží a umí zpracovávat jednoduchou 
dokumentaci  

Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

dovede uplatňovat techniku a základy taktiky ve 
vybraných sportovních disciplínách 

- dokáže vysledovat techniku, způsob hry a základní 
pravidla nově vznikajících her 

Pohybové sportovní hry - zaměření na jednotlivé 
druhy sportů 

 - rozumí základní technice jednotlivých plaveckých stylů Plavání - provozní řád bazénu, zásady hygieny před 
vstupem do bazénu a po opuštění bazénu 

- nácvik jednotlivých plaveckých stylů (prsa, znak) 

 - dovede uplatňovat záchranu v modelových situacích  - dopomoc unavenému a tonoucímu 

 - pozná chybně prováděné cvičení  Bruslení, hokej - pobyt venku v zimě – otužování 
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 - dokáže rozvíjet další sportovní dovednosti Bruslení, hokej - pobyt venku v zimě – otužování 

- bruslařská výzbroj, péče o brusle 

- jízda vpřed, hry na ledě 

 - dokáže překonávat vliv nepříznivého počasí a 
nepříjemných životních podmínek  

Bruslení, hokej - pobyt venku v zimě – otužování 

dovede se pohybovat v terénu - je schopen orientovat se v terénu Turistika, pobyt přírodě - pěší zrychlený pochod 

 - dokáže určit světové strany  Turistika, pobyt přírodě - pěší zrychlený pochod 

 - zvyšuje kondici a tělesnou zdatnost a odolnost  Turistika, pobyt přírodě - pěší zrychlený pochod 

uvede zásady ekologického a bezpečného chování v 
přírodě a při různých formách turistiky 

- chová se v přírodě ekologicky - volný terénní běh do okolí města 

Tematický celek -  Zdravotní tělesná výchova  

provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního 
oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné 
pohybové činnosti vzhledem ke konkrétnímu druhu a 
stupni oslabení 

- provádí vhodná cvičení ke korekci svého zdravotního 
oslabení a dokáže rozlišit vhodné a nevhodné pohybové 
činnosti vzhledem ke konkrétnímu druhu a stupni 
oslabení 

Zdravotní tělesná výchova (pro žáky se zdravotním 
oslabením) - speciální korektivní cvičení podle druhu 
oslabení 

umí využívat pohybové činnosti pro všestrannou 
pohybovou přípravu a zvyšování tělesné zdatnosti 

- je schopen zhodnotit své pohybové možnosti a 
dosahovat osobního výkonu z nabídky pohybových 
aktivit 

- pohybové aktivity, zejména gymnastická cvičení, 
pohybové hry, plavání, turistika a pohyb v přírodě 

vyhýbá se činnostem, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení 

- vyhýbá se činnostem, které jsou kontraindikací 
zdravotního oslabení 

- kontraindikované pohybové aktivity 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Průřezové téma má vybavit žáka základní úrovní občanské gramotnosti. Ta vyjadřuje způsobilost orientovat se ve složitostech, problémech a konfliktech otevřené, 
demokratické a pluralitní společnosti. Její získání má umožnit žákovi konstruktivně řešit problémy se zachováním své lidské důstojnosti, respektem k druhým, ohledem 
na zájem celku, s vědomím svých práv a povinností, svobod a odpovědností, s uplatňováním zásad slušné komunikace a demokratických způsobů řešení. 
 * vést k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod 
 * rozvíjet a podporovat komunikativní, formulační, argumentační, dialogické a prezentační 
 * prohlubovat empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování 
 * vychovávat k úctě k zákonu 
 * rozvíjet disciplinovanost a sebekritiku 
 * motivovat k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším 
 * respektovat kulturní, etnické a jiných odlišnosti 
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Člověk a životní prostředí 

Průřezové téma vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k 
udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se 
vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, 
hledisek časových (vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy), i možnosti různých variant řešení 
environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a 
hodnotovou orientaci žáků. 
 * přispívat k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k prostředí v různých oblastech světa 
 * umožňovat pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí 
 * poskytovat znalosti, dovednosti a pěstovat návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí 
 * seznamovat s principy udržitelnosti rozvoje společnosti 
 * vést k odpovědnosti ve vztahu k biosféře, k ochraně přírody a přírodních zdrojů 
 * vést k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje jako pozitivní perspektivy dalšího vývoje lidské společnosti 

Člověk a svět práce 

Průřezové téma obsahuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a 
přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků. Vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v 
jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech. 
 * vést k praktickým pracovním dovednosti a návykům 
 * rozvíjet zodpovědnost, cílevědomost 
 * pracovat s různými materiály a osvojovat si základní pracovní dovednosti a návyky 
 * učit se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu 
 * vést k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci 

     

6.7 Informační technologie  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 1 3 

Povinný Povinný Povinný  
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Oblast Informatické vzdělávání 

Charakteristika předmětu Obecným cílem informatického vzdělávání je vést žáky ke schopnosti cílevědomě volit optimální postupy 
při řešení nejrůznějších životních situací, a to na základě jejich zkušenosti s řešením jednoduchých 
informatických problémů. 
Výuka informatiky přispívá k porozumění světu počítačů a informačních systémů, tím usnadňuje aplikaci 
digitálních technologií v ostatních oborech a rozvoj uživatelských dovedností žáků vázaných na vzdělávací 
obsah těchto oborů. 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci: 
- porozuměli základním pojmům a metodám informatiky; 
- rozpoznávali a formulovali problémy; 
- získávali, zaznamenávali, uspořádávali, předávali data a informace; 
- rozkládali složité problémy na jednodušší podproblémy; 
- oddělovali podstatné a nepodstatné vlastnosti vzhledem k hledanému řešení problému; 
- vytvářeli a formulovali postupy a řešení, které lze přenechat k vykonání jinému člověku nebo stroji; 
- zkoumali, porovnávali a vylepšovali uvažovaná řešení; 
- rozuměli technickým základům digitálních technologií do té míry, aby byli schopni je efektivně a bezpečně 
používat a snadněji se naučili používat nové; 
- dorozuměli se a spolupracovali s ostatními při dosahování společného cíle; 
- svým chováním v digitálním prostředí neohrožovali sebe, druhé, ani technologie samotné. 
V afektivní oblasti směřuje informatické vzdělávání k tomu, aby žáci získali: 
- otevřený i kritický postoj k digitálním technologiím a jejich smysluplnému a bezpečnému využití; 
- motivaci k celoživotnímu učení; 
- důvěru ve vlastní schopnosti a preciznost při práci; 
- schopnost odhadnout, které úlohy jsou schopni řešit sami a u kterých si vyžádají pomoc odborníka; 
- sebejistotu a vytrvalost při řešení pro ně obtížného či složitého problému; 
- schopnost vypořádat se s otevřenými problémy a nejednoznačně zadanými úkoly 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Předmět se vyučuje v 1., 2. a 3. ročníku s dotací 1 hodinu týdně, rozšiřuje žákovy již dříve získané znalosti a 
dovednosti. Ve výuce jsou využívány metody, které zajišťují propojení a návaznost i na ostatní předměty, 
aby žáci měli pozitivní vztah k informatice a schopnost aplikovat své poznatky v praktickém životě.  
Stěžejní formou výuky je cvičení v odborné učebně výpočetní techniky. Těžiště výuky spočívá v provádění 
praktických úkolů. Výuka je koncipována tak, aby na každé pracovní stanici pracoval jeden žák. Některé 
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úlohy budou žáci řešit ve skupinách buď s jedním společným výstupem, nebo s výstupem každého žáka 
samostatně, úlohy budou zadávány s možností využití i v jiných předmětech. Výuka je vedena formou 
výkladu v přímé součinnosti s procvičováním učiva na počítači. Část práce se provádí společně, část 
praktikují žáci samostatně. 
Žáci mohou používat vhodná prostředí, pomůcky, ale i různé běžně dostupné nástroje, programy a 
technologie. S informatickými koncepty se seznamují prostřednictvím vlastní zkušenosti s řešením 
rozmanitých problémových situací. Setkávají se i se situacemi blízkými jejich životu a odborné praxi. V 
případě potřeby lze přizpůsobit výsledky vzdělávání ve školním vzdělávacím programu studijním 
předpokladům žáků. 

Integrace předmětů • Informatické vzdělávání 

Mezipředmětové vztahy • Český jazyk a literatura 

• Matematika 

• Materiály 

• Technologie 

• Odborné kreslení 

• Stavební technika 

• Přestavby budov 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

• Odborný výcvik 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Kompetence k učení: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností efektivně se 
učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si stanovovat potřeby a cíle svého dalšího 
vzdělávání, tzn., že absolventi by měli: 
- mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 
- ovládat adekvátní techniku učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky;  
- ovládat práci s textem, umět vyhledávat a zpracovávat informace; 
- s porozuměním poslouchat mluvené projevy (např. výklad, přednášku, proslov aj.), pořizovat si 
poznámky; 
- využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně zkušeností svých i jiných lidí;  
- sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků učení od jiných 
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lidí;  
- znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání. 

Kompetence k řešení problémů: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností samostatně 
řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy, tzn., že absolventi by měli: 
- porozumět zadání úkolu nebo rozpoznat jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému 
buď samostatně, nebo s vedením jiných lidí navrhnout způsob řešení;  
- volit prostředky a způsoby (pomůcky, metody a techniky) vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, 
využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 
- spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 

Komunikativní kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností vyjadřovat se v 
písemné i ústní formě v různých učebních, životních i pracovních situacích, tzn., že absolventi by měli: 
* vyjadřovat se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci v projevech mluvených i psaných a vhodně 
se prezentovat při oficiálním jednání (např. při jednání zaměstnavatelem, na úřadech apod.); 
* formulovat své myšlenky srozumitelně; 
* naslouchat pozorně druhým, tzn. vyjadřovat se přiměřeně tématu diskuse; 
* zpracovávat věcně správně a srozumitelně přiměřeně náročné texty na běžná i odborná témata, pracovní 
a jiné písemnosti (žádosti a podání na instituce, zaměstnavatelům apod., strukturovaný životopis, 
vyplňovat formuláře aj.); 
* vyjadřovat se a vystupovat v souladu se zásadami kultury projevu a chování. 

Personální a sociální kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli připraveni podle svých schopností a možností stanovovat si 
na základě poznání své osobnosti přiměřené cíle osobního rozvoje v oblasti zájmové i pracovní, pečovat o 
své zdraví, spolupracovat s ostatními a přispívat k utváření vhodných mezilidských vztahů, tzn., že 
absolventi by měli: 
 * posuzovat reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovat důsledky svého jednání a chování v různých 
situacích; 
 * stanovovat si cíle a priority podle své zájmové a pracovní orientace a životních podmínek;  
 * reagovat adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat 
radu i kritiku; 
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 * ověřovat si získané poznatky, zvažovat názory, postoje a jednání jiných lidí; 
 * mít odpovědný vztah ke svému zdraví, pečovat o svůj fyzický i duševní rozvoj, být si vědomi důsledků 
nezdravého životního stylu a závislostí; 
 * adaptovat se na měnící se životní a pracovní podmínky a být připraveni řešit své sociální i ekonomické 
záležitosti; 
 * pracovat v týmu a podílet se na realizaci společných pracovních a jiných činností; 
 * přijímat a odpovědně plnit svěřené úkoly; 
 * přispívat k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a k předcházení osobním konfliktům a diskriminaci;  
 * být finančně gramotný.  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi uznávali podle svých schopností a možností hodnoty a postoje 
podstatné pro život v demokratické společnosti a dodržovali je, jednali v souladu s udržitelným rozvojem a 
podporovali hodnoty národní, evropské i světové kultury, tzn., že absolventi by měli: 
 * jednat odpovědně a samostatně nejen ve vlastním, ale i ve veřejném zájmu; 
 * dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí (popř. jejich kulturní specifika) a oprostit se 
od nesnášenlivosti, xenofobie a diskriminace;  
 * jednat v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, přispívat k uplatňování hodnot 
demokracie; 
 * uvědomovat si v rámci plurality a multikulturního soužití vlastní kulturní, národní a osobnostní identitu, 
přistupovat s aktivní tolerancí k identitě druhých; 
 * zajímat se o politické a společenské dění u nás a ve světě;  
 * chápat význam životního prostředí pro člověka a jednat v duchu udržitelného rozvoje; 
 * uznávat hodnotu života, uvědomovat si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při 
zabezpečování ochrany života a zdraví ostatních;  
 * uznávat tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském a světovém 
kontextu;  
 * podporovat hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností využívat svých 
osobnostních a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce, pro budování a rozvoj své 
profesní kariéry a s tím související potřebu celoživotního učení, tzn., že absolventi by měli: 
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 * mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti, a tedy i vzdělávání; uvědomovat si význam 
celoživotního učení a být připraveni přizpůsobovat se měnícím se pracovním podmínkám;  
 * mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru;  
 * mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách v oboru a o požadavcích 
zaměstnavatelů na pracovníky a umět je srovnávat se svými představami a předpoklady;  
 * umět získávat a vyhodnocovat informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, využívat 
poradenských a zprostředkovatelských služeb jak z oblasti světa práce, tak vzdělávání;  
 * vhodně komunikovat s potenciálními zaměstnavateli;  
 * znát obecná práva a povinnosti zaměstnavatelů a pracovníků.  

Matematické kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností funkčně 
využívat matematické dovednosti v různých životních situacích, tzn., že absolventi by měli:  
 * správně používat a převádět běžné jednotky; 
 * používat pojmy kvantifikujícího charakteru;  
 * číst různé formy grafického znázornění (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.); 
 * provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy;  
 * rozpoznat základní tvary předmětů a jejich vzájemnou polohu v rovině i prostoru;  
 * aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích.  

Digitální kompetence: 
Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali podle svých schopností a možností s osobním s 
osobním počítačem a jeho základním a aplikačním programovým vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT 
a využívali adekvátní zdroje informací a efektivně pracovali s informacemi, tzn., absolventi by měli: 
 * pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních technologií; 
 * pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením; 
 * učit se používat nové aplikace; 
 * komunikovat elektronickou poštou;  
 * získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet; 
 * pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, elektronických, 
audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních a komunikačních technologií; 
 * uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů a kriticky 
přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní.  
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Název předmětu Informační technologie 

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Cílem vzdělávání v informačních a komunikačních technologiích je dosažení takové úrovně klíčových kompetencí, které 
umožní dorozumívat se, spolupracovat, vyhledávat a zpracovávat získané informace z oblasti všeobecných i odborných 
předmětů daného oboru.    

 

Způsob hodnocení žáků U žáků bude převažovat hodnocení jejich praktických cvičení a samostatných prací, které budou realizovat 
na základě učitelem předložených zadání v ústní či písemné formě. U těchto prací bude hodnoceno nejen 
splnění zadání, ale také zdatnost při získávání vstupních informací nutných k řešení úloh, logické úvahy a 
konstrukce řešení, samostatnost, způsob zpracování výstupu práce ve formě prezentace, grafická úroveň a 
celková úprava výstupů. Ústní zkoušení žáků budou prováděna v průběhu jejich samostatné práce přímo 
na jejich pracovním místě a budou se týkat především předvedení znalostí používání aplikace, se kterou 
žák právě pracuje. Nedílnou součástí hodnocení jsou testy ověřující základní znalosti. 

    

Informační technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Digitální kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Data a informace  

efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle 
stanoveného cíle 

uvede příklady dat ve svém okolí a ve svém oboru Data a informace 

uvede příklady dat ve svém okolí a ve svého oboru; 
uvede příklady zdrojů dat a informací; vyslovuje 
odpovědi na základě dat 

získávání, vyhledávání a ukládání dat obecně a v 
počítači 

identifikuje chyby v evidovaných datech a opraví je uvede příklady zdrojů dat a informací ukládání dat z internetu do počítače 

Tematický celek -  Kódování a přenos dat  

vyslovuje odpovědí na základě dat Kódování a přenos dat 
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Informační technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 velikost souboru, bity a bajty 

rozliší data obrázku, textu, zvuku apod. dle přípony 
souboru a používá různé datové typy s ohledem na 
nároky na uložení a sdílení 

rozliší data obrázku, textu, zvuku apod. dle přípony 
souboru 

dvojková soustava 

záznam, přenos a distribuce dat a informací v digitální 
podobě 

 používá různé datové typy  adresář, operace s adresáři 

Tematický celek -  Informační systémy  

vysvětlí účel informačních systémů, které používá, a 
identifikuje jejich jednotlivé (systémové) prvky a 
vztahy mezi nimi 

vysvětlí účel informačních systémů, které používá, a 
identifikuje jejich prvky a vztahy mezi nimi 

Informační systémy 

informační systémy využívané v oboru – účel, jeho 
uživatelé a jejich oprávnění 

pro vymezený problém sestaví tabulku pro vymezený problém sestaví tabulku tabulka, její struktura, řazení a filtrování dat 

vyhledává, vkládá, upravuje data přes uživatelské 
rozhraní; řadí a filtruje (v jednoduchých případech) 
záznamy v tabulce 

vyhledává, vkládá a upravuje data přes uživatelské 
rozhraní 

postup tvorby tabulky pro vlastní potřebu 

 řadí a filtruje záznamy v tabulce  postup tvorby tabulky pro vlastní potřebu 

Tematický celek -  Digitální technologie  

pojmenuje jednotlivá digitální zařízení pojmenuje jednotlivá digitální zařízení Digitální technologie 

současná výpočetní zařízení, základní komponenty 

vstupní a výstupní zařízení, periferie, porty 

rozlišuje operační systém, předinstalované a další 
aplikace 

rozlišuje operační systém, předinstalované a další 
aplikace 

operační systém, jeho funkce a typy 

 efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle 
stanoveného cíle  

aplikační software a jeho využití pro odborné činnosti 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností samostatně řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy, tzn., že 
absolventi by měli: 
- porozumět zadání úkolu nebo rozpoznat jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému buď samostatně, nebo s vedením jiných lidí navrhnout způsob 
řešení;  
- volit prostředky a způsoby (pomůcky, metody a techniky) vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 
- spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 
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Informační technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Člověk a digitální svět 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali podle svých schopností a možností s osobním s osobním počítačem a jeho základním a aplikačním programovým 
vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje informací a efektivně pracovali s informacemi, tzn., absolventi by měli: 
 * pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních technologií; 
 * pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením; 
 * učit se používat nové aplikace; 
 * komunikovat elektronickou poštou;  
 * získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet; 
 * pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních a 
komunikačních technologií; 
uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní.  

Člověk a svět práce 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si 
stanovovat potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání, tzn., že absolventi by měli: 
- mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 
- ovládat adekvátní techniku učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky;  
- ovládat práci s textem, umět vyhledávat a zpracovávat informace; 
- využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně zkušeností svých i jiných lidí;  
- sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků učení od jiných lidí;  
- znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání 

    

Informační technologie 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Digitální kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Digitální technologie  
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Informační technologie 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle 
stanoveného cíle 

vyhledává, vkládá a upravuje data a informace Digitální technologie 

vysvětlí význam propojení digitálních zařízení v sítích, 
uvede příklady sítí a rozpozná způsob propojení 
digitálních zařízení do počítačové sítě 

textový procesor 

 vytvoří postup pro zpracování dat a informací v 
jednotlivých aplikačních softwarech 

zpracování dat a informací v textovém procesoru 

zpracování dat a informací v tabulkovém procesoru 

grafické zpracování dat a informací 

 vytvoří prezentaci podle vlastního návrhu  software pro tvorbu prezentací 

 používá grafický software pro zpracování dat a 
informace  

grafický software 

Tematický celek -  Počítačové sítě  

vlastními slovy popíše konkrétní problém, určí, co k 
němu již ví a jaké informace bude potřebovat k jeho 
řešení, k popisu používá grafické znázornění 

vysvětlí význam propojení digitálních zařízení v sítích Počítačové sítě 

charakteristika PS 

 uvede příklady sítí a rozpozná způsob propojení 
digitálních zařízení do počítačové sítě 

typy PS 

PS – LAN, MAN, WAN 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Člověk a digitální svět 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali podle svých schopností a možností s osobním s osobním počítačem a jeho základním a aplikačním programovým 
vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje informací a efektivně pracovali s informacemi, tzn., absolventi by měli: 
 * pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních technologií; 
 * pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením; 
 * učit se používat nové aplikace; 
 * komunikovat elektronickou poštou;  
 * získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet; 
 * pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních a 
komunikačních technologií; 
uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní.  

Člověk a svět práce 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si 
stanovovat potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání, tzn., že absolventi by měli: 
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Informační technologie 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

- mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 
- ovládat adekvátní techniku učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky;  
- ovládat práci s textem, umět vyhledávat a zpracovávat informace; 
- využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně zkušeností svých i jiných lidí;  
- sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků učení od jiných lidí;  
- znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání 

Občan v demokratické společnosti 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností samostatně řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy, tzn., že 
absolventi by měli: 
- porozumět zadání úkolu nebo rozpoznat jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému buď samostatně, nebo s vedením jiných lidí navrhnout způsob 
řešení;  
- volit prostředky a způsoby (pomůcky, metody a techniky) vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 
- spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 

    

Informační technologie 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Digitální kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Vývoj, testování a provoz softwaru  

přečte textový nebo symbolický zápis algoritmu a 
vysvětlí jeho jednotlivé kroky 

přečte textový nebo symbolický zápis algoritmu a 
vysvětlí jeho jednotlivé kroky 

Vývoj, testování a provoz softwaru 

formulace úlohy, vstup, výstup, podmínky řešení, 
rozdělení problému na části 

rozdělí problém ze svého oboru na jednotlivě části, 
navrhne a popíše kroky k jejich řešení 

rozdělí problém ze svého oboru na jednotlivé části, 
navrhne a popíše kroky k jejich řešení 

návrh jednoduchého a přehledného programu 
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Informační technologie 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

v blokově orientovaném programovacím jazyce 
sestaví program; používá opakování a větvení 
programu 

sestaví a otestuje jednoduchý program návrh jednoduchého a přehledného programu 

ověří správnost jím upraveného postupu, otestuje 
program; rozpozná a opraví v něm chybu 

rozpozná a opraví v něm chybu hledání chyb ve vlastním programu 

rozpozná, že dva různé algoritmy mohou vyřešit stejný 
problém; upraví navržený postup pro obdobný 
problém 

 používá opakování a větvení programu autorství a licence programu 

schéma, graf, diagram 

 vlastními slovy popíše konkrétní problém, určí, co k 
němu již ví a jaké informace bude potřebovat k jeho 
řešení 

Modelování 

model jako zjednodušení reality 

efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle 
stanoveného cíle 

používá grafické znázornění Modelování 

rozpozná různé modely, které reprezentují tutéž 
skutečnost, najde chybu v modelu a ve vlastním 
modelu chybu opraví 

rozpozná různé modely Modelování 

Tematický celek -  Bezpečnost v digitálním prostředí  

rozpozná podezřelé chování digitálních zařízení a 
požádá o pomoc 

rozpozná podezřelé chování digitálních zařízení a 
požádá o pomoc; 

Bezpečnost v digitálním prostředí 

základní prvky ochrany (aktualizace softwaru, antivir) 

určí svou uživatelskou roli v informačním systému, 
který používá, specifikuje svoje činnosti 

uvědomuje si možná nebezpečí a chápe omezení nutná 
pro minimalizaci rizik při práci s digitálními 
technologiemi, dodržuje řád a pravidla stanovená pro 
práci s digitálními technologiemi 

bezpečné chování a nastavení prostředí (např. práce s 
hesly) 

uvědomuje si možná nebezpečí a chápe omezení 
nutná pro minimalizaci rizik při práci s digitálními 
technologiemi, dodržuje řád a pravidla stanovená pro 
práci s digitálními technologiemi, kde pracuje, 
respektuje bezpečnostní nastavení ve svých digitálních 
zařízeních 

digitální identita, elektronický podpis 

efektivně a bezpečně využívá vhodné aplikace podle 
stanoveného cíle 

respektuje bezpečnostní nastavení ve svých digitálních 
zařízeních 

sledování uživatele, algoritmy sociálních sítí 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 
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Člověk a digitální svět 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi pracovali podle svých schopností a možností s osobním s osobním počítačem a jeho základním a aplikačním programovým 
vybavením, ale i s dalšími prostředky ICT a využívali adekvátní zdroje informací a efektivně pracovali s informacemi, tzn., absolventi by měli: 
 * pracovat s osobním počítačem a dalšími prostředky informačních a komunikačních technologií; 
 * pracovat s běžným základním a aplikačním programovým vybavením; 
 * učit se používat nové aplikace; 
 * komunikovat elektronickou poštou;  
 * získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím celosvětové sítě Internet; 
 * pracovat s informacemi z různých zdrojů nesenými na různých médiích (tištěných, elektronických, audiovizuálních), a to i s využitím prostředků informačních a 
komunikačních technologií; 
uvědomovat si nutnost posuzovat rozdílnou věrohodnost různých informačních zdrojů a kriticky přistupovat k získaným informacím, být mediálně gramotní.  

Člověk a svět práce 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností efektivně se učit, vyhodnocovat dosažené výsledky a pokrok a reálně si 
stanovovat potřeby a cíle svého dalšího vzdělávání, tzn., že absolventi by měli: 
- mít pozitivní vztah k učení a vzdělávání; 
- ovládat adekvátní techniku učení, umět si vytvořit vhodný studijní režim a podmínky;  
- ovládat práci s textem, umět vyhledávat a zpracovávat informace; 
- využívat ke svému učení různé informační zdroje, včetně zkušeností svých i jiných lidí;  
- sledovat a hodnotit pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímat hodnocení výsledků učení od jiných lidí;  
- znát možnosti svého dalšího vzdělávání, zejména v oboru a povolání 

Občan v demokratické společnosti 

Vzdělávání směřuje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svých schopností a možností samostatně řešit běžné pracovní i mimopracovní problémy, tzn., že 
absolventi by měli: 
- porozumět zadání úkolu nebo rozpoznat jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému buď samostatně, nebo s vedením jiných lidí navrhnout způsob 
řešení;  
- volit prostředky a způsoby (pomůcky, metody a techniky) vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí nabytých dříve; 
- spolupracovat při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 
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6.8 Technologie  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

3 3 3 9 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Technologie 

Oblast Odborné vzdělávání 

Charakteristika předmětu Učivo obsahuje tematické celky pojednávající o technologických a pracovních postupech při provádění 
pomocných staveb a jednoduchých zednických prací jako jsou : 
- nářadí a pracovní pomůcky pro stavební a zednické práce 
- práce se strojními zařízeními 
- bezpečnost a ochrana zdraví při stavebních a zednických pracích  
- stavební nářadí a pracovní pomůcky 
- přípravné stavební práce 
- ruční výkopové práce  
- betonářské práce při betonování plošných základů a provádění betonových mazanin 
- provádění jednoduchých hydroizolací a tepelných izolací 
- technologické a pracovní postupy jednoduchých zednických prací (zdění zdiva z různých materiálů, 
omítky) 
- pomocné práce při osazování prefabrikátů a výrobků PSV 
Součástí teoretického vyučování je cvičení. Cvičení se uskutečňuje zpravidla terénu, na stavbách a v 
odborných učebnách. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Jádro výuky je tvořeno výkladem s následně řízenou diskuzí a zpracováním úkolů k danému tématu. Žáci 
pracují s odborným textem, učebnicí a reklamním materiálem (prospekty) výrobců stavebních materiálů a 
jejich technologickými postupy. Prioritou je samostatné uvažování a prezentace žákovských názorů a jejich 
obhajoba před kolektivem. 
Pracuje se samostatně i skupinově. 
Součástí výuky jsou i praktická cvičení a studium technologických postupů výrobců stavebnin na internetu. 
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Název předmětu Technologie 

Předmět je vyučován v 1., 2., 3. ročníku. Navazuje se na učivo odborné kreslení, materiály  
a odborný výcvik.  

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Odborné kreslení 

• Materiály 

• Přestavby budov 

• Odborný výcvik 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

• Informační technologie 

• Ekologie 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  
- vyjadřuje se přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentuje  
- užívají odbornou terminologii věcně, správně a srozumitelně, zpracovávají varianty použití 
stavebních materiálů technologických postupů a předpisů  
- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje, respektuje názory  
- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování  
- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné i grafické podobě přehledně a  
jazykově správně  

Personální a sociální kompetence: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  
- účinně spolupracuje ve skupině  
- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu  
- přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu efektivně spolupracovat s druhými 
při řešení daného úkolu  

Provádět zednické práce: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  
- zabezpečuje parametry (standardy) kvality procesů, výrobků nebo služeb, 
zohledňuje požadavky klienta (zákazníka, občana) 
- nakládá s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky 
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Název předmětu Technologie 

a s ohledem na životní prostředí 
- využívá nabytých vědomostí v běžném životě 
- pracuje s odbornou literaturou 
- sleduje technický pokrok a přenáší jeho výsledky do praxe 
- pracuje s moderní technikou 
- vhodným způsobem reprezentuje firmu a spoluvytváří image firmy na veřejnosti 
- dodržuje stanovené normy (standardy) kvality a předpisy související se systémem řízení  
jakosti zavedeným na pracovišti 

Kompetence k učení: 
- vyhledávat a třídit informace a poznatky vhodné k řešení předloženého problému  
- řešit jednoduché předkládané problémové situace s využitím vlastního úsudku  

Kompetence k řešení problémů: 
- rozpoznávat problém a vybírat vhodné metody k jeho řešení  
- řešit samostatně nebo ve skupině navozené situace - používat příslušnou terminologii  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
- jednat odpovědně a samostatně  
- dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí  
- zajímat se o politické a společenské dění  
- chápat význam životního prostředí  

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
- využívat získané znalosti a dovednosti v praxi  
- zacházet s nástroji informační a komunikační technologie  

Matematické kompetence: 
- správně používat a převádět běžné jednotky  
- číst různé formy grafického vyjádření  
- provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy  
- aplikovat matematické postupy k řešení praktických úkolů 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá průběžně po celou dobu školního roku, a to numericky. Ověřování znalostí žáků 
probíhá ústně i písemně. Žák je hodnocen na základě prokázání znalostí. Hodnotí se i přístup k plnění 
zadaných úkolů, důraz se klade na spojování teoretických poznatků s praxí. Kritéria hodnocení vycházejí z 
klasifikačního řádu školy 
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Technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Stavebnictví  

 - je seznámen s významem stavebnictví a jeho 
rozvojem, obsahem předmětu technologie a jeho 
význam 

Úvod - význam stavebnictví a jeho rozvoj 

- obsah předmětu a jeho význam 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je seznámen s předpisy BOZP a PO ve stavebnictví - bezpečnost práce a ochrana zdraví ve stavebnictví 

- bezpečnost a ochrana zdraví při zdění 

 - je seznámen s konstrukčními systémy pozemních 
staveb, názvoslovím hlavních konstrukčních částí budov 
a hlavních druhů prací, funkcí stavebních konstrukcí 

- konstrukční systémy pozemních staveb 

- funkce stavebních konstrukcí 

popíše vliv stavebnictví na životní prostředí a zdroje 
surovin 

- je seznámen s vlivem stavebnictví na životní prostředí - názvosloví hlavních konstrukčních částí budov a 
hlavních druhů prací 

- stavebnictví a životní prostředí 

Tematický celek -  Zdivo  

popíše druhy svislých zděných konstrukcí a pracovní 
postupy zdění 

- vyjmenuje potřebné nářadí - názvosloví hlavních konstrukčních částí budov a 
hlavních druhů prací 

Zdivo - rozdělení zdiva 

- zednické nářadí 

popíše druhy svislých zděných konstrukcí a pracovní 
postupy zdění 

- popíše rozměry cihel, tloušťky zdiva, moduly, druhy 
cihelného zdiva podle účelu a použitých materiálů 

Zdivo - rozdělení zdiva 

- rozměry cihel a tloušťka zdiva 

- vazby zdiva, rohů, komínů 
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Technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

popíše druhy svislých zděných konstrukcí a pracovní 
postupy zdění 

- aplikuje provádění nosného a nenosného cihelného 
zdiva - 

- nosné pilíře 

popíše druhy svislých zděných konstrukcí a pracovní 
postupy zdění 

- ovládá základní vazby cihelného zdiva, postup při 
vyzdívání cihelného zdiva, přípravu malt 

- vazby zdiva, rohů, komínů 

- nosné pilíře 

- založení zdiva 

popíše druhy svislých zděných konstrukcí a pracovní 
postupy zdění 

- popíše zásady zdění v zimě - zdění v zimě 

Tematický celek -  Komíny a ventilace  

 - vyjmenuje druhy a názvosloví komínů  Komíny a ventilace - druhy komínů, názvosloví 

 - je seznámen se zásadami připojování spotřebičů paliv 
ke komínům  

- připojování spotřebičů paliv ke komínům 

 - je seznámen s požárními předpisy a konstrukčními 
zásadami pro provádění komínů 

- vzájemná poloha komínového zdiva a dřevěných 
konstrukcí stropů a střech, výška komínu nad střechou 

- stavba vícevrstvých komínů 

Tematický celek -  Jednoduché lešení  

 - popíše použití jednotlivých druhů lešení Jednoduché lešení - druhy lešení 

- nájezdy a rampy 

- ošetřování, čištění a ukládání lešení 

- BOZP při stavbě a demontáži lešení a při práci na 
lešení 

Tematický celek -  Tvárnicové zdivo  

 - vyjmenuje druhy zdiva ze silikátových materiálů, 
pórobetonových, betonových tvárnic a 
vápenopískových cihel 

Tvárnicové zdivo - druhy zdiva 

- zdivo z pórobetonových tvárnic 

– zásady zdění z pórobetonu, nářadí, maltové směsi 
pro zdění 

- zdivo z betonových tvárnic 

- zdivo z vápenopískových cihel neomítané 

Tematický celek -  Kamenné a smíšené zdivo  

 - popíše zásady pro provádění kamenného a smíšeného 
zdiva 

Kamenné a smíšené zdivo - kamenné zdivo 

- smíšené zdivo 
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Technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

Tematický celek -  Okenní a dveřní otvory  

 - je seznámen s názvoslovím okenních a dveřních 
otvorů  

7. Okenní a dveřní otvory - názvosloví 

 - je seznámen s konstrukcemi nadpraží, překlady z 
jednotlivých materiálů/keramické, z ocel. nosníků, 
železobetonové, monolitické a montované/ 

- konstrukce nadpraží 

- překlady z keramických nosníků 

- překlady z ocelových nosníků 

- železobetonové monolitické překlady 

- železobetonové montované překlady 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je seznámen s předpisy BOZP při osazování 
prefabrikátů 

- BOZP při osazování prefabrikátů 

Tematický celek -  Betonářské práce  

 - je seznámen s druhy, vlastnostmi a použitím betonu Betonářské práce - složky betonu, poměry mísení 

- bezpečnost a ochrana zdraví při betonování 

 - popíše jednotlivé složky betonových směsí, poměry 
mísení 

Betonářské práce - složky betonu, poměry mísení 

- výroba betonu ruční a strojní 

 - popíše zásady ruční a strojní výroby betonu, 
betonování plošných základů, pomocné práce 
jednoduchých konstrukcí,provádění betonových 
mazanin a podkladních betonů, dilatačních a pracovních 
spár 

- výroba betonu ruční a strojní 

- doprava betonové směsi 

- betonování plošných základů 

- pomocné práce při bednění jednoduchých konstrukcí 

- betonové mazaniny a podkladní betony 

- dilatační a pracovní spáry 

- ošetřování a ochrana betonu 

- druhy, vlastnosti a použití betonu 

- požadavky na pevnost betonu 

Tematický celek -  Izolace  

 - je seznámen s významem izolací, vyjmenuje druhy 
izolací a jejich použití 

Izolace - význam a rozdělení izolací 

- povrchová úprava tepelně izolačních vrstev 

popíše základní druhy hydroizolací a izolací proti 
radonu 

- popíše zateplovací systémy budov, povrchovou úpravu 
tepelně-izolačních vrstev 

- hydro-izolace vodorovných a svislých ploch v 
podsklepených a nepodsklepených stavbách - 
přípravné práce, nářadí, pracovní postupy 
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Technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

- izolace proti radonu 

- izolace tepelné a zvukové 

- kontaktní zateplování systémů budov 

- tepelně izolační vrstvy – druhy, způsoby osazování 

- doplňkové prvky zateplovacího systému 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je seznámen s BOZP při provádění izolací Izolace - význam a rozdělení izolací 

- BOZP při provádění izolací 

Tematický celek -  Příčky  

 - popíše účel příček Příčky - základní rozdělení a význam příček 

- postup zdění příček 

- druhy 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
schopnosti jednat s okolím 
- učili se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být 
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
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Technologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

    

Technologie 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Základy a přípravné stavební práce  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je seznámen s obsahem zařízení staveniště Základy a přípravné stavební práce - zařízení 
staveniště /sociální a provozní zařízení, oplocení/ 

- BOZP při zemních pracích 

 - je seznámen s prováděním terénních úprav, 
odstraňováním porostu, sejmutí ornice, organizací 
staveniště, ukládáním materiálů, apod. 

- terénní úpravy – odstranění porostu, sejmutí ornice, 
urovnání staveniště 

- organizace staveniště – uložení materiálu - výkopy 
rýh pro základy a potrubí 

 - ovládá vytyčení jednoduché stavby - účel základů 

- základová půda, základová spára 

- základy plošné – druhy, materiál, prostupy a drážky v 
základech 

- vytyčení jednoduché stavby 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

121 

Technologie 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

 - ovládá provádění výkopových prací, roubení a pažení 
výkopů, manipulaci s výkopkem, provádění násypů a 
zásypů 

- základy plošné – druhy, materiál, prostupy a drážky v 
základech 

- roubení výkopů 

 - je seznámen s účelem základů, základovou půdou, 
základovou spárou  

- základy plošné – druhy, materiál, prostupy a drážky v 
základech 

 - je seznámen s druhy plošných základů, používanými 
materiály, prostupy a drážkami v základech 

- základy plošné – druhy, materiál, prostupy a drážky v 
základech 

- manipulace s výkopkem 

- provádění násypů a zásypů 

- odvodňování výkopů 

Tematický celek -  Kanalizace  

popíše vliv stavebnictví na životní prostředí a zdroje 
surovin 

- rozpozná kam a jak usadí kanalizaci, jaký typ s 
ohledem na životní prostředí 

Kanalizace - účel kanalizace 

rozezná škodlivé a neškodné odpady v oboru, třídí a 
připraví pro další zpracování 

- těsnění potrubí 

- potrubí 

- žumpy a septiky, čistící stanice 

Tematický celek -  Železobetonové konstrukce  

 - popíše podstatu vyztuženého betonu, jeho použití  Železobetonové konstrukce - podstata vyztuženého 
betonu, použití 

 - je seznámen s výztuží jednotlivých konstrukcí /deska, 
sloup, trám/, bedněním a odbedňováním 

- výztuž desky, sloupu a trámu 

- bednění dřevěné a systémové 

 - je seznámen s prováděním železobetonových prací, 
výrobou výztuže, ukládáním výztuže do bednění 

- železobetonářské práce 

- výroba výztuže 

- ukládání výztuže 

- odbedňování 

 - popíše zásady ukládání, zpracování a ošetřování 
betonu 

- ukládání, zpracování a ošetřování betonu 

- odbedňování 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- použije předpisy BOZP při železobetonářských pracích - BOZP při železobetonářských pracích 

Tematický celek -  Stropy  

- popíše účel a vlastnosti stropů Stropy - účel a vlastnosti stropů 
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 - rozdělení stropů 

- stropy dřevěné 

 - vyjmenuje rozdělení stropů podle použitých materiálů - stropy dřevěné 

- stropy montované 

- stropy monolitické 

 - je seznámen s prováděním montovaných a 
monolitických stropů, ztužujících pásů 

- stropy montované 

- stropy monolitické 

- ztužující pásy 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je seznámen s předpisy BOZP při montáži stropů - BOZP při montáži stropů 

Tematický celek -  Klenby, převislé konstrukce, ztužující pásy¨  

 - je seznámen s druhy kleneb a převislých konstrukcí a 
tyto rozpozná 

Klenby, převislé konstrukce, ztužující pásy 

- druhy kleneb 

- klenby zděné 

- balkony a markýzy 

- arkýře 

- římsy 

Tematický celek -  Schodiště  

 - popíše účel, části schodišť, názvosloví  Schodiště - účel a části schodišť, názvosloví 

 - je seznámen s druhy a konstrukcemi schodišť - druhy schodišť 

- konstrukce schodišť 

 - popíše postup při osazování schodišťových 
prefabrikátů  

- postup při osazování schodišťových prefabrikátů 

Tematický celek -  Venkovní lešení  

 - popíše účel a druhy lešení Venkovní lešení - druhy lešení 

- dřevěná lešení 

- ocelová lešení 

Tematický celek -  Omítky vnitřní  

popíše druhy a účel úprav povrchů omítkami a 
pracovní postupy omítání 

- popíše účel, druhy a požadavky na omítky Omítky vnitřní - účel, druhy, požadavky na omítky 
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popíše druhy a účel úprav povrchů omítkami a 
pracovní postupy omítání 

- je seznámen s přípravou podkladu pod omítky, druhy 
vnitřních omítek 

- příprava podkladu pod omítky 

- omítky vápenné, z vápna a cementu a cementové 

- omítky štukové 

- štěrkové omítky ze syntetických materiálů 

- postup při ručním omítání stěn a stropů na různých 
podkladech, úprava podkladu 

- úprava povrchu vnitřních omítek 

- strojní omítání 

 - popíše postup při ručním omítání stěn a stropů na 
různých podkladech, úpravu podkladu, úpravu povrchu 
vnitřních omítek  

- druhy vnitřních omítek 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je schopen použít předpisy BOZP při omítání - BOZP při omítání 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
schopnosti jednat s okolím 
- učili se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být 
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů 

Člověk a svět práce 
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Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

    

Technologie 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Strojní omítání  

popíše druhy a účel úprav povrchů omítkami a 
pracovní postupy omítání 

- je seznámí se strojním omítáním Strojní omítání - souprava pro omítání 

- postup při omítání 

Tematický celek -  Střechy  

 - orientuje se v typech střech Střechy - účel a druhy střech 

- dřevěné krovy 

- krovy vaznicové soustavy 

- střešní krytiny 

- zastřešení s vazníky 

- ploché střechy 

Tematický celek -  Osazování výrobků PSV  

Osazování výrobků PSV - osazování oken 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

125 

Technologie 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

 - je seznámen s osazováním výrobků PSV /osazování 
oken, zárubní a dveří 

- osazování zárubní a dveří 

- osazování ostatních výrobků 

Tematický celek -  Venkovní omítky  

popíše druhy a účel úprav povrchů omítkami a 
pracovní postupy omítání 

- popíše účel a požadavky na provádění venkovních 
omítek, vyjmenuje druhy venkovních omítek a 
povrchové úpravy 

Venkovní omítky - účel, požadavky na omítky 

- druhy venkovních omítek 

- postup práce při omítání 

- venkovní nátěry 

- spárování zdiva 

Tematický celek -  Dokončovací práce  

 - popíše účel esteticky, hygienický, částečně izolující 
vodu a vodní páry 

Dokončovací práce - vnitřní obklady 

- vnější obklady 

- podlahy 

- dlažby 

- mazaniny 

- malby a nátěry 

- sklobetonové konstrukce 

 - vysvětlí doporučené postupy prací  Dokončovací práce - vnitřní obklady 

Tematický celek -  Zemědělské stavby  

 - rozpozná důležitost postupů a zvláštnosti 
zemědělských staveb 

Zemědělské stavby - druhy staveb 

- konstrukční soustavy zemědělských staveb 

Tematický celek -  Montované stavby  

 - seznámí se s technologii staveb Montované stavby - panelové objekty 

- etážové skelety 

Tematický celek -  Vývoj stavebních slohů  

 - orientačně se seznámí s architekturou daného století  Vývoj stavebních slohů - druhy architektury ve 
stavebnictví 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
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schopnosti jednat s okolím 
- učili se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být 
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

     

6.9 Materiály  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

3 2 2 7 

Povinný Povinný Povinný  
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Oblast Odborné vzdělávání 

Charakteristika předmětu Učivo obsahuje tematické celky pojednávající o základních stavebních materiálech jako je : 
- dřevo a výrobky ze dřeva 
- kámen a výrobky z kamene  
- beton a výrobky z betonu 
- silikátové a plynosilikátové výrobky 
- pojiva, malty, tmely a lepidla 
- cihlářské a betonové pro svislé a vodorovné konstrukce  
- materiály pro hydro-izolace, tepelné a zvukové izolace,  
- kovy a výrobky z kovů pro stavebnictví 
- armovací železo, železobeton 
- plasty a výrobky pro stavebnictví. 
Žáci se seznámí s druhy stavebních materiálů, s jejich vlastnostmi, způsoby použití a způsobem výroby. 
Výuka se zaměřuje především na tyto životní kompetence: tvořivost, komunikace, řešení problémů a je 
řízena tak, aby žáci: 
- znali druhy stavebních materiálů a orientovali se v nich 
- znali jejich vlastnosti na jejichž základě se používají 
- získali základní představu o výrobě vápna sádry, cementu, malty, plynosilikátů a 
plynobetonů a pórobetonů  
- získali základní představu o výrobě cihel a cihelných výrobků 
- získali základní představu o výrobě litiny a oceli 
Výuka spolu s ostatními odbornými předměty významně přispívá k všestrannému rozvoji žáků, rozvoji 
jejich pozorovacích schopností a učí je řešit problémy v životě člověka. 
Součástí teoretického vyučování je cvičení. Cvičení se uskutečňuje zpravidla terénu, na stavbách a v 
odborných učebnách. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Jádro výuky je tvořeno výkladem s následně řízenou diskuzí a zpracováním úkolů k danému tématu. Žáci 
pracují s odborným textem, učebnicí a reklamním materiálem (prospekty) výrobců stavebních materiálů. 
Prioritou je samostatné uvažování a prezentace žákovských názorů a jejich obhajoba před kolektivem. 
Pracuje se samostatně a skupinově. 
Součástí výuky jsou i praktická cvičení a studium prodejců materiálů na internetu. 
Předmět je vyučován v 1.,2. a 3.ročníku. Navazuje se na učivo odborné kreslení, technologii a odborný 
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výcvik.Vyučovací předmět má časovou dotaci 2 hodiny týdně v každém ročníku. 
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Technologie 

• Stavební technika 

• Přestavby budov 

• Odborný výcvik 

• Odborné kreslení 

• Informační technologie 

• Ekologie 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Kompetence k učení: 
tzn., aby absolventi :  
- měli pozitivní vztah k učení a vzdělávání,  
- ovládali práci s textem, uměli vyhledávat a zpracovávat informace,  
- s porozuměním poslouchali mluvené projevy,  
- využívali ke svému učení různé informační zdroje,  
- sledovali a hodnotili pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímali hodnocení svých výsledků od jiných 
lidí,  
- měli představu o možnosti dalšího vzdělávání, zejména v oboru povolání.  

Kompetence k řešení problémů: 
tzn., aby absolventi : 
- porozuměli zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, 
navrhnout  
způsob řešení, popřípadě varianty řešení a zdůvodnit jej,  
- volili prostředky a způsoby vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí  
nabytých dříve,  
- spolupracovali při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení) 

Komunikativní kompetence: 
 tzn., aby absolventi : 
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- se vyjadřovali přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentovali , 
- užívají odbornou terminologii věcně, správně a srozumitelně, zpracovávají varianty použití, 
stavebních materiálů na základě jejich vlastností, 
- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje, respektuje názory,  
- vyjadřují se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování,  
- formulují své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné i grafické podobě přehledně a  
jazykově správně. 

Personální a sociální kompetence: 
tzn., aby absolventi : 
- posuzovali reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovali důsledky svého jednání a chování v různých 
situacích,  
- si stanovovali cíle a priority podlé své zájmové a pracovní orientace,  
- reagovali adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat 
radu 
i kritiku,  
- si ověřovali získané poznatky, zvažovali názory, postoje a jednání jiných lidí,  
- pracovali v týmu, podíleli se na realizaci společných pracovních a jiných činností,  
- přijímali a odpovědně plnit svěřené úkoly,  
- přispívali k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a předcházet osobním konfliktům a diskriminaci.  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
 tzn,. aby absolventi : 
- jednali odpovědně a samostatně ve vlastním, ale i veřejném zájmu,  
- dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost jiných lidí, oprostit se od nesnášenlivosti, xeno-fobie 
a diskriminace,  
- jednali v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování,  
- chápali význam životního prostředí pro člověka, jednat v duchu udržitelného rozvoje,  
- uznávali hodnotu života, uvědomovali si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při 
zabezpečování  
ochrany života a zdraví ostatních,  
- uznávali tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském a světovém  
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kontextu,  
- podporovali hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury.  

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
 tzn., aby absolventi : 
- měli odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti a byli připraveni se přizpůsobovat měnícím se  
pracovním podmínkám,  
- měli přehled o možnostech uplatnění na trhu práce ve svém oboru,  
- získávali a vyhodnocovali informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech,  
- vhodně komunikovali s potencionálními zaměstnavateli, prezentovali svůj odborný potenciál a své 
profesní 
cíle.  

Matematické kompetence: 
 tzn., aby absolventi : 
- správně používali a převádět běžné jednotky,  
- používali pojmy kvantifikujícího charakteru,  
- četli různé formy grafického znázornění,  
- prováděli reálný odhad výsledku řešení,  
- rozpoznali základní tvary předmětů,  

Provádět zednické práce: 
tzn., aby absolventi : 
- používali technickou dokumentaci pozemních staveb, četli a zhotovovali jednoduché stavební výkresy 
a náčrty, 
- prováděli jednoduché výpočty spotřeby materiálu, 
- připravovali a organizovali pracoviště, 
- volili a používali nářadí, mechanizační prostředky a pracovní pomůcky a udržovali je, 
- volili materiály a výrobky pro betonářské a zednické práce, dopravovali je na místo 
použití a připravovali je pro zpracování, 
- volili pracovní postupy betonářských a zednických prací, 
- prováděli jednoduché betonářské a zednické práce, 
- posuzovali optimální pracovní podmínky pro betonářské a zednické práce (teplota vzduchu, vlhkost aj.), 
- používali materiálové a technické normy, 
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- sledovali a hodnotili kvalitu práce v rozsahu odpovídajícím kvalifikaci, 
- omezovali negativní vlivy činností v oboru na životní prostředí, rozpoznávali rizikové látky a nakládali 
s odpady v souladu s platnými předpisy. 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci: 
 tzn., aby absolventi : 
- chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků (i dalších osob  
vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků), 
- znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární  
prevence, 
- osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 
při  
práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali možnost nebezpečí 
úrazu  
nebo ohrožení zdraví, 
- znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky na ochranu 
zdraví  
v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví v souvislosti s vykonáváním práce), 
- byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu  
a snažili se poskytnout první pomoc. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb: 
tzn., aby absolventi : 
- chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku, 
- dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti zavedeným  
na pracovišti, 
- dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovali  
požadavky klienta (zákazníka, občana). 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje: 
tzn. ,aby absolventi : 
- chápali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení, 
- zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném životě) možné  
náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady, 
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Název předmětu Materiály 

- efektivně hospodařili s finančními prostředky, 
- nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní  
prostředí. 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá průběžně po celou dobu školního roku, a to numericky. Ověřování znalostí žáků 
probíhá ústně i písemně. Žák je hodnocen na základě prokázání znalostí. Hodnotí se i přístup k plnění 
zadaných úkolů důraz se klade na spojování teoretických poznatků s praxí. Kritéria hodnocení vycházejí z 
klasifikačního řádu školy 

    

Materiály 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Stavební materiály  

 - se seznámí s obecným cílem předmětu materiály a 
obsahovou náplní předmětu;  

Úvod - stavební materiály je forma, jakou se zjišťují 
důležité vlastnosti a účel použití materiálů na 
stavbách základní pojmy 

popíše základní druhy stavebních materiálů 
používaných pro betonářské a zednické práce, jejich 
vlastnosti a možnosti použití 

- orientuje se v základních druzích stavebních materiálů 
podle jejich vzniku a vlastností; 

Rozdělení a vlastnosti stavebních materiálů 

 - význam stavebních materiálů a jejich hospodárné 
využití 
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Materiály 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 96 

- má základní přehled o rozdělení stavebních materiálů 
a jejich fyzikálních, chemických, hygienických a 
požárních vlastnostech 

- rozdělení stavebních materiálů a výrobků 

- vlastnosti stavebních materiálů – fyzikální, chemické, 
hygienické, požární 

Tematický celek -  Přírodní kámen  

 - rozlišuje kameny podle vzniku;  Přírodní kámen - rozdělení, druhy 

 - orientuje se v základních druzích hornin;  - vlastnosti přírodního kamene 

 - má představu o těžbě a zpracování kamene a o 
kamenických výrobcích užívaných ve stavebnictví; 

- těžba a zpracování 

- kamenické výrobky pro stavebnictví 

Tematický celek -  Pojiva  

 - dokáže rozlišit a využít jednotlivé druhy kameniva do 
malt a betonů; 

- kamenické výrobky pro stavebnictví 

- kamenivo do malt a betonů 

 - rozlišuje druhy pojiv a jejich vlastnosti, vhodnosti a 
možnosti jejich použití; 

Pojiva - vzdušná pojiva – suroviny, výroba, použití 

- vzdušné vápno 

 - dokáže připravit sádru k použití;  - sádra 

 - vyjmenuje prostředky dopravy jednotlivých druhů 
pojiv a zásady jejich správného skladování; 

- hydraulická pojiva – suroviny, výroba, použití 

- cement 

- hydraulické vápno 

- doprava a skladování pojiv 

Tematický celek -  Malty, maltové směsi, stavební tmely a lepidla  

 - rozlišuje druhy malt, stavebních tmelů a lepidel podle 
jejich vlastností;  

Malty, maltové směsi, stavební tmely a lepidla - 
rozdělení a označování malt, složky malt 

 - popíše rozdělení a označování základních druhů malt;  Malty, maltové směsi, stavební tmely a lepidla - 
rozdělení a označování malt, složky malt 

 - vyjmenuje složky jednotlivých druhů malt a popíše 
jejich výrobu; 

- vápenná malta 

- vápno-cementová malta 

- cementová malta 

 - dokáže určit použití druhů malt suchých maltových 
směsí; 

- druhy malt, výroba a použití 

- suché maltové směsi 

- dokáže připravit suché maltové směsi k použití; - suché maltové směsi 
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 - stavební tmely a lepidla 

Tematický celek -  Cihlářské výrobky  

 - vyjmenuje základní suroviny pro výrobu cihlářských 
výrobků a způsob jejich výroby; 

Cihlářské výrobky - suroviny pro výrobu cihlářských 
výrobků 

- technologie výrovy, doprava, skladování 

 - rozlišuje druhy cihlářských materiálů a výrobků, jejich 
vlastnosti a použití pro jednotlivé části stavební 
konstrukce; 

- cihlářské výrobky pro svislé konstrukce 

- výrobky pro nosné zdivo 

- výrobky pro nenosné zdivo 

 - vyjmenuje výrobky pro komínové zdivo, pro 
vodorovné konstrukce stropů, pro střešní krytinu 

- výrobky pro komínové zdivo 

- výrobky pro vodorovné konstrukce 

- výrobky pro montované stropy 

- cihelné překlady 

- cihelné dlaždice, obkládačky, kanalizační cihly 

- pálená střešní krytina 

Tematický celek -  Nepálené silikátové materiály  

 - orientuje se v základních druzích nepálených výrobků, 
popíše způsob jejich výroby, jejich vlastnosti a výhody;  

Nepálené silikátové materiály - pór-betonové výrobky 

 - má přehled o druzích bednících prvků z betonu a 
dřevovláknitých desek a o způsobu a výhodách jejich 
použití; 

Nepálené silikátové materiály - pór-betonové výrobky 

- vápenopískové výrobky 

- bednící prvky z betonu, dřevocementových desek, 
polystyrenu 

Tematický celek -  Beton  

 - vyjmenuje druhy betonu, jeho složení, vlastnosti a 
možnosti použití; 

Beton - rozdělení betonu, vlastnosti, použití 

- složení betonu 

 - dokáže popsat ruční a strojní výrobu betonu, zná 
přísady do betonu a jejich účel;  

- výroba betonu, přísady do betonu 

 - má základní znalosti o druzích a třídách betonu a 
zkouškách betonu;  

- druhy a třídy betonu 

 - vyjmenuje základní výrobky z betonu, popíše složení 
vyztuženého betonu a chápe jeho podstatu;  

- výrobky z betonu 
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 - orientuje se v možnostech jeho využití v pozemních 
stavbách;  

- použití vyztuženého betonu 

 - má základní znalosti o uložení výztuže ve vyztuženém 
betonu a o výrobcích z tohoto betonu; 

- výztuž ve vyztuženém betonu 

- výrobky z vyztuženého betonu 

 - popíše složení vyztuženého betonu a chápe jeho 
podstatu;  

Vyztužený beton (železobeton) - vyztužený beton, 
podstata, vlastnosti 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
schopnosti jednat s okolím, 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být  
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní, 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení. 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek, 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy, 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj, 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů. 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život,  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře,  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority, 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 
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Materiály 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Lehký beton  

 - rozlišuje druhy lehčených betonů, orientuje se v jejich 
vlastnostech a možnostech použití; 

Lehký beton - výroba a použití 

- beton lehčený přímo 

- beton lehčený nepřímo 

Tematický celek -  Kovy  

 - rozlišuje železné a neželezné kovy, vyjmenuje jejich 
základní vlastnosti;  

Kovy - přehled kovů a slitin 

 - popíše základní druhy kovových výrobků používaných 
ve stavebnictví; 

- kovy železné – litina, ocel – jejich vlastnosti a použití 

- kovy neželezné, jejich slitiny – vlastnosti a použití 

 - rozezná druhy výztuže do vyztuženého betonu, zná 
účel jejich použití; 

- kovové výrobky pro stavebnictví 

- ocel betonářská 

 - chápe účel a použití základních prostředků ochrany 
kovů proti 

- kovové spojovací prostředky používané ve 
stavebnictví 

- kovové střešní krytiny 

- ochrana kovů proti korozi 

Tematický celek -  Dřevo  

 - rozlišuje listnaté a jehličnaté dřeviny vhodné pro 
stavebnictví, vyjmenuje jejich vlastnosti a použití  

Dřevo - těžba a zpracování dřeva 
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 - orientuje se v těžbě a zpracování dřeva Dřevo - těžba a zpracování dřeva 

- výroba řeziva, třídění a skladování 

 - rozezná druhy řeziva  - druhy, vlastnosti a použití stavebního dřeva 

 - popíše způsoby použití řeziva na stavbách  - druhy, vlastnosti a použití stavebního dřeva 

 - orientuje se ve výrobcích ze dřeva  - aglomerované dřevo, výrobky 

 - určí a rozliší vady dřeva  - aglomerované dřevo, výrobky 

 - chápe účel a použití základních prostředků ochrany 
dřeva proti plísním, houbám, hmyzu a vlhkosti;  

- ochrana dřeva proti povětrnosti a biotickým 
škůdcům 

Tematický celek -  Sklo  

 - orientuje se v základních druzích skla používaných ve 
stavebnictví;  

Sklo - rozdělení, význam, vlastnosti 

 - vyjmenuje základní vlastnosti skla a možnosti jejich 
použití; 

- druhy a použití skla 

- zpracování a výroba skla 

 - má základní přehled o výrobcích ze skla pro 
stavebnictví  

- výrobky ze skla pro stavebnictví 

Tematický celek -  Prefabrikáty  

 - chápe význam prefabrikace a typizace pro zefektivnění 
stavebních prací;  

Prefabrikáty - druhy prefabrikátů 

 - rozlišuje základní druhy prefabrikátů používaných na 
pozemních stavbách;  

- výroba prefabrikátů 

 - popíše zásady skladování, přepravy a značení 
prefabrikovaných výrobků;  

- skladování, doprava, značení 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
schopnosti jednat s okolím, 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být  
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní, 
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Materiály 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení. 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek, 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy, 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj, 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů. 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život,  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře,  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority, 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

    

Materiály 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 
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• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Plasty  

 - orientuje se v základních druzích plastů používaných 
ve stavebnictví;  

Plasty - rozdělení, význam, vlastnosti 

 - vyjmenuje základní vlastnosti plastů a možnosti jejich 
použití; 

- druhy a použití plastů 

- zpracování a výroba platů 

- výrobky z plastů pro stavebnictví 

 - má základní přehled o výrobcích z plastů pro 
stavebnictví;  

- výrobky z plastů pro stavebnictví 

Tematický celek -  Izolační materiály  

 - rozlišuje druhy izolačních materiálů, jejich rozdělení, 
vlastnosti a možnosti použití v pozemních stavbách; 

Izolační materiály - rozdělení a význam 

- materiály pro hydro-izolace 

- živičné materiály 

- plastové materiály, fólie 

- silikátové izolační hmoty – nátěry, tmely, omítky 

- materiály pro izolace proti radonu 

- materiály pro tepelné a zvukové izolace 

- vláknité materiály 

- pěnové plasty 

 - popíše způsoby manipulace s jednotlivými druhy 
izolačních materiálů, jejich skladování a požární rizika 
při jejich používání; 

Izolační materiály - rozdělení a význam 

- materiály pro hydro-izolace 

- živičné materiály 

- plastové materiály, fólie 

- silikátové izolační hmoty – nátěry, tmely, omítky 

- materiály pro izolace proti radonu 

- materiály pro tepelné a zvukové izolace 

- vláknité materiály 

- pěnové plasty 
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 - používá správně ochranné pomůcky při práci s různými 
druhy izolačních materiálů;  

Izolační materiály - rozdělení a význam 

Tematický celek -  Keramické, žáruvzdorné a vláknocementové výrobky  

popíše druhy vodorovných konstrukcí a pracovní 
postupy zhotovování polomontovaných keramických 
stropů 

- rozlišuje základní druhy stavební keramiky, jejich 
vlastnosti a použití; 

Keramické, žáruvzdorné a vláknocementové výrobky - 
rozdělení, vlastnosti 

- suroviny pro výrobu 

- keramické obkládačky, dlaždice 

- zdravotní keramika 

- kameninové výrobky 

 - orientuje se v použití jednotlivých druhů stavební 
keramiky; 

- keramické obkládačky, dlaždice 

- zdravotní keramika 

- kameninové výrobky 

- žáruvzdorné výrobky - rozdělení, význam, použití, 
druhy 

- vláknové výrobky - výroba, druhy 

 - vyjmenuje účel a využití druhů výrobků zdravotní 
keramiky a kameninových výrobků; 

- žáruvzdorné výrobky - rozdělení, význam, použití, 
druhy 

- vláknové výrobky - výroba, druhy 

Tematický celek -  Pomocné látky  

 - dokáže rozdělit pomocné látky používané ve 
stavebnictví, popíše jejich vlastnosti a použití pro 
konkrétní účely; 

Pomocné látky - nátěrové hmoty - nátěrové hmoty 
pro fasády 

- nátěrové hmoty pro dřevěné a ocelové konstrukce 

- nátěrové hmoty pro interiéry 

- ředidla a rozpouštědla 

- pohonné hmoty a mazadla 

 - má znalosti o zacházení s nebezpečnými a hořlavými 
látkami a o protipožární ochraně; 

Pomocné látky - nátěrové hmoty - nátěrové hmoty 
pro fasády 

- nátěrové hmoty pro dřevěné a ocelové konstrukce 

- nátěrové hmoty pro interiéry 

- ředidla a rozpouštědla 

- pohonné hmoty a mazadla 
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Materiály 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

Tematický celek -  Recyklace stavebních výrobků  

popíše možnosti recyklace stavebních materiálů - chápe význam recyklace stavebních výrobků; Recyklace stavebních výrobků - význam recyklace 
stavebních výrobků 

- zařízení pro recyklaci 

 - má základní přehled o způsobu recyklace Recyklace stavebních výrobků - význam recyklace 
stavebních výrobků 

- zařízení pro recyklaci 

Tematický celek -  Prokazování shody a certifikace výrobků  

 - orientuje se v základních legislativních normách; Prokazování shody a certifikace výrobků 

- základní právní normy 

- certifikát ověření shody, prohlášení o shodě 

 - uvědomuje si důležitost certifikace a prokazování 
shody výrobků pro výslednou kvalitu díla a ochranu 
životního prostředí; 

Prokazování shody a certifikace výrobků 

- základní právní normy 

- certifikát ověření shody, prohlášení o shodě 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
schopnosti jednat s okolím, 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být  
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní, 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení. 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek, 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy, 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj, 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů. 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

142 

Materiály 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život,  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře,  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority, 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

     

6.10 Odborné kreslení  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

2 1 1 4 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Odborné kreslení 

Oblast Odborné vzdělávání 

Charakteristika předmětu Předmět je vyučován v 1.,2. a 3.ročníku. Navazuje se na učivo materiály, technologie a odborný výcvik. Žáci 
se seznámí s pomůckami pro odborné kreslení a technikou rýsování, učí se zobrazovat těleso různými 
způsoby, normalizaci v technickém a odborném kreslení, druhy stavebních výkresů, zobrazování 
stavebních konstrukcí a objektů, výkresy svislých konstrukcí. Učivo je zaměřeno zejména na kreslení 
stavebních otvorů, zřizovacích zařízení, úpravy povrchů, základů, výkopů, komínů, vodorovných konstrukcí, 
schodišť a střech.  
Výuka se zaměřuje především na tyto životní kompetence: tvořivost, komunikace, řešení problémů a je 
řízena tak, aby žáci: 
- znali příčné a podélné řezy stavebních konstrukcí a orientovali se v nich 
- četli kóty stavebních konstrukcí a znali pravidla kótování 
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Název předmětu Odborné kreslení 

- získali prostorovou představivost nezbytnou pro pochopení stavebního výkresu 
- získali schopnost chápat celkové tvary stavebních konstrukcí 
- znali pravidla zhotovování náčrtů a výkresů 
- četli značky a druhy materiálů z výkresů 
Výuka spolu s ostatními odbornými předměty významně přispívá k všestrannému rozvoji žáků, rozvoji 
jejich pozorovacích schopností a učí je řešit problémy v životě člověka.  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Jádro výuky je tvořeno výkladem s následně řízenou diskuzí a zpracováním úkolů k danému tématu. Žáci 
pracují s odborným textem, jednoduchými stavebními výkresy a náčrty . Prioritou je samostatné uvažování 
a prezentace žákovských názorů a jejich obhajoba před kolektivem. 
Pracuje se samostatně a skupinově. 
Součástí výuky jsou i praktická cvičení a čtení výkresů z internetu. 
Vyučovací předmět má časovou dotaci 2 hodiny týdně v každém ročníku. 
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Technologie 

• Přestavby budov 

• Odborný výcvik 

• Materiály 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

• Informační technologie 

• Ekologie 

• Matematika 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Kompetence k učení: 
 tzn., aby absolventi : 
- měli pozitivní vztah k učení a vzdělávání, 
- ovládali práci s textem, uměli vyhledávat a zpracovávat informace, 
- s porozuměním poslouchali mluvené projevy, 
- využívali ke svému učení různé informační zdroje, 
- sledovali a hodnotili pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímali hodnocení svých výsledků od jiných 
lidí, 
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Název předmětu Odborné kreslení 

- měli představu o možnosti dalšího vzdělávání, zejména v oboru povolání. 

Kompetence k řešení problémů: 
tzn., aby absolventi : 
- porozuměli zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, 
navrhnout 
způsob řešení, popřípadě varianty řešení a zdůvodnit jej, 
- volili prostředky a způsoby vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí 
nabytých dříve, 
- spolupracovali při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení). 

Komunikativní kompetence: 
tzn., aby absolventi : 
- se vyjadřovali přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentovali , 
- užívají odbornou terminologii věcně, správně a srozumitelně, zpracovávají varianty použití, 
stavebních materiálů na základě jejich vlastností, 
- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje, respektuje názory, 
- vyjadřují se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování, 
- formulují své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné i grafické podobě přehledně a 
jazykově správně. 

Personální a sociální kompetence: 
tzn., aby absolventi : 
- posuzovali reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovali důsledky svého jednání a chování v různých 
situacích, 
- si stanovovali cíle a priority podlé své zájmové a pracovní orientace, 
- reagovali adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat 
radu 
i kritiku, 
- si ověřovali získané poznatky, zvažovali názory, postoje a jednání jiných lidí, 
- pracovali v týmu, podíleli se na realizaci společných pracovních a jiných činností, 
- přijímali a odpovědně plnit svěřené úkoly, 
- přispívali k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a předcházet osobním konfliktům a diskriminaci. 

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
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Název předmětu Odborné kreslení 

 tzn., aby absolventi : 
- jednali odpovědně a samostatně ve vlastním, ale i veřejném zájmu, 
- dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost jiných lidí, oprostit se od nesnášenlivosti, xeno-fobie 
a diskriminace, 
- jednali v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování, 
- chápali význam životního prostředí pro člověka, jednat v duchu udržitelného rozvoje, 
- uznávali hodnotu života, uvědomovali si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při 
zabezpečování 
ochrany života a zdraví ostatních, 
- uznávali tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském a světovém 
kontextu, 
- podporovali hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
tzn., aby absolventi : 
- měli odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti a byli připraveni se přizpůsobovat měnícím se 
pracovním podmínkám, 
- měli přehled o možnostech uplatnění na trhu práce ve svém oboru, 
- získávali a vyhodnocovali informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech, 
- vhodně komunikovali s potencionálními zaměstnavateli, prezentovali svůj odborný potenciál a své 
profesní 
cíle. 

Matematické kompetence: 
tzn., aby absolventi : 
- správně používali a převádět běžné jednotky, 
- používali pojmy kvantifikujícího charakteru, 
- četli různé formy grafického znázornění, 
- prováděli reálný odhad výsledku řešení, 
- rozpoznali základní tvary předmětů, 

Provádět zednické práce: 
tzn.,aby absolventi : 
- používali technickou dokumentaci pozemních staveb, četli a zhotovovali jednoduché stavební výkresy 
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Název předmětu Odborné kreslení 

a náčrty, 
- prováděli jednoduché výpočty spotřeby materiálu, 
- připravovali a organizovali pracoviště, 
- volili a používali nářadí, mechanizační prostředky a pracovní pomůcky a udržovali je, 
- volili materiály a výrobky pro betonářské a zednické práce, dopravovali je na místo 
použití a připravovali je pro zpracování, 
- volili pracovní postupy betonářských a zednických prací, 
- prováděli jednoduché betonářské a zednické práce, 
- posuzovali optimální pracovní podmínky pro betonářské a zednické práce (teplota vzduchu, vlhkost aj.), 
- používali materiálové a technické normy, 
- sledovali a hodnotili kvalitu práce v rozsahu odpovídajícím kvalifikaci, 
- omezovali negativní vlivy činností v oboru na životní prostředí, rozpoznávali rizikové látky a nakládali 
s odpady v souladu s platnými předpisy. 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci: 
tzn., aby absolventi : 
- chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků (i dalších osob 
vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků), 
- znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární 
prevence, 
- osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 
při 
práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali možnost nebezpečí 
úrazu 
nebo ohrožení zdraví, 
- znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky na ochranu 
zdraví 
v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví v souvislosti s vykonáváním práce), 
- byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu 
a snažili se poskytnout první pomoc. 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb: 
tzn., aby absolventi : 
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Název předmětu Odborné kreslení 

- chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku, 
- dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti zavedeným 
na pracovišti, 
- dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovali 
požadavky klienta (zákazníka, občana). 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje: 
tzn., aby absolventi : 
- chápali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení, 
- zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném životě) možné 
náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady, 
- efektivně hospodařili s finančními prostředky, 
- nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní 
prostředí. 

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Cílem vzdělávání v základech odborného kreslení je naučit žáky komunikovat jak s investory, tak mezi 
spolupracovníky stavby, a i s ostatními stavebními profesemi. Naučit je organizovat si práci, dodržovat 
pracovní postupy, zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, ochrany životního prostředí a hygienické 
předpisy. Jsou vedeni k tomu, aby jednali s investory taktně, chránili jeho majetek při stavbě nebo 
rekonstrukci a dbali na dodržování stavební dokumentace a stavebních předpisů, úsporně nakládali se 
stavebním materiálem. 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá průběžně po celý školní rok a to spíše numericky. 
Žáci jsou hodnoceni na základě rýsování a ústního zkoušení (popis zadaného úkolu), důraz je kladen na 
grafický projev, schopnosti technického vyjadřování a estetickou úpravu rýsování. Průběžné hodnocení 
žáků, dílčí klasifikace samostatných prací, posuzování praktického cvičení, klasifikace vypracovaných náčrtů 
na zadané téma. 
Základem hodnocení je správné používání osvojených pojmů. Ústní zkoušení z probraného učiva je na 
konci každého tematického celku doplněno didaktickým testem s množstvím teoretických a praktických 
úloh vztahujících se k danému tématu. Součástí hodnocení je i hodnocení aktivního přístupu a vystupování 
( referáty, aktuality, besedy), samostatné práce v hodinách i na praktických cvičeních. Hodnocena je práce 
jednotlivců i skupinové práce. Hodnotí se i přístup k plnění zadaných úkolů a studijních povinností. Kritéria 
hodnocení vychází z klasifikačního řádu školy. 
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Odborné kreslení 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Stavební výkresy  

 - se seznámí s obecným cílem předmětu odborné 
kreslení a obsahovou náplní předmětu; 

Úvod - čtení stavebních výkresů je forma, jakou se 
zjišťují důležité skutečnosti o stavebních konstrukcích, 
jako jsou funkce a účel stavby 

- základní pojmy 

používá normalizované vyjadřovací prostředky, uvede 
druhy a popíšeúpravu technických výkresů 

- správně volí a používá pomůcky a materiály pro 
odborné kreslení; 

Základní pomůcky, technika rýsování - pomůcky pro 
technické rýsování 

- technika rýsování 

- ověření dovedností 

 - popíše základní druhy a úpravy technických výkresů; Úvod - čtení stavebních výkresů je forma, jakou se 
zjišťují důležité skutečnosti o stavebních konstrukcích, 
jako jsou funkce a účel stavby 

- čáry, druhy a tloušťky čar, používání ve stavebních 
výkresech 

- písmo, popisování výkresů – nácvik psaní písmen a 
číslic 

- měřítko výkresů 

- kótování výkresů 
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Odborné kreslení 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

Tematický celek -  Normalizované písmo  

 - chápe základní techniku rýsování;  Normalizované písmo / kreslení/ - normalizace 
vyjadřovacích prostředků 

 - chápe význam normalizovaného vyjadřování 
technických výkresů;  

Normalizované písmo / kreslení/ - normalizace 
vyjadřovacích prostředků 

 - zvládá jednoduché kótování výkresů;  - kótování výkresů 

Tematický celek -  Kótování  

 - chápe význam zásad kótování  Zásady kótování - kótovací a pomocné čáry 

čte jednoduché stavební výkresy - dokáže kreslit a číst kóty - hraniční značky 

- způsoby kótování 

- kótování úhlů 

Tematický celek -  Základní geometrické konstrukce  

 - zobrazuje různé druhy čar používané v technickém 
kreslení;  

Základní geometrické konstrukce - bod, přímka, 
úsečka, vzájemná poloha přímek 

 - konstruuje jednoduché geometrické útvary; - sestrojování kolmic 

- úhly, sestrojování, dělení 

- konstrukce plošných obrazců 

- trojúhelník, čtyřúhelník, mnohoúhelník 

 - vynáší a dělí úhly;  - konstrukce plošných obrazců 

 - rýsuje kružnice;  - kružnice 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku, schopnosti jednat s okolím, 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní, 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení. 

Člověk a životní prostředí 

- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho složek, 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy, 
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Odborné kreslení 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj, 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů. 

Člověk a svět práce 

- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život, 
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře, 
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, formulovali svá očekávání a své priority, 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

    

Odborné kreslení 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Tělesa  

 - chápe zobrazování těles v pravoúhlém promítaní; Zobrazování těles – informativně - základní 
geometrická tělesa 

- základy pravoúhlého promítání 

čte jednoduché stavební výkresy - odvozuje z půdorysu nárys a bokorys; - pravoúhlé průměty hranatých těles,nárys, půdorys, 
bokorys 

Tematický celek -  Stavební výkresy  

čte jednoduché stavební výkresy - orientuje se v čtení popisového pole Stavební výkresy - stavební výkresy – druhy, formáty, 
popisový rámec 
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Odborné kreslení 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

- zobrazování v řezech a průřezech 

- vodorovné řezy – půdorysy 

- svislé řezy 

- popisový rámec 

- měřítko stavebních výkresů 

Tematický celek -  Značení stavebních hmot a konstrukcí  

 - popíše základní značení stavebních hmot;  Značení stavebních hmot a konstrukcí - značení hmot 
graficky 

čte jednoduché stavební výkresy - dokáže číst jednoduché konstrukce prostupů, 
výklenků, drážek; 

- kreslení průduchů, prostupů, výklenků a drážek 

popíše základní konstrukční systémy a části budov v 
rozsahu odpovídajícím povolání zedník 

- čtení jednoduchých prováděcích výkresů 

 - dokáže rozlišit a číst komínové a ventilační průduchy;  - kreslení průduchů, prostupů, výklenků a drážek 

čte jednoduché stavební výkresy - dokáže číst, zakreslit a kótovat okna a dveře; - kreslení zařizovacích předmětů 

- značení a zakreslování oken a dveří 

Tematický celek -  Skicování od ruky  

 - pochopí základní požadavky na skicování od ruky;  Skicování od ruky - nácvik skicování tužkou 

 - skicuje jednoduché předměty podle předlohy;  – čáry svislé, vodorovné, šikmé 

 - skicuje jednoduché stavební konstrukce a jejich části;  - skicování jednoduchých stavebních konstrukcí 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku, schopnosti jednat s okolím, 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní, 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení. 

Člověk a životní prostředí 

- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho složek, 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy, 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj, 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů. 
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Odborné kreslení 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Člověk a svět práce 

- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život, 
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře, 
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, formulovali svá očekávání a své priority, 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

    

Odborné kreslení 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Základy technické estetiky  

 - orientuje se v nauce o kráse a způsobu vnímání pro 
nejlepší působení na člověka 

Základy technické estetiky - přírodní barevné 
spektrum 

- psychologické působení barev 

- bezpečnostní význam barev 

Tematický celek -  Výkresy  

čte jednoduché stavební výkresy - čte výkresy základů - výkresy základů a izolace proti vlhkosti 

používá prováděcí výkresy staveb a přestaveb budov, 
získá informace z technické zprávy 

čte jednoduché stavební výkresy - čte a zobrazuje jednoduché stavební konstrukce ve 
vodorovném a svislém řezu; 

Výkresy výkopů a základů - výkresy výkopů 

používá prováděcí výkresy staveb a přestaveb budov, 
získá informace z technické zprávy 

Výkresy svislých a vodorovných konstrukcí 
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Odborné kreslení 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

zobrazí jednoduché stavební konstrukce a objekty na 
výkresech a náčrtech 

- čtení a kreslení výkresů vodorovných konstrukcí, 
kótování 

- čtení a kreslení svislých konstrukcí, kótování 

čte jednoduché stavební výkresy - rozumí čtení jednoduchých výkresů a dokáže kreslit 
náčrtek 

Výkresy schodišť - kreslení půdorysu schodišť 

- postup při čtení výkresu schodišť 

čte jednoduché stavební výkresy - dokáže číst výkresy střešních konstrukci Výkresy střešních konstrukcí - ploché střechy 

- vaznicové konstrukce střech 

 - rozeznává druhy Výkresy střešních konstrukcí - ploché střechy 

- vaznicové konstrukce střech 

čte jednoduché stavební výkresy - dokáže číst výkres výztuže, její správné rozdělení, číst 
základní konstrukce z vyztuženého betonu – výztuž 
desky a trámu a ztužujícího pásu; 

Výkresy konstrukcí ze železového betonu – 
informativně 

používá prováděcí výkresy staveb a přestaveb budov, 
získá informace z technické zprávy 

- výkres výztuže desky a trámu 

- výkres ztužujícího pásu 

- výkresy tvaru monolitických konstrukcí 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku, schopnosti jednat s okolím, 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní,  
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení. 

Člověk a životní prostředí 

- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho složek, 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy, 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj, 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů. 

Člověk a svět práce 

- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život, 
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře, 
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority, 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 
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6.11 Stavební technika  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 0 2 

Povinný Povinný     

    

Název předmětu Stavební technika 

Oblast Odborné vzdělávání 

Charakteristika předmětu Učivo obsahuje tematické celky pojednávající o mechanizaci stavebních prací na stavbách a přidružené 
stavební výrobě, dopravě materiálu a ručním elektrickém nářadí jako jsou : 
- stroje a zařízení používané při dopravě a manipulaci se stavebním materiálem  
- stroje na výrobu betonových směsí a jejich zhutňování  
- stroje a zařízením pro betonářské práce 
- zařízení pro omítání, s dokončovacími pracemi 
- stroje na manipulaci se zeminou, rozrušování zeminy a zemní práce 
- mechanizace pro práci s armovacím železem  
- zařízení pro dokončovací práce 
- rámcové znalosti z elektrotechniky. 
Součástí teoretického vyučování je cvičení. Cvičení se uskutečňuje zpravidla terénu, na stavbách a v 
odborných učebnách. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Jádro výuky je tvořeno výkladem s následně řízenou diskuzí a zpracováním úkolů k danému tématu. Žáci 
pracují s odborným textem, učebnicí a reklamním materiálem (prospekty) výrobců stavebních strojů a 
jejich technologickými postupy. Prioritou je samostatné uvažování a prezentace žákovských názorů a jejich 
obhajoba před kolektivem. 
Pracuje se samostatně a skupinově. 
Součástí výuky jsou i praktická cvičení a studium technologických postupů výrobců stavebnin na internetu. 
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Název předmětu Stavební technika 

Předmět je vyučován v 1. a 2. ročníku. Navazuje se na učivo materiály, technologie  
a odborný výcvik.  

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Materiály 

• Přestavby budov 

• Odborný výcvik 

• Informační technologie 

• Ekologie 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  
- vyjadřuje se přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentuje  
- užívají odbornou terminologii věcně, správně a srozumitelně, zpracovávají varianty použití 
stavebních materiálů technologických postupů a předpisů  
- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje, respektuje názory  
- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování  
- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné i grafické podobě přehledně a  
jazykově správně  

Personální a sociální kompetence: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu: 
- účinně spolupracuje ve skupině  
- podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu  
- přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu efektivně spolupracovat s druhými 
při řešení daného úkolu  

Provádět zednické práce: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu:  
- zabezpečuje parametry (standardy) kvality procesů, výrobků nebo služeb, 
zohledňuje požadavky klienta (zákazníka, občana) 
- nakládá s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky 
a s ohledem na životní prostředí 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

156 

Název předmětu Stavební technika 

- využívá nabytých vědomostí v běžném životě 
- pracuje s odbornou literaturou 
- sleduje technický pokrok a přenáší jeho výsledky do praxe 
- pracuje s moderní technikou 
- vhodným způsobem reprezentuje firmu a spoluvytváří image firmy na veřejnosti 
- dodržuje stanovené normy (standardy) kvality a předpisy související se systémem řízení  
jakosti zavedeným na pracovišti 

Kompetence k učení: 
- vyhledávat a třídit informace a poznatky vhodné k řešení předloženého problému  
- řešit jednoduché předkládané problémové situace s využitím vlastního úsudku  

Kompetence k řešení problémů: 
- rozpoznávat problém a vybírat vhodné metody k jeho řešení  
- řešit samostatně nebo ve skupině navozené situace - používat příslušnou terminologii  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
- jednat odpovědně a samostatně  
- dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost druhých lidí  
- zajímat se o politické a společenské dění  
- chápat význam životního prostředí  

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
- využívat získané vlastnosti a dovednosti v praxi  
- zacházet s nástroji informační a komunikační technologie  

Matematické kompetence: 
- správně používat a převádět běžné jednotky  
- číst různé formy grafického vyjádření - provádět reálný odhad výsledku řešení dané úlohy  
- aplikovat matematické postupy k řešení praktických úkolů 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá průběžně po celou dobu školního roku, a to numericky. Ověřování znalostí žáků 
probíhá ústně i písemně. Žák je hodnocen na základě prokázání znalostí. Hodnotí se i přístup k plnění 
zadaných úkolů, důraz se klade na spojování teoretických poznatků s praxí. Kritéria hodnocení vycházejí z 
klasifikačního řádu školy 
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Stavební technika 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Význam mechanizace ve stavebnictví  

 - je seznámen s významem mechanizace stavebnictví a 
jeho rozvojem, obsahem předmětu strojní zařízení  

Význam mechanizace ve stavebnictví 

Tematický celek -  Elektrická zařízení  

 - popíše význam elektrického proudu, jištění 
elektrického proudu, rozvod elektrické energie na 
staveništi 

Elektrické zařízení - základní pojmy 

- výroba elektrické energie 

- stroje na stejnosměrný a střídavý proud 

- rozvod elektrické energie proudu 

- rozvod elektrické energie na pracovišti 

 - je seznámen s riziky špatného zapojení elektrického 
proudu  

Elektrické zařízení - základní pojmy 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je seznámen s bezpečnostními předpisy pro elektrická 
zařízení, poskytnutí první pomoci při úrazu elektrickým 
proudem 

- bezpečnostní předpisy pro elektrická zařízení, 

- první pomoc při úrazu elektrickým proudem 

Tematický celek -  Dopravní prostředky  

 - je seznámen s dopravními prostředky pro vodorovnou 
a svislou dopravu 

Dopravní prostředky - dopravní prostředky pro 
vodorovnou dopravu: nákladní automobilová 
doprava, dopravníky 

- stroje a zařízení pro svislou dopravu: jeřáby, stavební 
výtahy, pracovní plošiny 

- BOZP při práci se stavební technikou 
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dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- je seznámen s předpisy BOZP při práci se stavební 
mechanizací 

- BOZP při montážních pracích 

Tematický celek -  Stroje na dopravu a montáž  

 - seznámí se stavební technikou Stroje na dopravu a montáž - zdviháky 

- kladkostroje 

- stavební vrátky-navíjedla 

- skluzná potrubí a žlaby 

- stroje na dopravu kapalin 

- speciální čerpadla na maltu a betonovou směs 

- stroje na dopravu a stlačování plynů 

Tematický celek -  Zemní práce  

 - seznámí se s činnosti strojů a jejich ovládání Zemní práce - vrtací soupravy 

- beranidla a vytahovače 

- rýpadla 

- traktorové stroje: dozery,skrejpry, grejdry 

- zhutňovací stroje 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe-odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
schopnosti jednat s okolím 
- učili se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být 
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj 
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Stavební technika 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí 

    

Stavební technika 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Speciální stroje pro zednické práce  

 - rozpozná důležitost a výkonnost prací Speciální stroje pro zednické práce - míchačky 

- betonárky 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- uvědomí si důležitosti BOZP Speciální stroje pro zednické práce - míchačky 

Zařízení pro zednické práce - zařízení na dopravu 
betonu 

Tematický celek -  Zařízení pro dokončovací práce  

 - vyjmenuje druhy a použití domíchávačů, zhutňovacích 
zařízení 

Zařízení pro zednické práce - zařízení na dopravu 
betonu 
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Stavební technika 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

- zařízení na zhutňování čerstvého betonu 

- zařízení pro práci s výztuží 

- stroje a zařízení na omítání, injektování a torketování 

 - je seznámen se zásadami ukládání, zpracování a 
ošetřování betonu 

- zařízení pro práci s výztuží 

- stroje a zařízení na omítání, injektování a torketování 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- seznámí se s druhy ručního elektrického nářadí, jejich 
funkce a využití 

Zařízení pro dokončovací práce - ruční elektrické 
nářadí 

- všeobecné bezpečnostní pokyny při práci s ručním 
elektrickým nářadím 

- zařízení na vysoušení zdiva 

Tematický celek -  Bezpečnostní předpisy ve stavebnictví  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- uvědomuje si důležitost BOZP Bezpečnostní předpisy ve stavebnictví - obsluha strojů 

- provozní podmínky strojů 

- zakázané činnosti 

- bezpečnostní předpisy pro stroje na výrobu, dopravu 
a zpracování čerstvého betonu 

- práce související se stavební činností 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe-odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku,  
schopnosti jednat s okolím 
- učili se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být 
odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít  
přiměřené řešení 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení 
kvality životního prostředí a jeho složek 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, 
regionálními a globálními environmentálními problémy 
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Stavební technika 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech 
s prostředím a z různých informačních zdrojů 

Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, 
formulovali svá očekávání a své priority 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
a citově vnímali své okolí a životní prostředí 

     

6.12 Přestavby budov  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

0 0 2 2 

   Povinný  

    

Název předmětu Přestavby budov 

Oblast  

Charakteristika předmětu Učivo  
pojednává o důvodech stárnutí budov, stárnutí konstrukčních prvků a fyzickém opotřebení stavebních částí 
a následně o rekonstrukcích stavebních objektů, modernizaci, rozšíření budov (nástavby, přístavby), 
adaptaci, asanaci a demolici.  
Učivo obsahuje tematické celky pojednávající o: 
- trhliny v budovách 
- základy staveb – podezdívání a rozšiřování základů, zpevňování půd 
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- svislé nosné konstrukce – poruchy, opravy, výměny, bourání, BOZP 
- stropy a podlahy - poruchy, opravy, zesilování, ochrana 
- dodatečné izolace, zateplení, vlhkost, zvuk 
- zřizování a rozšiřování otvorů 
- schodiště – opravy, výměny, rekonstrukce 
- střechy  
- opravy povrchů 
- udržování budov 
- bourání budov 
- BOZP 
Součástí teoretického vyučování je cvičení. Cvičení se uskutečňuje zpravidla terénu, na stavbách a v 
odborných učebnách. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Jádro výuky je tvořeno výkladem s následně řízenou diskuzí a zpracováním úkolů k danému tématu. Žáci 
pracují s odborným textem, učebnicí a reklamním materiálem (prospekty) výrobců stavebních strojů a 
jejich technologickými postupy. Prioritou je samostatné uvažování a prezentace žákovských názorů a jejich 
obhajoba před kolektivem. 
Pracuje se samostatně a skupinově. 
Součástí výuky jsou i praktická cvičení a studium technologických postupů výrobců stavebnin na internetu. 
Předmět je vyučován v 3. ročníku.  

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Odborné kreslení 

• Materiály 

• Technologie 

• Stavební technika 

• Odborný výcvik 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

• Informační technologie 

• Ekologie 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 

Kompetence k učení: 
  tzn., aby absolventi :  
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jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

- měli pozitivní vztah k učení a vzdělávání,  
- ovládali práci s textem, uměli vyhledávat a zpracovávat informace,  
- s porozuměním poslouchali mluvené projevy,  
- využívali ke svému učení různé informační zdroje,  
- sledovali a hodnotili pokrok při dosahování cílů svého učení, přijímali hodnocení svých výsledků od 
jiných lidí,  
- měli představu o možnosti dalšího vzdělávání, zejména v oboru povolání.  

Kompetence k řešení problémů: 
 tzn., aby absolventi : 
- porozuměli zadání úkolu nebo určit jádro problému, získat informace potřebné k řešení problému, 
navrhnout  
způsob řešení, popřípadě varianty řešení a zdůvodnit jej,  
- volili prostředky a způsoby vhodné pro splnění jednotlivých aktivit, využívat zkušeností a vědomostí 
nabytých dříve,  
- spolupracovali při řešení problémů s jinými lidmi (týmové řešení).  

Komunikativní kompetence: 
 tzn., aby absolventi : 
- se vyjadřovali přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentovali , 
- užívají odbornou terminologii věcně, správně a srozumitelně, zpracovávají varianty použití, stavebních 
materiálů na základě jejich vlastností, 
- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje, respektuje názory,  
- vyjadřují se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování,  
- formulují své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné i grafické podobě přehledně a  jazykově 
správně. 

Personální a sociální kompetence: 
 tzn., aby absolventi : 
- posuzovali reálně své fyzické a duševní možnosti, odhadovali důsledky svého jednání a chování v 
různých situacích,  
- si stanovovali cíle a priority podlé své zájmové a pracovní orientace,  
- reagovali adekvátně na hodnocení svého vystupování a způsobu jednání ze strany jiných lidí, přijímat 
radu i kritiku,  
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- si ověřovali získané poznatky, zvažovali názory, postoje a jednání jiných lidí,  
- pracovali v týmu, podíleli se na realizaci společných pracovních a jiných činností,  
- přijímali a odpovědně plnit svěřené úkoly,  
- přispívali k vytváření vstřícných mezilidských vztahů a předcházet osobním konfliktům a diskriminaci.  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
 tzn., aby absolventi : 
- jednali odpovědně a samostatně ve vlastním, ale i veřejném zájmu,  
- dodržovat zákony, respektovat práva a osobnost jiných lidí, oprostit se od nesnášenlivosti, xenofobie a 
diskriminace,  
- jednali v souladu s morálními principy a zásadami společenského chování,  
- chápali význam životního prostředí pro člověka, jednat v duchu udržitelného rozvoje,  
- uznávali hodnotu života, uvědomovali si odpovědnost za vlastní život a spoluodpovědnost při 
zabezpečování  ochrany života a zdraví ostatních,  
- uznávali tradice a hodnoty svého národa, chápat jeho minulost i současnost v evropském a světovém 
kontextu,  
- podporovali hodnoty místní, národní, evropské i světové kultury.  

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
tzn., aby absolventi : 
- měli odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti a byli připraveni se přizpůsobovat měnícím se 
pracovním podmínkám 
- měli přehled o možnostech uplatnění na trhu práce ve svém oboru,  
- získávali a vyhodnocovali informace o pracovních i vzdělávacích příležitostech,  
- vhodně komunikovali s potencionálními zaměstnavateli, prezentovali svůj odborný potenciál a své 
profesní cíle.  

Matematické kompetence: 
 tzn. aby absolventi : 
- správně používali a převádět běžné jednotky,  
- používali pojmy kvantifikujícího charakteru,  
- četli různé formy grafického znázornění,  
- aplikovat matematické postupy při řešení praktických úkolů v běžných situacích.  
- rozpoznali základní tvary předmětů 
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Provádět zednické práce: 
tzn., aby absolventi : 
- používali technickou dokumentaci pozemních staveb, četli a zhotovovali jednoduché stavební výkresy a 
náčrty, 
- prováděli jednoduché výpočty spotřeby materiálu, 
- připravovali a organizovali pracoviště, 
- volili a používali nářadí, mechanizační prostředky a pracovní pomůcky a udržovali je, 
- volili materiály a výrobky pro betonářské a zednické práce, dopravovali je na místo použití a připravovali 
je pro zpracování, 
- volili pracovní postupy betonářských a zednických prací, 
- prováděli jednoduché betonářské a zednické práce, 
- posuzovali optimální pracovní podmínky pro betonářské a zednické práce (teplota vzduchu, vlhkost aj.), 
- používali materiálové a technické normy, 
- sledovali a hodnotili kvalitu práce v rozsahu odpovídajícím kvalifikaci, 
- omezovali negativní vlivy činností v oboru na životní prostředí, rozpoznávali rizikové látky a nakládali s 
odpady v souladu s platnými předpisy. 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci: 
 tzn., aby absolventi : 
- chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást péče o zdraví své i spolupracovníků (i dalších osob 
vyskytujících se na pracovištích, např. klientů, zákazníků, návštěvníků), 
- znali a dodržovali základní právní předpisy týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární 
prevence, 
- osvojili si zásady a návyky bezpečné a zdraví neohrožující pracovní činnosti včetně zásad ochrany zdraví 
při  
práci u zařízení se zobrazovacími jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznali možnost nebezpečí 
úrazu nebo ohrožení zdraví, 
- znali systém péče o zdraví pracujících (včetně preventivní péče, uměli uplatňovat nároky na ochranu 
zdraví v souvislosti s prací, nároky vzniklé úrazem nebo poškozením zdraví v souvislosti s vykonáváním 
práce), 
- byli vybaveni vědomostmi o zásadách poskytování první pomoci při náhlém onemocnění nebo úrazu a 
snažili se poskytnout první pomoc. 
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Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb: 
 tzn., aby absolventi : 
- chápali kvalitu jako významný nástroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku, 
- dodržovali stanovené normy (standardy) a předpisy související se systémem řízení jakosti zavedeným na 
pracovišti, 
- dbali na zabezpečování parametrů (standardů) kvality procesů, výrobků nebo služeb, zohledňovali 
požadavky klienta (zákazníka, občana). 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje: 
tzn., aby absolventi : 
- chápali význam, účel a užitečnost vykonávané práce, její finanční, popř. společenské ohodnocení, 
- zvažovali při plánování a posuzování určité činnosti (v pracovním procesu i v běžném životě) možné 
náklady, výnosy a zisk, vliv na životní prostředí, sociální dopady, 
- efektivně hospodařili s finančními prostředky, 
- nakládali s materiály, energiemi, odpady, vodou a jinými látkami ekonomicky a s ohledem na životní 
prostředí. 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá průběžně po celou dobu školního roku, a to numericky. Ověřování znalostí žáků 
probíhá ústně i písemně. Žák je hodnocen na základě prokázání znalostí. Hodnotí se i přístup k plnění 
zadaných úkolů důraz se klade na spojování teoretických poznatků s praxí. Kritéria hodnocení vycházejí z 
klasifikačního řádu školy 

    

Přestavby budov 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

Výchovné a vzdělávací strategie • Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Matematické kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

167 

Přestavby budov 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 64 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Stavební úpravy  

 - rozlišuje druhy stavebních úprav  Úvod do předmětu - druhy stavebních úprav 

popíše vliv stavebnictví na životní prostředí a zdroje 
surovin 

- rozpozná hlavní negativní vlivy na životní prostředí - vliv stavebních úprav na životní prostředí 

popíše vliv stavebnictví na životní prostředí a zdroje 
surovin 

- chápe možnosti omezení působení negativních vlivů 
na životní prostředí 

- vliv stavebních úprav na životní prostředí 

 - vyjmenuje druhy zabezpečení konstrukcí při provádění 
stavebních úprav  

- zabezpečení budov a konstrukcí před zahájením 
stavebních úprav 

Tematický celek -  Trhliny  

 - rozlišuje druhy trhlin z hlediska nebezpečnosti Trhliny v budovách - neškodné trhliny 

- nebezpečné trhliny 

 - orientuje se v zjišťování aktivit trhlin Trhliny v budovách - neškodné trhliny 

- nebezpečné trhliny 

 - je informován o možnostech sanace trhlin Trhliny v budovách - neškodné trhliny 

- nebezpečné trhliny 

Tematický celek -  Základy staveb  

 - popíše postup při úpravách základů prohlubováním a 
rozšiřováním  

Úpravy základů staveb - prohlubování základů 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- vysvětlí rizika úprav základů z hlediska BOZP a způsoby 
jejich eliminace 

Úpravy základů staveb - prohlubování základů 

 - popíše možnosti zpevňování základové půdy  - rozšiřování základů 

Tematický celek -  Svislé konstrukce  

 - vysvětlí možnosti zesilování a výměny svislých 
konstrukcí  

Úprava svislých konstrukcí - zesilování a výměna stěn 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- popíše postup zesilování a výměny svislých konstrukcí - rozšiřování základů 

Úprava svislých konstrukcí - zesilování a výměna stěn 

- zesilování a výměna pilířů 
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provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- popíše provádění a zazdívání otvoru - rozšiřování základů 

- provádění a zazdívání otvorů 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- vysvětlí technologické postupy provádění oprav 
jednovrstvých a vícevrstvých komínů a větracích 
průduchů 

- podchycování základů sousedních budov , injektáž 

- oprava komína - oprava větracích průduchů 

Tematický celek -  Vodorovné konstrukce  

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- popíše postupy a pravidla provádění drážek a postupů - podchycování základů sousedních budov , injektáž 

- drážky a prostupy 

 - vysvětlí příčiny vzniku trhlin v klenbách  Úpravy vodorovných konstrukcí - opravy kleneb 

 - rozlišuje druhy porušení kleneb  Úpravy vodorovných konstrukcí - opravy kleneb 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- popíše způsoby oprav porušených kleneb Úpravy vodorovných konstrukcí - opravy kleneb 

 - vysvětlí základní poruchy stropních konstrukcí  - opravy stropů 

 - popíše způsoby úprav stropních konstrukcí  - opravy stropů 

Tematický celek -  Izolace  

popíše základní druhy hydroizolací a izolací proti 
radonu 

- popíše postupy provádění dodatečné hydroizolace 
mechanickými metodami a používaná zařízení 

Dodatečné izolace - dodatečné hydroizolace 

popíše základní druhy hydroizolací a izolací proti 
radonu 

- popíše postupy provádění dodatečné hydroizolace 
chemickými metodami a druhy chemických přípravků 

Dodatečné izolace - dodatečné hydroizolace 

popíše základní druhy hydroizolací a izolací proti 
radonu 

- popíše postupy provádění dodatečných tepelných 
izolací 

- dodatečné tepelné izolace 

popíše základní druhy hydroizolací a izolací proti 
radonu 

- vysvětlí důvody zateplování obvodového pláště - dodatečné tepelné izolace 

popíše základní druhy hydroizolací a izolací proti 
radonu 

- popíše postupy provádění zateplování obvodového 
pláště 

- dodatečné tepelné izolace 

Tematický celek -  Opravy  

provádí práce při zhotovování schodišť - popíše postup výměny schodišťového stupně Opravy schodišť - opravy schodišťových stupňů 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- popíše postup a druhy oprav schod. stupňů Opravy schodišť - opravy schodišťových stupňů 

provádí práce při zhotovování schodišť 
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dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- popíše postup výměny schodišťového ramene a 
bezpečnostní rizika při výměně ramene 

- opravy schodišťových ramen 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- vyjmenuje postupy a materiál při opravě poruchy 
podlah 

Opravy povrchů - poruchy podlah 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

 - vyjmenuje postupy a materiál při opravě obkladů  - poruchy obkladů 

 - vysvětlí možnosti oprav tapet a maleb  - poruchy maleb a tapet 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- vysvětlí bezpečnostní rizika při opravách střešních 
konstrukcí, příčiny a druhy poruch 

Opravy střech - opravy šikmých střech 

 - vysvětlí druhy plochých střech  - opravy plochých střech 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- orientuje se v možnostech výměny povlakových krytin 
plochých střech - vysvětlí zásady bezpečnosti práce při 
opravách střešních konstrukcí 

Opravy střech - opravy šikmých střech 

- opravy plochých střech 

Tematický celek -  Bourání budov  

 - popíše druhy bouracích prací  Bourání budov - druhy bouracích prací a bezpečnost 
práce při bourání 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- vysvětlí zásady bezpečnosti práce při bouracích 
pracích 

Úvod do předmětu - druhy stavebních úprav 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- měli vhodnou míru sebe odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku, schopnosti jednat s okolím, 
- učí se na modelových situacích jednání s lidmi, hledání kompromisních řešení, být odpovědní, kritičtí k sobě i druhým, být tolerantní, 
- dovedli diskutovat i o technických tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení. 

Člověk a životní prostředí 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- jednali v souladu s principy udržitelného rozvoje a byli si vědomi odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho složek, 
- pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy, 
- chápali postavení člověka v přírodě a jeho vliv na ni i její vliv na něj, 
- samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů. 
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Člověk a svět práce 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby:  
- si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život,  
- byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře,  
- se písemně i verbálně prezentovali při jednání s potencionálními zaměstnavateli, formulovali svá očekávání a své priority, 
- při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky a citově vnímali své okolí a životní prostředí. 

     

6.13 Základní výpočty a praktické činnosti  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 1 3 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Základní výpočty a praktické činnosti 

Oblast Odborné vzdělávání 

Charakteristika předmětu Předmět je vyučován v 1.ročníku. Navazuje se na učivo předmětu odborné kreslení. Žáci se učí zobrazovat 
těleso různými způsoby, normalizaci v technickém a odborném kreslení, druhy stavebních výkresů, 
zobrazování stavebních konstrukcí a objektů, výkresy svislých konstrukcí. Učivo je zaměřeno  
tak, aby žáci: 
- četli kóty stavebních konstrukcí a znali pravidla kótování 
- získali prostorovou představivost nezbytnou pro pochopení stavebního výkresu 
- získali schopnost chápat celkové tvary stavebních konstrukcí 
- znali pravidla zhotovování náčrtů a výkresů 
- četli značky a druhy materiálů z výkresů 
Výuka spolu s ostatními odbornými předměty významně přispívá k všestrannému rozvoji žáků, rozvoji 
jejich pozorovacích schopností a učí je řešit problémy v životě člověka. 
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Název předmětu Základní výpočty a praktické činnosti 

Součástí teoretického vyučování je cvičení. Cvičení se uskutečňuje zpravidla terénu, na stavbách a v 
odborných učebnách. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Jádro výuky je tvořeno výkladem s následně řízenou diskuzí a zpracováním úkolů k danému tématu. Žáci 
pracují s odborným textem, jednoduchými stavebními výkresy a náčrty.  
Pracuje se samostatně a skupinově. 
Součástí výuky jsou i praktická cvičení a čtení výkresů z internetu. 
Vyučovací předmět má časovou dotaci 1 hodina týdně v prvním ročníku. 
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Odborné kreslení 

• Technologie 

• Přestavby budov 

• Informační technologie 

• Ekologie 

• Matematika 

• Materiály 

• Stavební technika 

• Odborný výcvik 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Matematické kompetence: 
vy- užívat matematické dovednosti v běžném životě 
-        - správně používat běžné jednotky a převádět je 
-       -  být schopen provádět reálný odhad výsledku řešení 
-        - mít prostorovou představivost, využívat znalosti o základních tvarech předmětů a jejich vzájemné poloze 

jak v rovině tak, i v prostoru 
-       -  získat důvěru ve vlastní schopnosti a vytrvalost při řešení příkladů 

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  
- vyhotovuje typické písemnosti v normalizované úpravě 
- využívá nabytých vědomostí v běžném životě 
- čte projektovou dokumentaci 
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Název předmětu Základní výpočty a praktické činnosti 

- pracuje s odbornou literaturou 

Provádět zednické práce: 
Žák jsou veden k tomu, aby:   
- si uvědomoval zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro život   
- byl motivován k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře   
-  při realizací staveb formulovali principy šetrného přístupu k životnímu prostředí, esteticky 
-    a citově vnímali své okolí a životní prostředí.  

Komunikativní kompetence: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu  
- vyjadřuje se přiměřeně v projevech mluvených i psaných a vhodně se prezentuje  
- užívají odbornou terminologii věcně, správně a srozumitelně, zpracovávají stavební náčrty   a popisy 
- účastní se aktivně diskusí, formuluje a obhajuje své názory a postoje, respektuje názory   druhých  
- zpracovává jednoduché výkresy a náčrty na běžných a jednoduchých stavebních konstrukcí  
- vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a chování  
- formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné i grafické podobě přehledně a   jazykově 
správně  

Poznámky k předmětu v rámci učebního 
plánu 

Cílem je praktické zvládnutí teoretických poznatků a následná aplikace v praxi. 

Způsob hodnocení žáků Hodnocení žáků probíhá průběžně po celý školní rok a to spíše numericky. 
Žáci jsou hodnoceni na základě rýsování a ústního zkoušení (popis zadaného úkolu), důraz je kladen na 
grafický projev, schopnosti technického vyjadřování a estetickou úpravu rýsování. Průběžné hodnocení 
žáků, dílčí klasifikace samostatných prací, posuzování praktického cvičení, klasifikace vypracovaných náčrtů 
na zadané téma. 
Hodnotí se i přístup k plnění zadaných úkolů a studijních povinností. Kritéria hodnocení vychází z 
klasifikačního řádu školy. 

    

Základní výpočty a praktické činnosti 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Výchovné a vzdělávací strategie • Matematické kompetence 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Provádět zednické práce 
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Základní výpočty a praktické činnosti 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

• Komunikativní kompetence 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Základní jednotky a jejich převádění  

čte jednoduché stavební výkresy - ví, co jsou základní a odvozené jednotky soustavy SI Základní jednotky a jejich převádění 

Základní jednotky soustavy SI 

Jednotky měření (délkové, plošné, objemové) 

 - zvládá převádění jednotek pomocí předpon násobných 
a dílčích  

Převody jednotek 

 - využívá znalostí jednotek v praxi  Jednotky hmotnosti, převádění jednotek hmotnosti 

Tematický celek -  Procenta  

 - ví, co jsou procenta, jak se zapisují Procenta 

Výpočet procentové části při daném základu a počtu 
procent 

 - je schopen řešit jednoduché slovní úlohy a příklady na 
výpočty procent z praxe  

Výpočet základu při dané procentové části a počtu 
procent 

Tematický celek -  Praktická cvičení  

 - zvládá převody jednotek plochy (obsah půdorysu 
staveb)  

Praktická cvičení 

 - zvládá převody jednotek objemu (obestavěný prostor)  Cvičení: převádění jednotek délky, plochy, objemu 

Tematický celek -  Měřítko  

 - ví, co je měřítko výkresu, plánů a map Měřítko 

Měřítka výkresů, plánů a map 

 - zvládá výpočty měřítka a narýsování jednoduché 
stavby v zadaném měřítku  

Výpočet měřítka 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci vedeni k tomu, aby: 
− měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 
− byli připraveni klást si základní existenční otázky a hledat na ně odpovědi a řešení; 
− hledali kompromisy mezi osobní svobodou a sociální odpovědností a byli kriticky 
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tolerantní; 
− byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci; 
− dovedli se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat 
masová média pro své různé potřeby; 
− dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých nebo kontroverzních otázkách, hledat 
kompromisní řešení; 
− byli ochotni angažovat se nejen pro vlastní prospěch, ale i pro veřejné zájmy a ve prospěch 
lidí v jiných zemích a na jiných kontinentech; 
− vážili si materiálních a duchovních hodnot, dobrého životního prostředí a snažili se je 
chránit a zachovat pro budoucí generace. 

Člověk a životní prostředí 

Hlavním cílem je vést žáky k tomu, aby: 
− pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy; 
− chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život; 
− porozuměli souvislostem mezi environmentálními, ekonomickými a sociálními aspekty ve vztahu k udržitelnému rozvoji; 
− respektovali principy udržitelného rozvoje; 
− získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje; 
− samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech v osobním a profesním jednání; 
− dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí; 
− osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví. 

Člověk a svět práce 

Uskutečňování tohoto cíle předpokládá: 
− vést žáka k osobní odpovědnosti za vlastní život; 
− naučit žáka formulovat své profesní cíle, plánovat a cílevědomě vytvářet profesní kariéru podle svých potřeb a schopností; 
− motivovat žáka k celoživotnímu učení pro udržení konkurenceschopnosti na trhu práce a pro aktivní osobní i profesní rozvoj; 
− seznámit žáka s globalizovaným světem práce a rozvojem pracovních příležitostí; 
− naučit žáka vyhledávat v relevantních informačních zdrojích a kriticky posuzovat informace o profesních příležitostech a možnostech dalšího vzdělávání; 
− naučit žáka efektivní sebeprezentaci při jednání s potenciálními zaměstnavateli; 
− seznámit žáka se základními aspekty pracovního vztahu, právy a povinnostmi zaměstnanců a zaměstnavatelů i aspekty soukromého podnikání, včetně klíčových 
právních předpisů; 
− představit žákům služby kariérového poradenství a služby zaměstnanosti. 
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Základní výpočty a praktické činnosti 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Rovinné obrazce  

 - zná nejjednodušší obrazce, jejich vlastnosti a rozdělení 
(čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh, lichoběžník) 

Rovinné obrazce 

Obvody a obsahy rovinných obrazců 

 - počítá obvody a obsahy rovinných obrazců  Cvičení: výpočty obvodů a obsahů rovinných obrazců 

Tematický celek -  Úhly  

 - pozná velikosti základních úhlů v kruhu  Úhly 

 - zvládá vytyčení pravého úhlu podle Pythagorovy věty v 
sešitě i v terénu  

Úhel a jeho velikostt 

 - zvládá sestrojování úhlů 15 – 180 stupňů  Cvičení: vytyčení pravého úhlu (Pythagorova věta) 

 - umí sestrojovat a spočítat délky úhlopříček  Úhlopříčka 

Tematický celek -  Střechy  

 - dokáže vyjmenovat a nakreslit tvary střech  Tvary střech 

 - dokáže určit sklony střech  Sklony střech 

 - zná názvosloví střech  Střechy 

    

Základní výpočty a praktické činnosti 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Stavební výkresy  

 - dokáže nakreslit jednoduchý stavební výkres v 
zadaném měřítku (1:50, 1:100) 

Stavební výkresy 

Výpočet měřítka stavebních výkresů 

 - dokáže okótovat stavební výkres včetně výškových 
kót  

Kótování ve stavebních výkresech 

 - zná formáty stavebních výkresů (A0 – A6)  Formáty stavebních výkresů 

Tematický celek -  Vytyčování staveb  

Vytyčování staveb 
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Základní výpočty a praktické činnosti 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 - umí vytyčit jednoduchou stavbu dle projektové 
dokumentace 

Cvičení: vytyčení jednoduché stavby dle projektové 
dokumentace, pravý úhel 

 - umí vyznačit body na základové desce nebo zdivu dle 
projektové dokumentace, vyměřit otvory apod.  

Cvičení: vytyčení bodů na základové desce nebo zdivu 
(otvory – okna, dveře, vrata apod.) 

 - umí stanovit hloubku a vyměřit výšku dle výškových 
kót  

Stanovení hloubky výkopu Vyměřování výšek dle 
výškových kót 

Tematický celek -  Výpočty  

 - umí spočítat stavební materiál potřebný pro 
jednoduchou stavbu  

Výpočty 

 - umí stanovit cenu jednoduché stavby Cvičení: výpočet stavebního materiálu pro 
jednoduchou stavbu 

Cvičení: výpočet stavebního materiálu pro 
jednoduchou stavbu ¨ 

Cvičení: stanovení ceny stavebního materiálu 
jednoduché stavby 

     

6.14 Ekologie  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

1 1 0 2 

Povinný Povinný     

    

Název předmětu Ekologie 

Oblast  

Charakteristika předmětu Rozvíjí kladný vztah k sobě samému, k druhým lidem a životnímu prostředí. Rozvíjí si také estetickou 
stránku své osobnosti. 
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Název předmětu Ekologie 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Výuka respektuje individuální potřeby žáků. V rámci předmětu bude výuka založena především na 
teoretickém vyučování s využitím didaktické techniky. Základem je výklad doplňovaný názornými ukázkami 
a učebními pomůckami se zapojením poznatků získaných v průběhu odborné praxe. Výuka je prováděna 
hromadně, skupinově i individuálně. Prioritou je samostatné uvažování a prezentace žákovských názorů a 
jejich obhajoba před kolektivem. Pedagog se snaží o vytvoření příznivého klimatu ve třídě. Součástí výuky 
jsou i praktická cvičení, praktické ukázky. Důraz bude kladen na schopnost vyhledávání informací a 
následnou práci s nimi. Při výuce budou využívány moderní metody výuky – multimediální PC, 
dataprojektory. Příležitostně se žáci účastní exkurzí.  
Výuka předmětu Ekologie přispívá k hlubšímu pochopení přírodních jevů a zákonů, k formování žádoucích 
vztahů k přírodnímu prostředí a umožňuje žákům proniknout do dějů, které probíhají v živé i neživé 
přírodě.  
Vyučování směřuje k tomu, aby žáci uměli: 
- získali motivaci přispět k dodržování zásad udržitelného rozvoje v občanském životě i odborné pracovní 
činnosti 
- vytvořili si pozitivní postoj k přírodě 
- logicky uvažovat, analyzovat a řešit jednoduché přírodovědné problémy 
- pozorovat a zkoumat přírodu, provádět experimenty a měření, zpracovávat a vyhodnocovat získané 
údaje 
- komunikovat, vyhledávat a interpretovat přírodovědné informace a zaujímat k nim stanovisko, využívat 
získané informace v diskusi k přírodovědné a odborné tematice 
- porozumět základním ekologickým souvislostem a postavení člověka v přírodě. 
Vyučovací předmět má časovou dotaci 1 hodinu týdně prvním ročníku a 1 hodinu v druhém ročníku. 
Výuka probíhá v rámci celé třídy. 

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Odborný výcvik 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

• Přestavby budov 

• Stavební technika 

• Odborné kreslení 

• Technologie 
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Název předmětu Ekologie 

• Materiály 

• Občanská výchova 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Kompetence k učení: 
Žák získává pozitivní vztah k učení a vzdělávání. Dokáže přijímat hodnocení výsledků svého učení. Ovládá 
práci s textem a zároveň zvládá vyhledávat a zpracovávat informace s porozuměním. Žák si vytváří vhodný 
studijní režim (osvojování učiva). 

Kompetence k řešení problémů: 
Podněcují žáky k tvořivému myšlení a logickému úsudku, porozumět zadání úkolu nebo rozpoznat jádro 
problému, získat informace potřebné k řešení problému samostatně nebo s vedením a navrhnout způsoby 
řešení. Vede žáky k volbě vhodných prostředků a cest pro splnění úkolů (pomůcky, metody a techniky). Při 
řešení problémů spolupracuje s ostatními – využívá týmové řešení. 

Komunikativní kompetence: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu získává schopnost vyjadřovat se přiměřeně v projevech 
mluvených i psaných a vhodně se prezentovat. Dokáže se aktivně účastnit diskusí, formuluje a obhajuje své 
názory a postoje, respektuje názory druhých. Zvládá zpracovat jednoduché texty na běžná i odborná 
témata a různé pracovní materiály. Vyjadřuje se a vystupuje v souladu se zásadami kultury projevu a 
chování a formuluje své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 
správně. 

Personální a sociální kompetence: 
Žák prostřednictvím studia tohoto předmětu účinně spolupracuje ve skupině, podílí se na utváření 
příjemné atmosféry v týmu, přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu efektivně 
spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu. 

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
životního prostředí pro člověka. Pomáhá uznávat hodnotu života, uvědomit si odpovědnost za vlastní život 
a spoluzodpovědnost při ochraně zdraví. 

Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
Napomáhá: 
- mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti a tedy i význam učení a vzdělávání. 
- mít přehled o možnostech uplatnění na trhu práce v daném oboru 
- mít reálnou představu o pracovních, platových a jiných podmínkách a požadavcích zaměstnavatelů 
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Název předmětu Ekologie 

Kompetence využívat prostředky ICT 
- získávat informace z otevřených zdrojů, zejména pak s využitím internetu 
- pracovat s informacemi na různých nosičích a mediích 
- posuzovat věrohodnost zdrojů 

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci: 
- dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci, aby chápali bezpečnost práce jako nedílnou součást 
péče o zdraví své i spolupracovníků 
Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje: 
- porozumět základním ekologickým souvislostem a postavení člověk v přírodě a zdůvodnit nezbytnost 
udržitelného rozvoje 
- posoudit chemické látky z hlediska nebezpečnosti a vlivu na živé organismy 
Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb: 
- usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb, aby žáci chápali kvalitu jako významný nástroj 
konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku 

Způsob hodnocení žáků Žáci jsou hodnoceni v souladu s klasifikačním řádem školy. Hodnocení žáků probíhá průběžně po celý 
školní rok a to spíše numericky, v některých případech i hodnocení slovní. Základem hodnocení je správné 
používání osvojených pojmů. Ústní zkoušení z probraného učiva je na konci každého tematického celku 
doplněno didaktickým testem s množstvím teoretických a praktických úloh vztahujících se k danému 
tématu. Součástí hodnocení je i hodnocení aktivního přístupu a vystupování (referáty, aktuality, besedy), 
samostatné práce v hodinách i na praktických cvičeních. Hodnocena je práce jednotlivců i skupinové práce. 
Hodnotí se i přístup k plnění zadaných úkolů a studijních povinností. Je přihlíženo k individuálním 
schopnostem žáků.  

    

Ekologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Člověk a životní prostředí  

popíše možnosti recyklace stavebních materiálů chápe význam předmětu ekologie ve vztahu k životnímu 
prostředí a jeho složkám 

Člověk a životní prostředí 

Význam ekologie a její členění 

Životní prostředí a jeho složky 

Tematický celek -  Faktory ovlivňující ŽP  
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Ekologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

popíše vliv stavebnictví na životní prostředí a zdroje 
surovin 

zná faktory ovlivňující ŽP, dokáže vysvětlit termíny – 
biodiverzita, potravinová pyramida, ekosystém 

Faktory ovlivňující ŽP 

Voda, ovzduší, půda 

Biodiverzita 

Společenstva 

Potravinová pyramida 

Ekosystémy a jejich funkce 

Ekosystémy kulturní krajiny 

Tematický celek -  Lidské aktivity a zásahy do ŽP  

 dokáže popsat lidské aktivity a zásahy do ŽP, vlivy 
zemědělství a průmyslu na proměnu krajiny 

Lidské aktivity a zásahy do ŽP 

Vliv zemědělství na ŽP 

Krajina a její proměny 

Vliv průmyslu na ŽP 

Tematický celek -  Odpadové hospodářství  

 orientuje se v problematice odpadového hospodářství, 
sběru a třídění odpadu, recyklace odpadu, likvidace 
komunálního odpadu, bioodpadu 

Odpadové hospodářství 

Sběr odpadu, sběrné dvory 

Třídění odpadu 

Recyklace odpadu 

Kontejnery 

Spalovny komunálního odpadu 

Skládky, kompostárny 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby měli vhodnou míru sebevědomí, odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku. Učí se jednat s lidmi a získávají schopnost 
jednat s okolím, dovedli diskutovat i o citlivých tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení.    

 
 

Člověk a životní prostředí 

V oblasti Člověk a životní prostředí je kladen důraz na to, aby žáci dbali na své zdraví, kvalitní životní prostředí, které se snaží chránit a zachovávat pro budoucí 
generace. Dále jsou v této oblasti žáci vedeni k tomu, aby dokázali nést odpovědnost za udržení kvality životního prostředí a jeho složek, 
pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami a chápali postavení člověka v přírodě, vytvořili si pozitivní postoj k přírodě a uvědomili si i její 
vliv na něj samotného. 
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Ekologie 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

Člověk a svět práce 

Základem oblasti Člověk a svět práce je práce s informacemi, vyhledávání a jejich vyhodnocování. Důraz je kladen jak na verbální tak na písemnou komunikaci s okolím. 
Žák se připravuje na své budoucí pracovní uplatnění na trhu práce. Žáci jsou vedeni k tomu, aby si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro 
život. Žáci jsou pozitivními podněty motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře. 

Člověk a digitální svět 

V oblasti ICT žák aktivně používá základní a aplikační programové vybavení počítače, a to nejen pro účely uplatnění se v praxi, ale i pro potřeby dalšího vzdělávání. 
Vyhledává informace na internetu pro praktické řešení a používá komunikační technologie. 

    

Ekologie 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  Ochrana fauny a flóry  

 vysvětlí ochranu fauny a flóry, zná organizace zabývající 
se ŽP, chápe význam národních parků a CHKO, 
zoologických a botanických zahrad 

Ochrana fauny 

Ochrana flóry 

Organizace pro ŽP 

Vztah člověka k ŽP 

Životní styl 

Vliv prostředí na zdraví, životospráva 

Utváření krajiny 

Krajina a parky 

Národní parky 

Chráněné krajinné oblasti 

Ekologické zahradnictví 

Zoologické zahrady 

Botanické zahrady 

Tematický celek -  Uhlíková stopa  

 dokáže vysvětlit problematiku uhlíkové stopy, ví, co jsou 
to skleníkové plyny a co způsobují, ví, co je GREEN DEAL 

Uhlíková stopa 

Zelená dohoda GREEN DEAL 

Skleníkové plyny 

Legislativa pro ŽP 

Tematický celek -  Alternativní zdroje  
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Ekologie 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 32 

 je schopen vyjmenovat alternativní zdroje energie a 
popsat jejich funkci 

Alternativní zdroje 

Jádro 

Tepelná čerpadla 

Fotovoltaika 

Větrné elektrárny 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Člověk a digitální svět 

V oblasti ICT žák aktivně používá základní a aplikační programové vybavení počítače, a to nejen pro účely uplatnění se v praxi, ale i pro potřeby dalšího vzdělávání. 
Vyhledává informace na internetu pro praktické řešení a používá komunikační technologie. 

Člověk a svět práce 

Základem oblasti Člověk a svět práce je práce s informacemi, vyhledávání a jejich vyhodnocování. Důraz je kladen jak na verbální tak na písemnou komunikaci s okolím. 
Žák se připravuje na své budoucí pracovní uplatnění na trhu práce. Žáci jsou vedeni k tomu, aby si uvědomovali zodpovědnost za vlastní životy, význam vzdělání pro 
život. Žáci jsou pozitivními podněty motivováni k aktivnímu pracovnímu životu a úspěšné kariéře. 

Člověk a životní prostředí 

V oblasti Člověk a životní prostředí je kladen důraz na to, aby žáci dbali na své zdraví, kvalitní životní prostředí, které se snaží chránit a zachovávat pro budoucí 
generace. Dále jsou v této oblasti žáci vedeni k tomu, aby dokázali nést odpovědnost za udržení kvality životního prostředí a jeho složek, 
pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami a chápali postavení člověka v přírodě, vytvořili si pozitivní postoj k přírodě a uvědomili si i její 
vliv na něj samotného. 

Občan v demokratické společnosti 

Žáci jsou vedeni k tomu, aby měli vhodnou míru sebevědomí, odpovědnosti, seberealizace a schopnosti morálního úsudku. Učí se jednat s lidmi a získávají schopnost 
jednat s okolím, dovedli diskutovat i o citlivých tématech a dokázali na ně odpovědět nebo najít přiměřené řešení.    
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6.15 Odborný výcvik  

Počet vyučovacích hodin za týden Celkem 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

15 17 18 50 

Povinný Povinný Povinný  

    

Název předmětu Odborný výcvik 

Oblast Odborné vzdělávání 

Charakteristika předmětu V předmětu žáci získávají základní znalosti a dovednosti: 
používat správné názvosloví a technickou dokumentaci pozemních staveb, volit, používat a udržovat 
nářadí, zařízení a pracovní pomůcky určené pro stavební práce, připravovat stavební hmoty /betony, 
malty, stavební tmely aj./ a výrobky a dopravit je na místo zpracování, zhotovovat jednoduché konstrukce 
z betonu /plošné základy a betonové mazaniny/, zdít jednoduché zdivo ze základních druhů materiálů, 
provádět pomocné práce při montáži stropních konstrukcí, provádět jednoduché vnitřní a vnější omítky, 
provádět pomocné práce při zřizování hydroizolací a tepelných izolací pozemních staveb, provádět 
jednoduché přestavby budov /bourání zdiva, vybourání otvorů, podezdívání zdiva/, dodržovat zásady 
bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, hygieny práce a požární ochrany při provádění zednických prací, 
správně volit a používat osobní ochranné pracovní prostředky. Předmět rozvíjí u žáků dovednosti 
komunikativní, personální a interpersonální, řešit problémy a problémové situace, numerických aplikací a 
dovednost využívat informační technologie. 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
předmětu (specifické informace o předmětu 
důležité pro jeho realizaci) 

Důraz ve výuce je kladen nikoliv na sumu teoretických poznatků, ale na přípravu na praktický život. V 
poznatkové oblasti je zaměřen na lepší porozumění mnohotvárnosti dnešního světa, k porozumění 
nárokům, které na lidi život v současné době klade.  
Metody a formy výuky volí učitel se zřetelem k charakteru předmětu a probíraného učiva s ohledem na 
žáky a jejich schopnosti, zohledňuje mezipředmětové vazby a propojenost na teoretickou výuku. Pojetí 
výuky vychází z následujících zásad: uplatňuje se vhodná motivace, která stimuluje žáky k zájmu o učivo 
- ve výuce se dává přednost aktivizujícím metodám práce žáků 
- důraz je kladen na dovednosti, včetně intelektových dovedností a na ovlivňování 
žákovských postojů, příklady pro konkretizaci a aktualizaci učiva jsou vybírány z hlediska 
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životních zkušeností žáků a oboru tak, aby co nejvíce napomáhaly pochopení učiva 
- ve vyučovacím předmětu se předpokládá důsledná zpětná vazba. 
Výuka je koncipována: 1 ročník 15 hodin, 2. ročník 17 hodin. 3. ročník 18 hodin. 

Integrace předmětů • Provádění zednických prací 

Mezipředmětové vztahy • Technologie 

• Materiály 

• Stavební technika 

• Přestavby budov 

• Odborné kreslení 

• Informační technologie 

• Ekologie 

• Základní výpočty a praktické činnosti 

Výchovné a vzdělávací strategie: společné 
postupy uplatňované na úrovni předmětu, 
jimiž učitelé cíleně utvářejí a rozvíjejí klíčové 
kompetence žáků  

Komunikativní kompetence: 
Žák je veden k tomu, aby byl schopen: 
- vyjadřovat se přiměřeně situaci, účelu jednání a v souladu s pravidly slušného 
společenského chování 
- formulovat své názory věcně správně 
- být schopen diskutovat o probírané látce, propojovat naučené s praxí života společenské skupiny ve které 
žije  
- být schopen správně argumentovat 
- být schopen provádět pracovní činnosti zadané učitelem 

Personální a sociální kompetence: 
Žák by měl být schopen: 
- jednat odpovědně a žít čestně 
- průběžně zdokonalovat svou osobnost, dovednost pracovat, kooperovat s druhými lidmi, snažit se být 
užitečný druhým, nedělat něco jen pro odměnu 
- vystupovat proti nekázni, lajdáctví, nezodpovědnosti, korupci a kriminalitě 
- přemýšlet o skutečnosti kolem sebe, nenechat se manipulovat 
- druhé lidi považovat za stejně hodnotné jako sebe, zbavovat se předsudků, nesnášenlivosti a netolerance 
- učit se využívat svých získaných zkušeností i zkušeností druhých lidí 
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- vážit si hodnot lidské práce, jednat hospodárně, neničit majetek 
- odpovědně řešit své finanční záležitosti, nezadlužovat se 
- stanovovat si své cíle a priority na základě poznání svých schopností a možností 
dále se vzdělávat 
- - respektovat zákony státu 
- chránit a zlepšovat životní prostředí. 

Provádět zednické práce: 
Žák během výuky získá znalosti a dovednosti pro vykonávání zednických prací při betonování, zdění a 
omítání, pro výrobu malt a betonů, provádění staveb, stavbu lešení, provádění zemních prací a úpravu 
terénu, provádění prací při pomocné stavební výrobě, vykonávání pomocných měřičských prací, 
manipulaci se stavebním materiálem a jeho skladování, vyhledávat a získávat potřebné informace 
prostřednictvím internetu 
Výuka je zaměřena k tomu, aby po jejím ukončení žák: 
- porozuměl základním problémům lidského života a fungování mezilidských vztahů 
- pochopil a sám v praxi oceňoval ty lidské hodnoty, jež mají rozhodující význam v současném světě jako 
jsou: svoboda, demokracie, morálka, spravedlnost, tolerance, vzájemné pochopení a solidarita 

Kompetence k učení: 
žák je veden:  
- aby si byl vědom významu svého vzdělávání  
- vzdělání a pro dosažení cíle si tak vytvořil vhodný studijní režim  
- aby znal možnosti svého dalšího vzdělávání v oboru a povolání  

Kompetence k řešení problémů: 
žák je veden: 
- být schopen dle svých schopností zvládat běžné pracovní i mimopracovní problémy 
- číst, naslouchat a mít vědomosti ohledně požadavků praxe, při volbě pomůcek, materiálů a technik  

Občanské kompetence a kulturní povědomí: 
žák je veden:  
- v zájmu osobním, ale i veřejném, chápat význam „stav životního prostředí“ a v duchu udržitelného 
rozvoje mít spoluzodpovědnost za ochranu zdraví a života ostatních  
- dodržovat zákony, zásady společenského chování, uvědomit si svou vlastní kulturní, národní a osobní 
identitu a tolerantně přistupovat k druhým  
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Kompetence k pracovnímu uplatnění: 
žák je veden:  
- mít odpovědný postoj k vlastní profesní budoucnosti  
- dle svých schopností využívat osobních a odborných předpokladů pro úspěšné uplatnění ve světě práce a 
svým celoživotním vzděláváním být připraven na změny  

Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci: 
žák je veden: 
- k dodržování ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při práci 
- k dodržování ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů 
a zařízení postupuje v souladu s předpisy a pracovními postupy 
- dovede poskytnout první pomoc 

Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb: 
- být schopen sebereflexe a adekvátní reakce na své hodnocení  
- optimálně využívat osobních a odborných předpokladů 

Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje: 
-  je seznámen s vlivem stavebnictví na životní prostředí 
- efektivně hospodařit se svěřenými prostředky  

Způsob hodnocení žáků Kritéria hodnocení vycházejí z klasifikačního řádu školy. Žáci jsou hodnoceni numericky a slovně. Důležité 
je hodnotit žáky průběžně a co nejčastěji, aby si uvědomovali, že jejich práce, zejména jejich aktivita a 
iniciativa, je trvale a oceňována. Studijní motivace je spojována s kladným hodnocením. Důležitým 
hlediskem, měřítkem hodnocení je porozumění dané problematice a její spojení s praktickým řešením 
problémů, se kterými se setkávají v životě.  

    

Odborný výcvik 1. ročník Počet vyučovacích hodin: 480 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 
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• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  BOZP  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence - při obsluze, běžné 
údržbě a čištění strojů a zařízení postupuje v souladu s 
předpisy a pracovními postupy 

Úvod - seznámení s organizací školy /školní řád/ 

poskytne první pomoc - základní ustanovení právních norem o bezpečnosti a 
ochraně zdraví při práci a PO 

při obsluze, běžné údržbě a čištění strojů a zařízení 
postupuje v souladu s předpisy a pracovními postupy 

- seznámení s náplní výuky 

Základní zednické nářadí a měřící pomůcky - druhy a 
jejich použití 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- uvede příklady bezpečnostních rizik, nejčastější příčiny 
úrazů a jejich prevenci a ví, jak poskytnout první pomoc 

- druhy ohrožení při práci 

uvede příklady bezpečnostních rizik, nejčastější příčiny 
úrazů a jejich prevenci 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v 
případě pracovního úrazu 

- druhy ohrožení při práci 

uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v 
případě pracovního úrazu 

Tematický celek -  Základní zednické nářadí a měřící pomůcky  

volí a použije nářadí, pracovní pomůcky a mechanismy 
pro betonářské a zednické práce a udržuje je 

- dokáže vyjmenovat základní zednické nářadí a měřící 
pomůcky 

Základní zednické nářadí a měřící pomůcky - druhy a 
jejich použití 

 - aplikuje jejich použití při praktických činnostech, 
měření délek a výšek a kontrole vodorovné a svislé 
roviny 

Základní zednické nářadí a měřící pomůcky - druhy a 
jejich použití 

- měřící pomůcky 

volí a použije nářadí, pracovní pomůcky a mechanismy 
pro betonářské a zednické práce a udržuje je 

- vysvětlí způsoby čištění a ošetřování pomůcek - čištění a ošetřování pomůcek 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- při veškerých zemních pracích dodržuje předpisy BOZP - BOZP při výkopových pracích 
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Tematický celek -  Přípravné stavební práce a terénní úpravy  

 - zvládá odstraňování drobných porostů, oplocení, 
přesun a ukládání stavebních hmot a výrobků  

Přípravné stavební práce a terénní úpravy - příprava 
staveniště – odstraňování porostů, oplocení aj. 

 - dokáže provádět drobné terénní úpravy pomocí 
ručního nářadí 

Přípravné stavební práce a terénní úpravy - příprava 
staveniště – odstraňování porostů, oplocení aj. 

- přesun a ukládání stavebních hmot a výrobků 

- terénní úpravy, odstraňování překážek z pracoviště 

- rovnání terénu, přikopávky, zásypy 

- provádění výkopů pro základové pasy 

- jednoduché pažení výkopů 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- provádí výkopové práce včetně jednoduchého pažení 
výkopů 

- BOZP při výkopových pracích 

 - zvládá figurantské měřičské práce  - figurantské měřičské práce 

Tematický celek -  Betonářské práce  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dodržuje BOZP, dokáže vyjmenovat jednotlivé složky 
betonových směsí 

Betonářské práce - BOZP při zpracování betonu 

 - popíše technologický postup výroby betonových 
směsí  

- výroba betonu a příprava jednotlivých složek 

 - popíše způsoby dopravy betonu na staveništi i mimo 
stavbu  

- doprava betonu na stavbě i mimo stavbu 

provádí práce při zhotovování plošných základů a 
vodorovných konstrukcí z prostého a železového 
betonu 

- dokáže provádět betonáž včetně rozprostření, 
urovnání a hutnění betonu 

- ukládání, zpracování a ošetřování betonu 

- provádění základů z betonu a betonu proloženého 
kamenem 

- provádění bet. mazanin – osazení vodících latí, 
rozprostření, urovnánía hutnění betonu 

 - popíše zásady ošetřování betonu  - ošetřování betonu 

 - popíše zásady betonování v zimě  - betonování v zimě 

Tematický celek -  Izolace proti zemní vlhkosti  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- chápe zásady BOZP a PO při provádění izolací a zásady 
osobní hygieny 

Provádění izolací proti zemní vlhkosti a tepelných 
izolací 
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- BOZP při provádění izolací, požární ochrana, osob. 
hygiena 

 - je seznámen se způsoby skladování, dopravy izolačních 
materiálů, s používaným nářadím a pracovními 
pomůckami  

- skladování, doprava hydroizolačních materiálů, 
nářadí a pracovních pomůcek 

popíše důvody použití tepelných izolací v pozemních 
stavbách a možnosti zateplování budov 

- popíše technologický postup provádění hydroizolací 
/vodorovné a svislé/ 

- skladování, doprava hydroizolačních materiálů, 
nářadí a pracovních pomůcek 

provádí práce při zateplování budov kontaktním 
systémem 

- provádění tepelných izolací podlah,stropů a střech 

popíše důvody použití tepelných izolací v pozemních 
stavbách a možnosti zateplování budov 

- popíše technologický postup provádění tepelných 
izolací podlah, stropů a střech 

- provádění hydroizolací 

provádí práce při zateplování budov kontaktním 
systémem 

- provádění vodorovné a svislé izolace základů a stěn 

Tematický celek -  Zdění  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje zásady BOZP při zdění Cvičné zdění - bezpečnost a ochrana zdraví při zdění 

 - zvládá základní dovednosti a zásady při zdění na sucho 
/napínání šňůry, kladení běhounů a vazáků do šňůry, 
dodržování tloušťky zdiva, styčných a ložných spár, 
sekání cihel/  

- nácvik základních dovedností při zdění na sucho, 
napínání šňůry, kladení běhounů a vazáků do 
šňůry,dodržování tloušťky zdiva, styčných a ložných 
spár, sekání cihel 

 - prezentuje základní vazby cihelného zdiva, dokáže jich 
použít při vyzdívání vnitřního i obvodového zdiva  

- nácvik vazeb cihelného zdiva 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Výchova k demokratickému občanství se zaměřuje na vytváření a upevňování takových postojů a hodnotové orientace žáků, které jsou potřebné pro fungování a 
zdokonalování demokracie. Nejde však pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budování občanské gramotnosti žáků, tj. osvojení si faktické, věcné a 
normativní stránky jednání odpovědného aktivního občana. Výchova k demokratickému občanství se netýká jen společenskovědní oblasti vzdělávání, v níž se nejvíce 
realizuje, ale prostupuje celým vzděláváním a nezbytnou podmínkou její realizace je také demokratické klima školy, otevřené k rodičům a k širší občanské komunitě v 
místě školy. 
Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
− měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 
− byli připraveni si klást základní existenční otázky a hledat na ně odpovědi a řešení; 
− hledali kompromisy mezi osobní svobodou a sociální odpovědností a byli kriticky tolerantní; 
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− byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci; 
− dovedli se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat masová média pro své různé potřeby; 
− dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých nebo kontroverzních otázkách, hledat kompromisní řešení; 
− byli ochotni se angažovat nejen pro vlastní prospěch, ale i pro veřejné zájmy a ve prospěch lidí v jiných zemích a na jiných kontinentech; 
− vážili si materiálních a duchovních hodnot, dobrého životního prostředí a snažili se je chránit a zachovat pro budoucí generace. 
Obsah tématu a jeho realizace 
Výchova k odpovědnému a aktivnímu občanství v demokratické společnosti zahrnuje vědomosti a dovednosti z těchto oblastí: 
− osobnost a její rozvoj; 
− komunikace, vyjednávání, řešení konfliktů; 
− společnost – jednotlivec a společenské skupiny, kultura, náboženství; 
− stát, politický systém, politika, soudobý svět; 
− masová média; 
− morálka, svoboda, odpovědnost, tolerance, solidarita; 
− potřebné právní minimum pro soukromý a občanský život. 

Člověk a životní prostředí 

Udržitelný rozvoj patří mezi priority EU včetně naší republiky. Nezbytným předpokladem jeho realizace je příprava budoucí generace k myšlení a jednání v souladu s 
principy udržitelného rozvoje, k vědomí odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho jednotlivých složek a k úctě k životu ve všech jeho formách. 
Průřezové téma Člověk a životní prostředí se podílí na zvyšování gramotnosti pro udržitelnost rozvoje a přispívá k realizaci jednoho z pěti základních směrů rozvoje 
lidských zdrojů7. Environmentální vzdělávání a výchova poskytuje žákům znalosti a dovednosti potřebné pro pochopení principu udržitelnosti, podněcuje aktivní 
integrovaný přístup k realitě a ovlivňuje etické vztahy k prostředí. V souvislosti s jejich odborným vzděláváním poukazuje na vlivy pracovních činností na prostředí a 
zdraví a využívání moderní techniky a technologie v zájmu udržitelnosti rozvoje. 
Hlavním cílem průřezového tématu Člověk a životní prostředí je vést žáky k tomu, aby: 
− pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy; 
− chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život; 
− porozuměli souvislostem mezi environmentálními, ekonomickými a sociálními aspekty ve vztahu k udržitelnému rozvoji; 
− respektovali principy udržitelného rozvoje; 
− získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje; 
− samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů; 
− pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení environmentálních problémů; 
− osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí v osobním a profesním jednání; 
− dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí; 
− osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví. 
Průřezové téma je začleněno v rámcovém vzdělávacím programu do cílů vzdělávání a výsledků vzdělávání v různých souvislostech. Získané vědomosti a dovednosti se v 
průřezovém tématu propojují a doplňují tak, aby vznikl ucelený obraz ukazující složitost souvislostí v přírodě, ve společnosti, mezi přírodou a člověkem a jeho životním 
prostředím. Ve složce všeobecného vzdělávání je průřezové téma začleněno např. ve vzdělávacím občanském základu, estetickém vzdělávání a vzdělávání pro zdraví. V 
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odborné složce je průřezové téma diferencovaně začleněno do obsahových okruhů podle charakteru oborů vzdělání. Zaměřuje se zejména na materiálové a 
energetické zdroje, na kvalitu pracovního 
prostředí, vlivy pracovních činností na prostředí a na zdraví, na technické a technologické procesy a řídicí činnosti. 

Člověk a svět práce 

Jedním ze základních cílů vymezených tímto rámcovým vzdělávacím programem je příprava takového absolventa, který má nejen určitý odborný profil, ale který se díky 
němu dokáže také úspěšně prosadit na trhu práce i v životě. Průřezové téma Člověk a svět práce doplňuje znalosti a dovednosti žáka získané v odborné složce 
vzdělávání o nejdůležitější poznatky a dovednosti související s jeho uplatněním ve světě práce, které by mu měly pomoci při rozhodování o další profesní a vzdělávací 
orientaci, při vstupu na trh práce a při uplatňování pracovních práv 
Téma Člověk a svět práce přispívá k naplňování cílů vzdělávání zejména v rozvoji následujících obecných kompetencí: 
− identifikace a formulování vlastních priorit; 
− práce s informacemi, vyhledávání, vyhodnocování a využívání informací; 
− odpovědné rozhodování na základě vyhodnocení získaných informací; 
− verbální komunikace při důležitých jednáních; 
− písemné vyjadřování při úřední korespondenci. 
Hlavním cílem průřezového tématu je vybavit žáka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimálně využít svých osobnostních a odborných předpokladů pro 
úspěšné uplatnění na trhu práce a pro budování profesní kariéry. Uskutečňování tohoto cíle předpokládá: 
− vést žáky k tomu, aby si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání a celoživotního učení pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu 
a k úspěšné kariéře; 
− zorientovat žáky ve světě práce jako celku i v hospodářské struktuře regionu, naučit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizující obsah práce a srovnávat tyto 
faktory se svými předpoklady, seznámit je s alternativami profesního uplatnění po absolvování studovaného oboru vzdělání; 
− naučit žáky vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu; 
− vyhledávat a posuzovat informace o vzdělávací nabídce, orientovat se v ní a posuzovat ji z hlediska svých předpokladů a profesních cílů; 
− písemně i verbálně se prezentovat při jednání s potenciálními zaměstnavateli, formulovat svá očekávání a své priority; 
− vysvětlit žákům základní aspekty pracovního poměru, práv a povinností zaměstnanců a zaměstnavatelů i základní aspekty soukromého podnikání, naučit je pracovat s 
příslušnými právními předpisy; 
− zorientovat žáky ve službách zaměstnanosti, přivést je k účelnému využívání jejich informačního zázemí. 

    

Odborný výcvik 2. ročník Počet vyučovacích hodin: 544 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 

• Kompetence k řešení problémů 
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• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  BOZP  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje všeobecné zásady BOZP a PO - dodržuje 
ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany zdraví při 
práci a požární prevence 

Základní ustanovení právních norem o bezpečnosti a 
ochraně zdraví při práci a PO 

 - uvede příklady bezpečnostních rizik, nejčastější příčiny 
úrazů a jejich prevenci a ví, jak poskytnout první pomoc  

- druhy ohrožení při práci 

uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v 
případě pracovního úrazu 

- uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v 
případě pracovního úrazu 

- druhy ohrožení při práci 

Tematický celek -  Výroba malt a omítání  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP při výroběa zpracování 
maltových směsí 

- BOZP a ochranné pracovní pomůcky 

Výroba malt a omítání - BOZP a ochranné pomůcky 

 - ovládá přípravu stěn před omítáním - složení maltových směsí 

- výroba a přeprava maltových směsí 

- příprava stěn /omítníky, latě apod./ 

popíše druhy a účel úprav povrchů omítkami a 
pracovní postupy omítání 

- ovládá provádění vnitřních a vnějších omítek a fasád - vnitřní a vnější omítky, štukové omítky a fasády 

provádí vícevrstvé a tenkovrstvé omítky 

Tematický celek -  Cihlové zdivo z cihel a cihelných bloků na stavbě  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP při zdění a používání 
ochranných pomůcek 

Cihlové zdivo z cihel a cihelných bloků na stavbě - 
BOZP a ochranné pomůcky 

 - zvládá základní dovednosti a zásady při zdění 
/napínání šňůry, kladení - běhounů a vazáků do šňůry/  

- dodržování kvality práce /napínání šňůry, kladení 
běhounů a vazáků do šňůry/ 

 - pracuje se základní vazbou cihelného zdiva  - dodržování tloušťky zdiva, styčných a ložných spár 

- dodržování tloušťky zdiva, styčných a ložných spár 
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 - používá technologický postup při vyzdívání vnitřních a 
obvodových stěn 

- sekání cihel, používání základního zednického nářadí, 
pracovních a měřících pomůcek 

 - orientuje se v názvosloví a normách pro vyzdívání 
komínů a vazbách komínového zdiva 

- názvosloví, bezpečnostní normy pro komíny 

- komínové zdivo 

Tematický celek -  Vnitřní lešení  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP při montáži a demontáži lešení Vnitřní lešení - BOZP a ochranné pomůcky 

provádí pomocné práce při montáži a demontáži 
lešení a podpůrných konstrukcí 

- ovládá postavení jednoduchého lešení, výsuvného 
lešení do výšky 1,5m a dílcového lešení HAKI IV 

- zhotovení jednoduchého lešení 

- dílcové lešení ,HAKI IV. 

 - prezentuje zásady práce na lešení - výsuvné ocelové lešení, stavba do výšky 1.5 m 

- práce na lešení/ukládání materiálu / 

Tematický celek -  Jednoduché přestavby budov  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP při bouracích pracích 
/zabezpečení sloupů, zdí, okenních a dveřních otvorů/ 

Jednoduché přestavby budov - bezpečnost a ochrana 
zdraví při práci, ochranné pomůcky 

popíše pracovní postupy jednoduchých přestaveb 
budov 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- je seznámen s drobnou mechanizací /elektrickým 
ručním nářadím/ 

- zabezpečení stropů při bourání stropů, zdí okenních 
a dveřních otvorů 

- seznámení s elektrickým ručním nářadím 

popíše pracovní postupy jednoduchých přestaveb 
budov 

- ovládá sekání drážek a prostupů, bourání otvorů ve 
zdech a stropech 

- zabezpečení stropů při bourání stropů, zdí okenních 
a dveřních otvorů 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- sekání drážek a prostupů, bourání otvorů ve zdech a 
stropech 

Tematický celek -  Stropy  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP pro montáž stropů Stropy - BOZP při osazování stropních prefabrikátů 

provádí práce při zhotovování polomontovaných 
konstrukcí stropů 

- vyjmenuje jednotlivé stropní konstrukce - zdvihací zařízení a podpůrné konstrukce prefabrikátů 
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provádí práce při zhotovování polomontovaných 
konstrukcí stropů 

- vyjmenuje technologické postupy jednotlivých 
stropních konstrukcí 

- osazování stropních prefabrikátů – technologie 

Tematický celek -  Základy stavby  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP pro veškeré zemní práce Základy - bezpečnost a ochrana zdraví při práci, 
ochranné pomůcky 

 - zvládá výkopové práce včetně pažení, jejich vyměření  - příprava pracoviště, nářadí a pomůcek 

popíše základní druhy stavebních materiálů 
používaných pro betonářské a zednické práce, jejich 
vlastnosti a možnosti použití 

- provádí betonáž základů - provádění výkopů a jejich vyměření /lavičky/ 

Tematický celek -  Okenní a dveřní otvory  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP pro okenní a dveřní otvory Okenní a dveřní otvory - BOZP a ochranné pracovní 
pomůcky 

 - používá postup pro kotvení dveřních a okenních rámů  - ukotvení dveřních a okenních rámů 

osazuje a zazdívá dveřní zárubně - zvládá svislé, vodorovné osazení dveřních rámů a 
překladů 

- svislé, vodorovné osazení, dveřní rámy,překlady 

Tematický celek -  Osazování výrobků PSV  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- aplikuje předpisy BOZP pro osazování výrobků PSV Osazování výrobků PSV - BOZP a ochranné pracovní 
pomůcky 

zdí a montuje svislé konstrukce z různých materiálů - používá postup montáže ocelových a monolitických 
překladů 

- montáž ocelových a monolitických překladů 

 - zvládá úpravu nadpraží  - úprava nadpraží 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Výchova k demokratickému občanství se zaměřuje na vytváření a upevňování takových postojů a hodnotové orientace žáků, které jsou potřebné pro fungování a 
zdokonalování demokracie. Nejde však pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budování občanské gramotnosti žáků, tj. osvojení si faktické, věcné a 
normativní stránky jednání odpovědného aktivního občana. Výchova k demokratickému občanství se netýká jen společenskovědní oblasti vzdělávání, v níž se nejvíce 
realizuje, ale prostupuje celým vzděláváním a nezbytnou podmínkou její realizace je také demokratické klima školy, otevřené k rodičům a k širší občanské komunitě v 
místě školy. 
Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
− měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 
− byli připraveni si klást základní existenční otázky a hledat na ně odpovědi a řešení; 
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− hledali kompromisy mezi osobní svobodou a sociální odpovědností a byli kriticky tolerantní; 
− byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci; 
− dovedli se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat masová média pro své různé potřeby; 
− dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých nebo kontroverzních otázkách, hledat kompromisní řešení; 
− byli ochotni se angažovat nejen pro vlastní prospěch, ale i pro veřejné zájmy a ve prospěch lidí v jiných zemích a na jiných kontinentech; 
− vážili si materiálních a duchovních hodnot, dobrého životního prostředí a snažili se je chránit a zachovat pro budoucí generace. 
Obsah tématu a jeho realizace 
Výchova k odpovědnému a aktivnímu občanství v demokratické společnosti zahrnuje vědomosti a dovednosti z těchto oblastí: 
− osobnost a její rozvoj; 
− komunikace, vyjednávání, řešení konfliktů; 
− společnost – jednotlivec a společenské skupiny, kultura, náboženství; 
− stát, politický systém, politika, soudobý svět; 
− masová média; 
− morálka, svoboda, odpovědnost, tolerance, solidarita; 
− potřebné právní minimum pro soukromý a občanský život. 

Člověk a životní prostředí 

Udržitelný rozvoj patří mezi priority EU včetně naší republiky. Nezbytným předpokladem jeho realizace je příprava budoucí generace k myšlení a jednání v souladu s 
principy udržitelného rozvoje, k vědomí odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho jednotlivých složek a k úctě k životu ve všech jeho formách. 
Průřezové téma Člověk a životní prostředí se podílí na zvyšování gramotnosti pro udržitelnost rozvoje a přispívá k realizaci jednoho z pěti základních směrů rozvoje 
lidských zdrojů7. Environmentální vzdělávání a výchova poskytuje žákům znalosti a dovednosti potřebné pro pochopení principu udržitelnosti, podněcuje aktivní 
integrovaný přístup k realitě a ovlivňuje etické vztahy k prostředí. V souvislosti s jejich odborným vzděláváním poukazuje na vlivy pracovních činností na prostředí a 
zdraví a využívání moderní techniky a technologie v zájmu udržitelnosti rozvoje. 
Hlavním cílem průřezového tématu Člověk a životní prostředí je vést žáky k tomu, aby: 
− pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy; 
− chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život; 
− porozuměli souvislostem mezi environmentálními, ekonomickými a sociálními aspekty ve vztahu k udržitelnému rozvoji; 
− respektovali principy udržitelného rozvoje; 
− získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje; 
− samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů; 
− pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení environmentálních problémů; 
− osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí v osobním a profesním jednání; 
− dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí; 
− osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví. 
Průřezové téma je začleněno v rámcovém vzdělávacím programu do cílů vzdělávání a výsledků vzdělávání v různých souvislostech. Získané vědomosti a dovednosti se v 
průřezovém tématu propojují a doplňují tak, aby vznikl ucelený obraz ukazující složitost souvislostí v přírodě, ve společnosti, mezi přírodou a člověkem a jeho životním 
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prostředím. Ve složce všeobecného vzdělávání je průřezové téma začleněno např. ve vzdělávacím občanském základu, estetickém vzdělávání a vzdělávání pro zdraví. V 
odborné složce je průřezové téma diferencovaně začleněno do obsahových okruhů podle charakteru oborů vzdělání. Zaměřuje se zejména na materiálové a 
energetické zdroje, na kvalitu pracovního 
prostředí, vlivy pracovních činností na prostředí a na zdraví, na technické a technologické procesy a řídicí činnosti. 

Člověk a svět práce 

Jedním ze základních cílů vymezených tímto rámcovým vzdělávacím programem je příprava takového absolventa, který má nejen určitý odborný profil, ale který se díky 
němu dokáže také úspěšně prosadit na trhu práce i v životě. Průřezové téma Člověk a svět práce doplňuje znalosti a dovednosti žáka získané v odborné složce 
vzdělávání o nejdůležitější poznatky a dovednosti související s jeho uplatněním ve světě práce, které by mu měly pomoci při rozhodování o další profesní a vzdělávací 
orientaci, při vstupu na trh práce a při uplatňování pracovních práv 
Téma Člověk a svět práce přispívá k naplňování cílů vzdělávání zejména v rozvoji následujících obecných kompetencí: 
− identifikace a formulování vlastních priorit; 
− práce s informacemi, vyhledávání, vyhodnocování a využívání informací; 
− odpovědné rozhodování na základě vyhodnocení získaných informací; 
− verbální komunikace při důležitých jednáních; 
− písemné vyjadřování při úřední korespondenci. 
Hlavním cílem průřezového tématu je vybavit žáka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimálně využít svých osobnostních a odborných předpokladů pro 
úspěšné uplatnění na trhu práce a pro budování profesní kariéry. Uskutečňování tohoto cíle předpokládá: 
− vést žáky k tomu, aby si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání a celoživotního učení pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu 
a k úspěšné kariéře; 
− zorientovat žáky ve světě práce jako celku i v hospodářské struktuře regionu, naučit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizující obsah práce a srovnávat tyto 
faktory se svými předpoklady, seznámit je s alternativami profesního uplatnění po absolvování studovaného oboru vzdělání; 
− naučit žáky vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu; 
− vyhledávat a posuzovat informace o vzdělávací nabídce, orientovat se v ní a posuzovat ji z hlediska svých předpokladů a profesních cílů; 
− písemně i verbálně se prezentovat při jednání s potenciálními zaměstnavateli, formulovat svá očekávání a své priority; 
− vysvětlit žákům základní aspekty pracovního poměru, práv a povinností zaměstnanců a zaměstnavatelů i základní aspekty soukromého podnikání, naučit je pracovat s 
příslušnými právními předpisy; 
− zorientovat žáky ve službách zaměstnanosti, přivést je k účelnému využívání jejich informačního zázemí. 

    

Odborný výcvik 3. ročník Počet vyučovacích hodin: 576 

Výchovné a vzdělávací strategie • Komunikativní kompetence 

• Personální a sociální kompetence 

• Provádět zednické práce 

• Kompetence k učení 
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• Kompetence k řešení problémů 

• Občanské kompetence a kulturní povědomí 

• Kompetence k pracovnímu uplatnění 

• Dbát na bezpečnost práce a ochranu zdraví při práci 

• Usilovat o nejvyšší kvalitu své práce, výrobků nebo služeb 

• Jednat ekonomicky a v souladu se strategií udržitelného rozvoje 

RVP výstupy ŠVP výstupy Učivo 

Tematický celek -  BOZP  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dokáže aplikovat zásady BOZP a PO Základní ustanovení právních norem o bezpečnosti a 
ochraně zdraví při práci a PO 

- BOZP a ochranné pracovní pomůcky 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- druhy ohrožení při práci 

 - uvede příklady bezpečnostních rizik, nejčastější příčiny 
úrazů a jejich prevenci a dokáže poskytnout první 
pomoc  

- druhy ohrožení při práci 

 - uvede povinnosti pracovníka i zaměstnavatele v 
případě pracovního úrazu  

- druhy ohrožení při práci 

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dokáže aplikovat předpisy BOZP při práci se dřevem a 
bezpečnostní předpisy při montáži a demontáži bednění 

Bednění - BOZP při montáži a demontáži bednění 

Tematický celek -  Bednění  

 - seznámí se s druhy dřevin a řezivem  - seznámení s řezivem 

 - ovládá sbíjení a montáž jednotlivých dílců bednění - sbíjení a montáž jednotlivých dílců lešení 

- bednění základového pasu, železobetonového věnce 

 - ovládá demontáž, odhřebíkování, uložení a uskladnění 
bednění  

- demontáž bednění, odhřebíkování, třídění, uložení, 
uskladnění bednění 

Tematický celek -  Betonové směsi a betonové mazaniny  

provádí práce při zhotovování plošných základů a 
vodorovných konstrukcí z prostého a železového 
betonu 

- dokáže vyjmenovat jednotlivé složky betonových 
směsí 

Betonové směsi a betonové mazaniny - BOZP při 
zpracování betonu 
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 - prezentuje technologický postup výroby betonových 
směsí  

- výroba betonu a příprava jednotlivých složek 

 - vyjmenuje způsoby dopravy betonu na staveništi i 
mimo stavbu  

- doprava betonu na stavbě i mimo stavbu 

 - dokáže provádět betonáž včetně rozprostření, 
urovnání a hutnění betonu 

- provádění základů z betonu a betonu proloženého 
kamenem 

- provádění bet. mazanin – osazení vodících latí, 
rozprostření, urovnání a hutnění betonu 

provádí práce při zhotovování plošných základů a 
vodorovných konstrukcí z prostého a železového 
betonu 

- je schopen používat zásady ošetřování betonu - ukládání, zpracování a ošetřování betonu 

 - vysvětlí zásady betonování v zimě  - ukládání, zpracování a ošetřování betonu 

Tematický celek -  Základy stavby  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dokáže aplikovat předpisy BOZP pro veškeré zemní 
práce 

Základy - bezpečnost a ochrana zdraví při práci, 
ochranné pomůcky 

 - zvládá výkopové práce včetně pažení, jejich vyměření - příprava pracoviště, nářadí a pomůcek 

- provádění výkopů a jejich vyměření /lavičky/ 

provádí práce při zhotovování plošných základů a 
vodorovných konstrukcí z prostého a železového 
betonu 

- provádí betonáž základů Základy - bezpečnost a ochrana zdraví při práci, 
ochranné pomůcky 

Tematický celek -  Cihlové zdivo z cihel a cihelných bloků na stavbě  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dokáže aplikovat zásady BOZP při zdění a používání 
ochranných pomůcek 

Cihlové zdivo z cihel a cihelných bloků na stavbě - 
BOZP a ochranné pomůcky 

 - zvládá základní dovednosti a zásady při zdění 
/napínání šňůry, kladení běhounů a vazáků do šňůry/  

- dodržování kvality práce /napínání šňůry, kladení 
běhounů a vazáků do šňůry/ 

 - používá základní vazby cihelného zdiva na základě 
technologických postupů při vyzdívání vnitřních a 
obvodových stěn 

- dodržování tloušťky zdiva, styčných a ložných spár 

- sekání cihel, používání základního zednického nářadí, 
pracovních a měřících pomůcek 

- komínové zdivo 

 - orientuj se v názvoslovích a normách pro vyzdívání 
komínů a vazbách komínového zdiva  

- názvosloví, bezpečnostní normy pro komíny 
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Tematický celek -  Jednoduché přestavby budov  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dokáže aplikovat předpisy BOZP při bouracích pracích 
/zabezpečení sloupů, zdí, okenních a dveřních otvorů/ 

Jednoduché přestavby budov - bezpečnost a ochrana 
zdraví při práci, ochranné pomůcky 

 - je seznámen s drobnou mechanizací /elektrickým 
ručním nářadím/ 

Jednoduché přestavby budov - bezpečnost a ochrana 
zdraví při práci, ochranné pomůcky 

- seznámení s elektrickým ručním nářadím 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- ovládá sekání drážek a prostupů, bourání otvorů ve 
zdech a stropech 

- zabezpečení stropů při bourání stropů, zdí okenních 
a dveřních otvorů 

- sekání drážek a prostupů, bourání otvorů ve zdech a 
stropech 

Tematický celek -  Stropy  

dodržuje ustanovení týkající se bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci a požární prevence 

- dokáže aplikovat předpisy BOZP pro montáž stropů Stropy - BOZP při osazování stropních prefabrikátů 

provádí jednoduché práce při přestavbách nenosných 
částí budov 

- vyjmenuje jednotlivé stropní konstrukce - zdvihací zařízení a podpůrné konstrukce prefabrikátů 

 - popíše technologické postupy jednotlivých stropních 
konstrukcí  

- osazování stropních prefabrikátů - technologie 

Průřezová témata, přesahy, souvislosti 

Občan v demokratické společnosti 

Výchova k demokratickému občanství se zaměřuje na vytváření a upevňování takových postojů a hodnotové orientace žáků, které jsou potřebné pro fungování a 
zdokonalování demokracie. Nejde však pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budování občanské gramotnosti žáků, tj. osvojení si faktické, věcné a 
normativní stránky jednání odpovědného aktivního občana. Výchova k demokratickému občanství se netýká jen společenskovědní oblasti vzdělávání, v níž se nejvíce 
realizuje, ale prostupuje celým vzděláváním a nezbytnou podmínkou její realizace je také demokratické klima školy, otevřené k rodičům a k širší občanské komunitě v 
místě školy. 
Žáci jsou vedeni k tomu, aby: 
− měli vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti a schopnost morálního úsudku; 
− byli připraveni si klást základní existenční otázky a hledat na ně odpovědi a řešení; 
− hledali kompromisy mezi osobní svobodou a sociální odpovědností a byli kriticky tolerantní; 
− byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci; 
− dovedli se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat masová média pro své různé potřeby; 
− dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivých nebo kontroverzních otázkách, hledat kompromisní řešení; 
− byli ochotni se angažovat nejen pro vlastní prospěch, ale i pro veřejné zájmy a ve prospěch lidí v jiných zemích a na jiných kontinentech; 
− vážili si materiálních a duchovních hodnot, dobrého životního prostředí a snažili se je chránit a zachovat pro budoucí generace. 
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Obsah tématu a jeho realizace 
Výchova k odpovědnému a aktivnímu občanství v demokratické společnosti zahrnuje vědomosti a dovednosti z těchto oblastí: 
− osobnost a její rozvoj; 
− komunikace, vyjednávání, řešení konfliktů; 
− společnost – jednotlivec a společenské skupiny, kultura, náboženství; 
− stát, politický systém, politika, soudobý svět; 
− masová média; 
− morálka, svoboda, odpovědnost, tolerance, solidarita; 
− potřebné právní minimum pro soukromý a občanský život. 

Člověk a životní prostředí 

Udržitelný rozvoj patří mezi priority EU včetně naší republiky. Nezbytným předpokladem jeho realizace je příprava budoucí generace k myšlení a jednání v souladu s 
principy udržitelného rozvoje, k vědomí odpovědnosti za udržení kvality životního prostředí a jeho jednotlivých složek a k úctě k životu ve všech jeho formách. 
Průřezové téma Člověk a životní prostředí se podílí na zvyšování gramotnosti pro udržitelnost rozvoje a přispívá k realizaci jednoho z pěti základních směrů rozvoje 
lidských zdrojů7. Environmentální vzdělávání a výchova poskytuje žákům znalosti a dovednosti potřebné pro pochopení principu udržitelnosti, podněcuje aktivní 
integrovaný přístup k realitě a ovlivňuje etické vztahy k prostředí. V souvislosti s jejich odborným vzděláváním poukazuje na vlivy pracovních činností na prostředí a 
zdraví a využívání moderní techniky a technologie v zájmu udržitelnosti rozvoje. 
Hlavním cílem průřezového tématu Člověk a životní prostředí je vést žáky k tomu, aby: 
− pochopili souvislosti mezi různými jevy v prostředí a lidskými aktivitami, mezi lokálními, regionálními a globálními environmentálními problémy; 
− chápali postavení člověka v přírodě a vlivy prostředí na jeho zdraví a život; 
− porozuměli souvislostem mezi environmentálními, ekonomickými a sociálními aspekty ve vztahu k udržitelnému rozvoji; 
− respektovali principy udržitelného rozvoje; 
− získali přehled o způsobech ochrany přírody, o používání technologických, ekonomických a právních nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje; 
− samostatně a aktivně poznávali okolní prostředí, získávali informace v přímých kontaktech s prostředím a z různých informačních zdrojů; 
− pochopili vlastní odpovědnost za své jednání a snažili se aktivně podílet na řešení environmentálních problémů; 
− osvojili si základní principy šetrného a odpovědného přístupu k životnímu prostředí v osobním a profesním jednání; 
− dokázali esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí; 
− osvojili si zásady zdravého životního stylu a vědomí odpovědnosti za své zdraví. 
Průřezové téma je začleněno v rámcovém vzdělávacím programu do cílů vzdělávání a výsledků vzdělávání v různých souvislostech. Získané vědomosti a dovednosti se v 
průřezovém tématu propojují a doplňují tak, aby vznikl ucelený obraz ukazující složitost souvislostí v přírodě, ve společnosti, mezi přírodou a člověkem a jeho životním 
prostředím. Ve složce všeobecného vzdělávání je průřezové téma začleněno např. ve vzdělávacím občanském základu, estetickém vzdělávání a vzdělávání pro zdraví. V 
odborné složce je průřezové téma diferencovaně začleněno do obsahových okruhů podle charakteru oborů vzdělání. Zaměřuje se zejména na materiálové a 
energetické zdroje, na kvalitu pracovního 
prostředí, vlivy pracovních činností na prostředí a na zdraví, na technické a technologické procesy a řídicí činnosti. 

Člověk a svět práce 
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Jedním ze základních cílů vymezených tímto rámcovým vzdělávacím programem je příprava takového absolventa, který má nejen určitý odborný profil, ale který se díky 
němu dokáže také úspěšně prosadit na trhu práce i v životě. Průřezové téma Člověk a svět práce doplňuje znalosti a dovednosti žáka získané v odborné složce 
vzdělávání o nejdůležitější poznatky a dovednosti související s jeho uplatněním ve světě práce, které by mu měly pomoci při rozhodování o další profesní a vzdělávací 
orientaci, při vstupu na trh práce a při uplatňování pracovních práv 
Téma Člověk a svět práce přispívá k naplňování cílů vzdělávání zejména v rozvoji následujících obecných kompetencí: 
− identifikace a formulování vlastních priorit; 
− práce s informacemi, vyhledávání, vyhodnocování a využívání informací; 
− odpovědné rozhodování na základě vyhodnocení získaných informací; 
− verbální komunikace při důležitých jednáních; 
− písemné vyjadřování při úřední korespondenci. 
Hlavním cílem průřezového tématu je vybavit žáka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimálně využít svých osobnostních a odborných předpokladů pro 
úspěšné uplatnění na trhu práce a pro budování profesní kariéry. Uskutečňování tohoto cíle předpokládá: 
− vést žáky k tomu, aby si uvědomili zodpovědnost za vlastní život, význam vzdělání a celoživotního učení pro život, aby byli motivováni k aktivnímu pracovnímu životu 
a k úspěšné kariéře; 
− zorientovat žáky ve světě práce jako celku i v hospodářské struktuře regionu, naučit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizující obsah práce a srovnávat tyto 
faktory se svými předpoklady, seznámit je s alternativami profesního uplatnění po absolvování studovaného oboru vzdělání; 
− naučit žáky vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech, orientovat se v nich a vytvářet si o nich základní představu; 
− vyhledávat a posuzovat informace o vzdělávací nabídce, orientovat se v ní a posuzovat ji z hlediska svých předpokladů a profesních cílů; 
− písemně i verbálně se prezentovat při jednání s potenciálními zaměstnavateli, formulovat svá očekávání a své priority; 
− vysvětlit žákům základní aspekty pracovního poměru, práv a povinností zaměstnanců a zaměstnavatelů i základní aspekty soukromého podnikání, naučit je pracovat s 
příslušnými právními předpisy; 
− zorientovat žáky ve službách zaměstnanosti, přivést je k účelnému využívání jejich informačního zázemí. 

    



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM  –  Zednické práce 2024  

202 

7 Zajištění výuky  

Popis materiálního zajištění výuky    

Český jazyk  - časopisy, textové předlohy, příručky v elektronické podobě, učebnice českého jazyka, 

učebnice literatury s čítankou.  

Parolková, E., Spurná, M.  Literární výchova pro odborná učiliště. Praha,  Parta. 2005  

Štěrbová, L. Český jazyk pro odborná učiliště, Praha, SEPTIMA. 2002  

Občanská výchova  

Bartoníčková, K. a kol. Občanský a společenskovědní základ. Brno: Computer press 2009  

Dudák, V. a kol. Občanská nauka pro střední odborná učiliště. Praha: SPN, a.s., 2003  

Kovaříková, H. Občanská výchova I. pro odborné učiliště. Praha: Septima, s. r. o. 2003  

Kovaříková, H. Občanská výchova II. Pro odborná učiliště. Praha: Septima, s. r. o. 2005  

Kovaříková, H.  Občanská výchova III. Pro odborná učiliště. Praha: Septima, s. r. o. 2006  

Matematika  

Sešit 465, psací potřeby, rýsovací potřeby (tužka č. 2 a 3, kružítko, trojúhelník s ryskou, guma), 

kalkulátor  

Keblová, A., Volková, J. Matematika pro odborná učiliště, Praha, Septima,  2002  

Aktivizační činnosti  

Pigmenty, oleje, pryskyřice, klihy, škroby, klovatiny, různá rozpouštědla, vosky, dřevěné a kartónové 

podložky, hliníkové plechy, papír, plátno, kůže, kámen, hlína, sádra, modurit, těsto a jiné.  

Tužky, rudky, uhly, voskové a umělecké pastely, olejové barvy, vodové barvy, temperové barvy, 

pastelky, fixy, štětce, nůžky.  

Sochařská hlína, sádra, keramické modelování, tvarování materiálů, konstruování.  

Fotoaparát, počítač.  

Dataprojektor, CD a DVD přehrávač, zvukové nosiče.  
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Rytmicko - melodické nástroje, zobcové flétny, klavír, kytara a jiné.  

Lidová kultura A-N: Národopisná encyklopedie Čech, Moravy a Slezska, Lubomír Tyllner, Mladá 

Fronta 2007  

Literatura – ukázky literárních textů, uměleckých děl, kulturních památek.  

Muzikoterapie – zpěvníky lidových písní a písní současných skladatelů, ukázky lidové i umělé 

hudební tvorby  

Linka A.  Kapitoly z muzikoterapie, Brno, 1997  

Smith R.  Encyklopedie výtvarných technik a materiálů, Praha,  2000  

Ptáčková, B., Stibral K.  Estetika na dlani, Olomouc,  2002  

Skarlantová, J.,  Slavík, J.  Estetická výchova pro střední školy, 1. díl, Praha,  2001  

Šicková –Fabrici, J.  Základy arteterapie, Praha,  2002  

Šamšula, P., Adame, J. Průvodce výtvarným uměním, Praha  

Prokop, V.  Kapitoly z dějin výtvarného umění  

http.: Metodicke-listy-pro-vyuku-esteticke-vychovy-na-strednich-skolach.html  

Tělesná výchova  

Tělocvična, herna stolního tenisu, plavecký bazén, sportovní stadion, zimní stadion, fit centrum.  

Žíněnky, kladina, koza, lavičky s kladinou, hrazda, tyče na šplh, švihadla, medicinbaly, brusle, činky, 

míče pro zdravotní cvičení. Míče pro míčové hry - nohejbal, fotbal, házená, košíková, odbíjená. 

Závěsný posilovací systém.  

Sportovní pomůcky pro pohybové hry – stolní tenis, badminton, florbal  

ICT  

Počítač, dataprojektor, výukové programy, časopisy, textové předlohy, příručky v elektronické 

podobě  

Odborné vzdělávání  

Učebnice, obrazový materiál, prospekty stavební mechanizace, modely strojů, technologické 

postupy a předpisy, ukázky a vzorky materiálů  
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Liška, J. Materiály. PARTA, Praha, 2002  

Podlena, V. Technologie 1. ročník, 2. ročník, 3. ročník, Parta, Praha, 2002  

Vaněk, A. Strojní zařízení pro stavební práce.  Sobotáles, Praha, 1999  

Doseděl, A., Kámík, V., Kubát, J. Přestavby budov. Sobotáles, Praha, 2002  

Kučerová, L., Turek, O. Strojní zařízení. Parta, Praha, 2002  

Kýhosová, Š. Odborné kreslení. Parta, Praha, 1999  

Pendl, K., Štrop, J., Tibitanzl, O. Příručka pro zedníka. Sobotáles, Praha, 2002  

Žáci používají při výuce odborného výcviku základní zednické nářadí (zednická lžíce, zednické 

kladívko, naběračku, hladítka apod.) a základní měřičské pomůcky (metr, pásmo, olovnice, 

vodováhy apod.). Používanými ochrannými pomůckami jsou: ochranná přilba, ochranné brýle, 

obličejový štít, respirátory, pracovní rukavice, pracovní oděv a obuv. Stavební materiál pro výuku a 

produktivní práci žáků v rámci školy zajišťuje správa budov školy z provozních prostředků.  

 

Popis personálního zajištění výuky    

Výuka bude zajištěna kvalifikovanými učiteli s délkou pedagogické praxe nejméně 5 let.  

V rámci DVPP bude probíhat další vzdělávání dle aktuální nabídky vzdělávacích zařízení.  

V případě, že předmět bude vyučován učitelem bez odpovídající kvalifikace, bude prováděna 

pravidelná supervizní činnost (individuální konzultace – supervizní podpora vyučujícího, hospitace, 

týmová spolupráce – konzultace s předmětovou komisí daného oboru a konzultace s oborovou 

komisí speciálního školství). 
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8 Charakteristika spolupráce  

8.1 Spolupráce s dalšími institucemi  

Škola spolupracuje s následujícími institucemi:  

místní a regionální instituce  

možnost praxe u firem  

obec/město  

škola je fakultní školou  

školská rada  

základní školy.    

8.2 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími 

sociálními partnery  

Společné akce rodičů a žáků  

konzultace dětí a rodičů s učiteli u daného předmětu, mimoškolní akce (výlety, exkurze), ostatní 

slavnosti, třídní schůzky, vánoční slavnost.  

Pravidelné školní akce  

den otevřených dveří, sezónní besídky.   

 


